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Bonjours à toutes et tous,

Une nouvelle année sportive, culturelle, sociale et associative 
s’ouvre et, malgré la situation sanitaire incertaine, nous avons 
souhaité vous proposer le guide habituel de la ville de Liffré.

Il regroupe l’ensemble des activités, services, associations, 
professionnels qui vous permettront de trouver les informations 
essentielles.

Nous avons aussi mis en avant les services de Liffré-Cormier 
Communauté car notre travail commun pour apporter les 
services au plus près des habitants est essentiel et est l’essence 
même de sa création.

Une des nouveautés de cette rentrée est l’ouverture du lycée qui 
apporte une nouvelle offre éducative de proximité sur le territoire ; 
ouverture de 10 classes de 2nde et de 1  classe de première et une 
progressivité d’ouverture de niveaux jusqu’en 2023.

Comme chaque année, vous allez (re-)découvrir une ville de 
Liffré attractive, dynamique et solidaire, proposant à toute la 
population, grâce à ses habitants engagés, de s’épanouir à tous 
les âges.

La ville a aussi œuvré pour faciliter l’accès à une offre médicale 
et para-médicale de proximité. Le pôle santé ouvrira début 2021.

Je remercie toutes les associations qui s’activent toute l’année 
et que nous accompagnons aussi bien financièrement qu’avec 
la mise à disposition de nos équipements et de nos services 
techniques.

Je remercie tous les professionnels qui apportent un service de 
proximité au quotidien.

Votre maire,
Guillaume Bégué



info covid 19 
Les informations pratiques que vous trouverez 
dans ce guide présentent le fonctionnement 
des services dans un contexte habituel.

Dans un contexte de crise sanitaire, les 
services adaptent leur activité en fonction 
des préconisations préfectorales et des 
décisions de l’équipe municipale : fermeture 
d’équipements, de services, modifications 
d’horaires...

Pour vous tenir informés, la ville communique 
sur ses outils numériques :
- site internet : www.ville-liffre.fr
- réseaux sociaux : facebook/twitter
La ligne de la mairie (02 99 68 31 45) reste active, un 
affichage est mis en place sur les devantures 
de l’hotel de ville, et des articles sont diffusés 
dans la presse locale...

Le port du masque est obligatoire dans 
l'ensemble des bâtiments municipaux et sur 
les marchés 

#tous responsables 
#respectez les gestes barrières
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Claire Bridel
1ère adjointe

Développement durable, 
urbanisme

Vice-présidente communautaire

Lydia Méret
5ème adjointe

Citoyenneté, culture et 
communication

Conseillère communautaire

Alain Cléry
2ème adjoint

Grands travaux,
 liaisons douces, voirie 

et espaces verts 

Ronan Salaün
Conseiller municipal délégué

Commerces
Vice-président communautaire

Président du SMICTOM

Yannick Danton
6ème adjoint

Santé, sécurité publique, 
bâtiments, réseaux, 

commémorations, cimetière  

Jacques Belloncle
Conseiller municipal délégué

Finances, marchés publics, 
suivi des contractualisations   
Conseiller communautaire

Loïg Chesnais-Girard 
Conseiller municipal

Conseiller communautaire
Président du conseil régional 

de Bretagne

Grégory Prenveille
Conseiller municipal délégué

Sport, bénévolat  

Laurent Bertin
4ème adjoint

Jeunesse, éducation, 
activités périscolaires et 

vie associative 

Guillaume Bégué
Maire
Vice-président communautaire

Anne-Laure Ouled-Sghaïer
3ème adjointe
Solidarités et 

ressources humaines  
Vice-présidente communautaire

Chantal Francannet
Conseillère municipale 

déléguée
"Bien manger", santé, 

personnes à mobilité réduite 

Maëva  Amelot
Conseillère municipale déléguée

Citoyenneté, relation accueil 
Conseillère communautaire

Le cLe coonseilnseil
municipalmunicipal
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Christophe Gautier 
Conseiller municipal

Patrimoine, liaisons douces 
et signalétiques

Conseiller communautaire

Jean-Christophe Gilbert 
Conseiller municipal

Agriculture

Samuel Gattier 
Conseiller municipal délégué

Développement durable

Mickaël Rosetzky
Conseiller municipal

Manifestations municipales

Jonathan Rault 
Conseiller municipal 

Transition numérique interne, 
écologie numérique et fibre

Serge Le Palaire
Conseiller municipal

(sous réserve de l'installation au conseil 
municipal du 24 septembre 2020)

Rozenn Piel 
Conseillère municipale

Eric Gosset 
Conseiller municipal

Sophie Caradec
Conseillère municipale

Merlene Désilles
Conseillère municipale

Conseil Municipal des Enfants

Awena Kerloc’h 
Conseillère municipale

Éducation

Marie-Christine Lesné 
Conseillère municipale

Épicerie solidaire

Julie Aubaud 
Conseillère municipale

Conseil des écoles publiques

Alexandra Marie
Conseillère municipale

Mineurs non accompagnés

Laurence Blouin-Duffée 
Conseillère municipale

Langues régionales

Laëtitia Noël
Conseillère municipale

Conseil Municipal des Enfants

CONSEILLERS MUNICIPAUX DE LA MINORITE
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 Jeunesse, éducation, activités périscolaires, 
vie associative, sport
10 membres : Laurent BERTIN - Grégory 
PRENVEILLE - Merlene DESILES - Awena 
KERLOC’H - Mickaël ROSETZKY - Laëtitia NOËL
Chantal FRANCANNET - Laurence BLOUIN
DUFFÉE - Julie AUBAUD - Rozenn PIEL

 Urbanisme, services techniques, 
environnement, sécurité, commerce
10 membres : Claire BRIDEL - Alain CLÉRY   
Yannick DANTON - Ronan SALAÜN - Samuel 
GATTIER - Christophe GAUTIER - Mickaël 
ROSETZKY - Jean Christophe GILBERT - Maëva 
AMELOT  

 Citoyenneté, culture, communication
10 membres : Lydia MÉRET - Jonathan 
RAULT - Awena KERLOC’H - Samuel GATTIER   
Alexandra MARIE - Yannick DANTON - Maëva 
AMELOT - Jacques BELLONCLE - Merlene 
DESILES - Sophie CARADEC

 Finances, ressources humaines, solidarités
10 membres : Anne Laure OULED SGHAÏER   
Jacques BELLONCLE - Ronan SALAÜN - Marie 
Christine LESNÉ - Chantal FRANCANNET 
Alexandra MARIE - Yannick DANTON   
Merlene DESILES - Loïg CHESNAIS-GIRARD 
Eric GOSSET

Les cLes coommissions mmissions 
municipalesmunicipales

Monsieur Guillaume BÉGUÉ, maire, 
est membre de droit de 

l’ensemble des commissions municipales.

Commission d’appel d’offres : 
Membres titulaires : Jacques BELLONCLE - Alain CLÉRY - Claire BRIDEL - Samuel GATTIER - Rozenn PIEL 
Membres suppléants : Ronan SALAÜN - Yannick DANTON - Awena KERLOC’H - Christophe GAUTIER 

Commission des marchés : 
Membres titulaires : Jacques BELLONCLE - Alain CLÉRY - Claire BRIDEL - Samuel GATTIER - Rozenn PIEL 
Membres suppléants : Ronan SALAÜN - Yannick DANTON - Awena KERLOC’H - Christophe GAUTIER 



Le ConsLe Conseeil il 
Municipal Municipal 
des Enfantsdes Enfants
Le Conseil Municipal des Enfants (CME) répond à 
plusieurs objectifs : 

 Permettre aux jeunes Liffréens de devenir acteurs 
de la commune, en proposant des projets.

 Donner la parole aux enfants liffréens des classes 
de 6ème et de 5ème afin d’avoir connaissance de leurs 
préoccupations et de prendre en compte leurs idées. 

 Impliquer les jeunes dans la vie démocratique 
locale, en établissant un dialogue entre adultes et 
enfants et en leur faisant découvrir les institutions.
Le Conseil Municipal des Enfants se compose de 
30 représentants des collèges publics et privés de 
la commune, élus par leurs camarades de classe en 
CM2 pour 2 ans. 
Leur mandat court sur les années de 6ème et 5ème 
pendant lesquelles ils vont développer leur vision 
et leurs projets, accompagnés par les animateurs de 
l’Espace Jeunes et les élus municipaux.

Pour cette année 2020, le renouvellement du CME n’a pas 
pu être organisé, pour cause de crise sanitaire. La liste des 
élus du CME reste donc identique à celle de l'année 2019-
2020.  Des modalités pour intégrer de nouveaux membres 
sont en cours de réflexion.

Les élus 2020 - 2021 du CME
Jaouen AMICE - Maureen ALLAIRE - Marius 
ANDRE - Camille BETHUEL - Ethan BOUVET - Victor 
BRAULT - Ethan BRUYERE - Raphaël BOURNOUF 
- Lylou COADER - Nohann CONNAN - Léonie DE-
LACROIX - Kelya DUBOIS - Adel ERTAM - Paul GLE-
VAREC - Melvin GUICHARD - Eva HAMEAU - Lou  
HIRSCHELMANN - Elsa LECHANTOUX - Emeline LO - 
Gaspard MERGET - Julien NEVES - Mila NORMANT 
- Ewen PERSON - Sarah  PICHON - Maël QUINTRIC  
- Anaïs RENAULT - Lucylia RIEGER - Jules SIMO-
NOT-STRULIK - Agathe TORCHEUX - Jade TRELUYER

« Se présenter, faire campagne, voter, 

être élu, travailler sur des projets en lien 

avec les services de la ville sont de bons 

apprentissages à la vie citoyenne ».
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Population  
7814 habitants 

Superficie 
6 686 hectares dont 4 000 hectares 
de forêts

Agriculture
26 exploitations

Habitat
3567 logements 

Distances routières
Liffré est à 17 km de Rennes et de 
sa gare TGV, à 30 km de l’aéroport 
international Rennes-Saint-Jacques, 
et à 15 minutes de la future station 
de métro ViaSilva (ligne B) de 
Rennes-Métropole. Fougères se 
situe à 28 km de Liffré 

Jumelages
Wendover (Grande-Bretagne)
Beniel (Espagne)

Solidarité internationale
Piéla (Burkina Faso)

Enseignement
2 écoles maternelles et 2 écoles 
élémentaires (regroupant 1142 élèves 
sur 3 sites)
2 collèges (regroupant 1369 
collégiens)
1 lycée

Associations
Près de 100 associations sportives, 
culturelles, de loisirs, sociales, 
d’anciens combattants, de quartier, 
de chasse, de parents d’élèves… 
regroupent 4000 adhérents

Budget principal 2020
12 475 007 € en fonctionnement  
11 387 082 € en investissement

Liffre en chiffres
,

10



Les services
Hotel de ville
Rue de Fougères 
Tél. 02 99 68 31 45  - contact@ville-liffre.fr
ACCUEIL :
Lundi, mardi, mercredi, vendredi
8h45 > 12h15 et 13h30 > 18h
Jeudi 8h45 > 12h15 (fermé l’après-midi)
Le samedi : 9h30 > 12h30 (sauf au mois 
d’août)

Cartes d’identité et passeports : 

> Prendre rendez-vous en ligne sur le 
site de la ville ou à l’accueil de la mairie 
de Liffré.

> Il est fortement conseillé de faire votre 
prédemande en ligne sur 
https://predemande-cni.ants.gouv.fr.

> Les jours de retrait sont : mardi de 
13h30 à 18 h et samedi de 9h30 à 12h30

Un éclairage défectueux ?
Un trottoir abîmé ?  
Vous souhaitez signaler un problème 
ou encore informer les services 
techniques d’un dysfonctionnement ? 
Rendez-vous sur le site de la ville 
« JE SIGNALE » ou contactez les 
services par courriel : 
demande-interventions@ville-liffre.fr

Demande
d’intervention

Police municipale
10, avenue Jules Ferry - Tél. 02 23 25 57 73
police@ville-liffre.fr

Espace Intergénérations 
7, rue des Écoles

Restaurants municipaux
 La Cantine

avenue Jules Ferry 
Tél. 02 99 69 54 74 ou 02 99 68 45 26
 Jules Ferry (maternelle) 

6, avenue Jules Ferry  - Tél. 02 99 68 35 12
 Jacques Prévert 

rue de l’Etang - Tél. 02 99 68 63 05
 Pierre Rouzel (ALSH) 

avenue de la Forêt - Tél. 02 99 45 70 32     

Service urbanisme foncier
Pour toutes questions ou demandes de rendez-vous 
concernant l’urbanisme, un formulaire est à votre 
disposition sur le site de la ville «MES DEMARCHES». 
Vous pouvez aussi vous adresser à l’accueil de la 
mairie. Les demandes d’autorisation d’urbanisme sont  
disponibles à l’accueil de la mairie, et sur le site de la ville 
rubrique mon quotidien > urbanisme/habitat 
Pour obtenir une référence cadastrale : www.cadastre.gouv.fr

Toute l’info sur WWW.VILLE-LIFFRE.FR
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C O M M U N A U T ÉC O M M U N A U T É

Liffré est la ville-centre de Liffré-Cormier Communauté. 
Présidée par Stéphane Piquet, Liffré-Cormier Communauté 
est une communauté de communes située entre Fougères 
et Rennes qui regroupe 26 431 habitants (Insee - chiffres 
2016) sur neufs communes : Chasné-sur-Illet, Dourdain, Ercé-
près-Liffré, Gosné, La Bouëxière, Liffré, Livré-sur-Changeon, 
Mézières-sur-Couesnon et Saint-Aubin-du-Cormier. 
Liffré-Cormier Communauté déploie de nombreux services à 
la population : services petite enfance (crèche, microcrèches, 
RIPAME), service enfance jeunesse (gestion des espaces 
jeunes, gestion de l’ensemble des centres de loisirs pendant 
les vacances scolaires), service Information Jeunesse, 
services aux personnes âgées (Service d’Aide À Domicile, 
animations seniors), un pôle sportif (éducateurs sportifs 
terrestres et aquatiques), les écoles de musique, le réseau des 
médiathèques, le transport à la demande... 

Les services de Liffré-Cormier Communauté sont signalés 
dans ce guide par les 3 bandes noire et rouge.

9 communes

252,3 km² 

70 km² de forêts 
26 431 habitants population 
2016 entrée en vigueur 
au 1er janvier 2020 (source : 
INSEE)

9 631 ménages
 (source chiffres : INSEE 2016)

1 799 établissements et 
entreprises (au 31/12/2015  
source : INSEE)

Liffre-
Cormier
Communaute

,

,
24, rue La Fontaine - 35340 Liffré 

Tél. 02 99 68 31 31
contact@liffre-cormier.fr

 www.liffre-cormier.fr
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La petite
enfance 

 Chasné-sur-Illet : Maison intercommunale  - 1, place de l’église (10 
places)

 Dourdain : Maison intercommunale  - 8 rue du stade (10 places)
 La Bouëxière : Le Logis du verger - 2, rue de Bréhat (20 places)
 Liffré : Multi-accueil - Le Kanata  - 1, rue Jean Bart (20 places)
 Saint-Aubin-du-Cormier :  19, rue Leclerc (20 places) 

et Halte-Garderie  - 18, rue du stade (16 places).

À Liffré, la crèche intercommunale se situe 1, rue Jean Bart.
Horaires : du lundi au vendredi : de 6h15 à 20h15 

Informations et inscriptions auprès du RIPAME

Les structures d’accueil de Liffre-
Cormier Communaute
Le réseau intercommunal d’accueil de la Petite Enfance propose 
des accueils diversifiés afin de faciliter la vie professionnelle des 
familles ayant des besoins spécifiques (80 places de crèches 
agréées et 16 places de halte-garderie). Il se compose de 3 crèches 
(accueil régulier et occasionnel de jeunes enfants), 2 micro-crèches 
(structure alternative entre les multi-accueils et les assitantes 
maternelles), et d’une halte-garderie (accueil occasionnel). 

LE RIPAME (Relais 
Intercommunal Parents Assistants 
Maternels  Enfants)  est une instance de  
rencontres, d’échanges, d’écoute et 
d’intéractions destinée aux familles, 
aux assistants maternels et aux 
jeunes enfants. Les permanences du 
RIPAME sont accessibles quelle que 
soit votre commune de résidence.  
Les animatrices proposent des 
espaces jeux, des lieux d’accueil 
collectif de proximité pour les enfants 
de moins de 3 ans, accompagnés 
de leur adulte référent (parents ou 
assistants maternels). 

Tél : 02 99 68 43 03  
ripame@liffre-cormier.fr

«
À Liffré, l’Espace Jeux se déroule : 
Espace Intergénérations, 7 rue des Ecoles 
Tél. 02 99 68 43 03  - ripame@liffre-cormier.fr
Horaires : tous les matins de 9h15 à 11h30 et lundi de 15h à 16h30

C O M M U N A U T É
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La petite enfance 
La ludothèque « La Toupie »
Pour découvrir et emprunter des jeux de loisirs et de 
société.
Espace Intergénérations, 7 rue des Écoles 
Tél. 06 04 03 91 37 - fabienne.ogor@wanadoo.fr
bonjour@ludothequeliffre.fr
www.ludothequeliffre.fr
Horaires :
Mercredi de 10h30 à 11h30 et de 16h15 à 17h45
Vendredi de 17h à 18h 
Samedi de 10h30 à 11h30.
Le 1er samedi de chaque mois de 15h à 16h

15

Halte-garderie associative 
« Les Bouts d’chou »
accueille les enfants âgés de 0 à 6 ans. 
Espace Intergénérations, 7 rue des Écoles  
Tél. 02 99 68 68 95 
lesboutsdchou.info@gmail.com
www.lesboutsdchou.com

Horaires : 

- Mardi : 8h30 - 17h30
- Mercredi : 8h30-11h50
- Jeudi : 8h30-17h30
- Vendredi : 8h30-17h30

Permanence administrative le mercredi de 
13h à 15h30



L’enfance 

L’accueil périscolaire (écoles publiques)
7, rue des Écoles - Tél. 02 99 68 56 94
Accueille vos enfants de la maternelle jusqu’au CM2 
les jours de classe, de 7h à 8h30 et de 16h30 à 19h et 

le mercredi de 12h à 13h. 

Accueil et accompagnement le matin, activités 
ludiques et animations sur le temps du midi, 

animations, aide aux devoirs et études surveillées le 
soir. Les enfants de maternelle sont accueillis à Pierre 
Rouzel.

Les séjours
Une offre de séjours pour les 4-16 ans

Chaque année, le service enfance-jeunesse 
de Liffré-Cormier organise des séjours 
d’une durée de 5 à 11 jours, selon 
l’âge des enfants autour de thèmes 
spécifiques : activités nautiques, séjours 
à la ferme, découverte d’une région, 
itinérant vélo, etc... Ces séjours se 
déroulent pendant les vacances d’été.

La tarification
Que ce soit pour les services périscolaires, les 
inscriptions à l’ALSH, la ville de Liffré a mis en 
place, pour les Liffréens, un système de tarification  
en fonction du quotient familial. 
Ainsi tous les Liffréens bénéficient d’une 
participation de la ville allant de 20% à 80% du 
coût réel.

Coordonnatrice  Enfance : Stéphanie Mardon
> 06 20 26 04 05
Accueil matin : Charline Razé > 02 99 68 56 94
Accueil soir :  
maternelles : Félicie Danré > 02 99 23 50 91
élémentaires : Laura Frémont >  02 99 68 56 94

L’accueil de loisirs (21/2 ans > 14 ans)
63, avenue de la Forêt 
Tél. 02 99 23 50 91- jeunesse@ville-liffre.fr
   Tous les mercredis après-midi
Inscriptions obligatoires (pensez au prélèvement) et dossiers à 
télécharger sur l’espace famille sur www.ville-liffre.fr ou à retirer 
à l’accueil de loisirs ou à la mairie.

   Vacances scolaires : du lundi au vendredi, de 7h30
à 19h,
   Été : du lundi au vendredi, de 7h30 à 19h.
Inscriptions obligatoires (pensez au prélèvement) et dossiers à 
télécharger sur l’espace famille sur www.liffre-cormier.fr
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La jeunesse

L’Espace Jeunes est un service communautaire 
depuis le 1er septembre 2020.
Il accueille les jeunes à partir de 11 ans à l’Annexe 
afin qu’ils puissent se rencontrer, discuter, 
s’informer sur les jobs d’été, sur la santé,  
pratiquer des sports, assister à des spectacles... 
Les animateurs de l’Espace Jeunes accompagnent 
les jeunes qui le souhaitent dans le montage de 
leurs projets.

L’Espace Jeunes, c’est aussi :
   Des projets : créer une association, organiser un 
concert,  partir en vacances en autonomie… 
   Des animations, des sorties en période scolaire 
ou pendant les vacances.
   Des ateliers : jeux vidéo, déco, expressions...
   Une page facebook «Annexe Espace jeunes» 
pour se tenir informé des animations, activités, 
ateliers proposés par l’Espace Jeunes .

Période scolaire 
- mardi, jeudi et vendredi de 16h à 19h
- mercredi et samedi de 14h à 19h
- vendredi soir (tous les 15 jours) de 20h à minuit 
(en fonction des demandes et des disponibilités)
 
Période de vacances
du lundi au vendredi de 14h à 19h

L’Espace Jeunes
L’Annexe

 Allée Henri Lebreton  
Tél. 02 99 23 58 61

espacejeunes@ville-liffre.fr
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L’enseignement

Ecole maternelle Robert 
Desnos 
Directrice : Mme Prenveille
ecole.0350953w@ac-rennes.fr
4, avenue Jules Ferry - Tél. 02 99 68 45 14

Groupe scolaire élémentaire
Directeur : Monsieur Garrault
ecole.0350313a@ac-rennes.fr 
> SITE JULES FERRY 
2, avenue Jules Ferry - Tél. 02 99 68 35 65  
> SITE JACQUES PRÉVERT

  Rue de l’Étang -  Tél. 02 99 68 63 04
Ecole Sainte-Catherine / 
Saint-Joseph 
Directrice : Mme Le Palaire
ecole.st.joseph.liffre@gmail.com

> ÉCOLE MATERNELLE SAINTE-CATHERINE 
12, avenue Jules Ferry  
> ÉCOLE ÉLÉMENTAIRE SAINT-JOSEPH
6, rue des Écoles - Tél.  02 99 68 32 87  
www.ecolespriveesliffre.org

Collège Saint-Michel 
Directeur : Monsieur Floch
col35.st-michel.liffre@ecbretagne.org  
15, rue des Écoles 
Tél. 02 99 68 32 06  
www.saintmichelliffre.org

Collège Martin Luther King 
Principale : Madame Ubach - ce.0351790f@ac-rennes.fr  
50, avenue du Président François Mitterrand 
Tél. 02 99 23 55 55
www.collegemartinlutherking-liffre.ac-rennes.fr 

Public

Prive18

Lycée Simone Veil 
Proviseur : Monsieur Doucet
ce.0352950s@ac-rennes.fr
Avenue de l’Europe - Tél. 02 99 84 12 84
https://lycee-simone-veil-liffre.ac-rennes.fr/

« En 2017, la ville de Liffré a décidé, après 
concertation, de conserver la semaine 

scolaire à 4,5 jours. «

,
,

,



La restauration

Les TAP 
Le choix de la collectivité a été de conserver 
la semaine scolaire à 4,5 jours pour les écoles 
publiques. Pour aboutir à cette décision, la 
collectivité a pris en compte les conclusions de 
la concertation menée à l’automne 2017 auprès 
des parents, associations et professionnels :

   Demande majoritaire des parents en élémen-
taire
   Bénéfices pédagogiques liés aux 5 matinées 
d’apprentissage
   Bénéfices éducatifs grâce au panel d’activités 
proposées en TAP 
   Découverte de nouvelles activités culturelles 
et sportives
   Facteur de lutte contre les inégalités sociales

   Volonté municipale de conserver la gratuité 
des TAP

Les TAP s’ajoutent au temps scolaire, soit 
durant la pause méridienne (pour l’école Robert  
Desnos), soit après l’école (pour les écoles Jules 
Ferry et Jacques Prévert).

Inscriptions obligatoires sur l’espace famille 
depuis la page d’accueil du site de la ville 

TAP Jacques Prévert
Laura Frémont > 06 11 65 00 86
TAP Robert Desnos et Jules Ferry
Charline Razé > 06 26 21 20 15 
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Restaurants municipaux

   La Cantine (CP-CE1)
avenue Jules Ferry  
Tél. 02 99 69 54 74 ou 02 99 68 45 26

   Jules Ferry (maternelle)
 6, avenue Jules Ferry - Tél. 02 99 68 35 12

   Jacques Prévert (CE2 au CM2)
rue de l’Etang - Tél. 02 99 68 63 05

   Pierre Rouzel (ALSH)
avenue de la Forêt - Tél. 02 99 45 70 32
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lundi A.P. Temps scolaire Pause méridienne T.A.P. Temps scolaire A.P. A.P.C.

mardi A.P. Temps scolaire Pause méridienne T.A.P. Temps scolaire A.P. A.P.C.

mercredi A.P. Temps scolaire G.G. G.P.

jeudi A.P. Temps scolaire Pause méridienne T.A.P. Temps scolaire A.P. A.P.C.

vendredi A.P. Temps scolaire Pause méridienne T.A.P. Temps scolaire A.P. A.P.C.

8h30 12h 13h45 14h30 16h157h

12h11h30 13h

lundi A.P. Temps scolaire Pause méridienne Temps scolaire T.A.P. A.P.

mardi A.P. Temps scolaire Pause méridienne Temps scolaire A.P.C. A.P.T.A.P

mercredi A.P. Temps scolaire G.G. G.P.

jeudi A.P. Temps scolaire Pause méridienne Temps scolaire T.A.P. A.P.

vendredi A.P. Temps scolaire Pause méridienne Temps scolaire T.A.P. A.P.

8h30 12h

11h30 13h

13h45 15h30 16h30

lundi A.P. Temps scolaire Pause méridienne Temps scolaire A.P.C. A.P.T.A.P.

mardi A.P. Temps scolaire Pause méridienne Temps scolaire T.A.P. A.P.

mercredi A.P. Temps scolaire G.P.

jeudi A.P. Temps scolaire Pause méridienne Temps scolaire T.A.P. A.P.

vendredi A.P. Temps scolaire Pause méridienne Temps scolaire T.A.P. A.P.

8h30 12h

11h50 13h

13h50 15h30 16h30

19h

7h
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A.P.  Accueil Périscolaire  -  G.G.  Garderie Gratuite  -  G.P.  Garderie Payante  -  A.P.C.   Activité Pédagogique Complémentaire

19h

19h

Les rythmes scolaires des ecoles publiques
,



Le centre culturel

Les écoles de musique

La médiathèque 

Et aussi :

- Les expositions

- La salle de répétition

- Le cinéma Saint-Michel

- Le théâtre

- Les tickets cinéma

- Les chèques lecture

- La carte loisirs

LA LA 

CULTURECULTURE
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Le centre 
culturel

Le centre culturel est doté d’une salle de spectacles de 
340 places assises, d’une salle de 90m² qui accueille 
notamment des spectacles pour les enfants, et d’une 
grande salle polyvalente. Il fait partie du Centre 
Multi Activités (CMA) qui regroupe également deux 
équipements intercommunaux  : l’école de musique 
l’Orphéon et la piscine.

La saison culturelle, riche et variée, offre des spectacles de 
qualité qui s’adressent à tous les publics. 2020-2021 est 
une saison particulière. En effet de nombreux spectacles 
ont été annulés au printemps 2020 et sont reportés sur 
cette nouvelle saison qui débute en septembre 2020.
A découvrir : Marianna Ramos/musique du Cap-Vert ; 
Reflet/danse ; La paix/récit théâtral... 
La résidence-mission menée avec la ville et les Liffréen.nes, 
le Département d’Ille-et-Vilaine et les compagnies Quignon 
Sur Rue et Version 14 touche à sa fin. Les rencontres et les 
échanges créés ont nourri ces 4 années de partenariat. Un 
grand merci à tous les participants !

Le Département d’Ille-et-Vilaine apporte également un 
soutien financier annuel à la programmation culturelle 
dans le cadre du contrat de territoire signé avec Liffré-
Cormier Communauté.
Le service culturel soutient la création artistique par des 
temps de travail au centre culturel.

Rue Pierre de Coubertin
Tél. 02 99 68 58 58 
centre.culturel@ville-liffre.fr

Billetterie :
reservationspectacles@ville-liffre.fr 	  
Achat sécurisé sur le site de la ville
Horaires billetterie : 
Lundi / mardi / jeudi / vendredi : 14h>18h 
Mercredi : 9h>12h - 14h>18h

22

Marianna Ramos ©DanielAnger

Réhabilitation et extension du CMA

www.ville-liffre.fr/mon-quotidien/grands-projets

Agrandissement de la scène de spectacle, 
réhabilitation complète de la salle polyvalente, 
réhabilitation et extension de la piscine et de 
l'école de musique, accès PMR, production 
d'énergie renouvelable et chaufferie biomasse.

Début du chantier : 4èem trimestre 2020

Abonnez-vous à l'infolettre du service culturel sur 
le site internet de la ville, en envoyant un mail à 

reservationspectacle@ville-liffre.fr ou en vous inscrivant 
directement au centre culturel et à la médiathèque.



Les ecoles 
de musique

L’Orphéon
L’école de musique publique de Liffré-Cormier 
Communauté vous propose : 
- la sensibilisation (éveil musical de 4 à 7 ans)
- l’apprentissage d’un instrument (à partir de 7 
ans)

Lieux :
Chasné-sur-Illet, Dourdain et Ercé-près-Liffré > 
Maison Intercommunale
La Bouëxière > Centre culturel Maison Neuve
Liffré > Centre Multiactivités

La Fabrik
L’école de musique associative de Liffré-Cormier 
Communauté vous propose :
- des parcours (0-3 ans puis maternelle-CP)
- le parcours «chœur/orchestre»

Lieu :
8, rue du Général de Gaulle à Saint-Aubin-du-
Cormier

Tél. 02 99 68 64 73 

Centre Multi Activités 

rue Pierre de Coubertin  
Liffré

ecoledemusique@
liffre-cormier.fr 

www.liffre-cormier.fr

Tél. 02 99 39 73 87 

8, rue du Général de 
Gaulle

Saint-Aubin-du-Cormier

ecoledemusique.lafabrik@
gmail.com

www.lafabrik.bzh

,C O M M U N A U T É
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mediatheque
La, ,

La mise en réseau des médiathèques 
de Liffré-Cormier Communauté 
c’est un catalogue exclusif de plus 
de 80 000 documents disponibles 
sur le portail  
www.liffre-cormier.fr/vivre/culture/
le-reseau-des-mediatheques

C’est simple et facile, vous êtes 
abonné dans l’une des neuf 
médiathèques, vous pouvez 
réserver le livre ou le DVD qui 
vous intéresse, venir le retirer et 
le rapporter dans n’importe quelle 
médiathèque selon le principe de 
libre circulation des documents 
sur le territoire. 

Ce portail vous donne aussi accès 
à des ressources numériques 
telles que Storyplay’r, Kidilangues, 
ou encore celles proposées par la 
Médiathèque d’Ille-et-Vilaine. 

Le 
reseau
des mediatheques

La médiathèque municipale de Liffré 
vous propose, sur site, plus de 16 500 
documents : livres, revues, DVD et livres 
audio pour tous les publics mais aussi une 
offre numérique de presse, formations 
informatiques et de langues. Les prêts 
sont gratuits et illimités en nombre. 

   Un espace dédié à la consultation 
internet avec possibilité d’imprimer et 
de scanner
    Des expositions et des ateliers 
thématiques tout au long de l’année.
   Des animations mensuelles

> Le Club de Lecture, pour les adultes 
en partenariat avec la librairie «Lectures 
Vagabondes»,
> La Récré des Petites Oreilles pour les 
moins de 3 ans 
> La médiathèque buissonnière en été, 
des lectures pour enfants dans les parcs 
de la ville.

   La « boîte de retour » vous permet 
de déposer les documents empruntés 
devant le bâtiment.

Espace Intergénérations
7, rue des Écoles
Tél. 02 99 68 36 91
mediatheque@ville-liffre.fr
blog : mediathequedeliffre.
wordpress.com

- le lundi, mardi, jeudi 
et vendredi : 16h > 19h
- le mercredi : 
10h > 12h et 14h > 18h
- le samedi : 
10h > 12h et 14h > 17h

Horaires 
d’ouverture

Juillet et août
- lundi : 16h > 19h 
- mardi : 10h > 13h 
- mercredi : 
10h > 12h et 14h > 18h
- jeudi et vendredi : 
10h > 13h

C O M M U N A U T É
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Les expositions

La salle de 
repetition

Présentées à l’hôtel de ville, les expositions de printemps et d’automne 
sont deux rendez-vous saisonniers qui offrent aux Liffréen.nes la 
possibilité de découvrir des œuvres d’artistes amateurs ou professionnels 
de la commune, du territoire ou de la région… Des expositions 
thématiques sont proposées tout au long de l’année au centre culturel, à 
la médiathèque et à l’Espace Intergénérations.

Située à l’Annexe, rue Henri Lebreton, la salle de répétition, disponible 
sur réservation, est insonorisée et équipée d’une batterie, de pieds de 
micro et d’une table de mixage.
Réservations : 
mairie de Liffré  - Tél. 02 99 68 31 45 - contact@ville-liffre.fr 

Des séances programmées les jeudis, vendredis, samedis, dimanches 
et lundis, des soirées-débats dans le cadre des cinésMArdis... 
Le cinéma Saint-Michel offre une programmation variée. Un partenariat 
avec la ville de Liffré permet aux enfants des écoles de bénéficier, à 
chaque période de petites vacances, de tickets à prix réduits.

Cinéma Saint-Michel  - 1 rue Aristide Briand 
Tél. 02 99 68 66 34 - www.cinema-liffre.com

Voir page 55

Les tickets-cinéma

Des séances de cinéma à prix 
réduits grâce au partenariat 
entre la ville de Liffré et le cinéma 
Saint-Michel pour les enfants 
scolarisés de maternelle et 
d'élémentaire ou en âge de l'être  
domiciliés à Liffré. 
Des films à 1,60 € pour chaque 
période de petites vacances. 
(Une invitation est distribuée dans les 
cartables à chaque enfant liffréen).

Afin de favoriser l’accès à la 
lecture et aux livres, la ville 
de Liffré offre deux fois par an 
un chèque lecture d’une 
valeur de 7€ aux Liffréens 
scolarisés de CE1 ou en âge 
de l'être, domiciliés à Liffré.

La carte loisirs  

Pour les jeunes Liffréen.nes 
âgés de 11 ans à 20 ans. Elle 
donne accès à des tickets au 
tarif réduit pour le cinéma et 
pour tous les spectacles du 
centre culturel. Elle est gratuite.  
Toutes les informations pour 
bénéficier de la carte loisirs 
auprès de la mairie, du centre 
culturel ou de l’Annexe.

, ,

Le cinema
,

Le theatre
, <
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Les chéques lecture



Les activités sportives de la 
municipalité

- L’activité douce

La piscine intercommunale

Les activités sportives 
intercommunales

Les équipements sportifs

LE SPORTLE SPORT

27
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L’activité douce permet aux seniors de 
garder un bon niveau de capacités physiques.
Une séance hebdomadaire est proposée les 
jeudis matin de 9h à 10h.

L’activite 
douce

,

> Le dispositif sport loisirs culture du Centre Communal 
d’Action Sociale

Mis en place et géré par le Centre Communal d’Action Sociale, il s’adresse aux familles ayant un 
quotient familial inférieur ou égal à 899 € et permet aux familles : 

	 • D’accéder aux activités sportives, culturelles ou de loisirs développées sur la commune par la 	
	 municipalité ou les associations locales
	 • De maintenir une vie sociale en participant à des activités sur la commune

Le dispositif est une aide financière, qui se présente sous forme de chèques vacances, calculée à partir 
du quotient familial. 
Renseignements auprès du C.C.A.S – 02 99 68 52 29 ccas@ville-liffre.fr.

Renseignements et inscriptions 
Tél. 02 99 68 31 45 
associations@ville-liffre.fr
Possibilité d’inscription en cours d’année - certificat 
médical obligatoire.  
Prévoir un tapis de sol.

27

Le ticket-sport 
ville de Liffre

,

une participation de la 
ville pour la pratique 
d’un sport

Le ticket-sport ville de Liffré s’adresse 
aux enfants Liffréens de moins de 10 
ans. D’une valeur de 20 € à 40 € en 
fonction du montant de l’inscription, il 
est délivré à la mairie sur présentation 
d’une pièce d’identité, d’un justificatif de 
domicile, d’un justificatif de versement de 
l’Allocation de Rentrée Scolaire et d’une 
inscription à un club sportif affilié à une 
fédération sportive nationale. 
Renseignement à la mairie : 02 99 68 31 45
contact@ville-liffre.fr



La piscine
intercommunale

Équipement intercommunal, la piscine est constituée d’un 
bassin sportif, d’un bassin ludique, d’une pataugeoire pour 
les petits, d’un hammam et d’un jacuzzi. Vous pouvez vous 
inscrire à des cours de natation enfants et adultes, aquagym, 
aqua-santé, circuit-training... Et participer à des stages 
pendant les vacances scolaires. une formation pour passer 
son Brevet National de Sécurité et de Sauvetage Aquatique 
(BNSSA) est mise en place à partir de septembre 2020. 
La piscine est réservée aux seniors tous les jeudis, de 11h30 
à 12h.

L’extension de la piscine va permettre aux 
habitants du territoire de bénéficier de deux 
bassins de nage (dont un bassin nordique) 
ainsi que d’un espace bien-être et d’une 
plaine de jeux en extérieur, offrant aux 
familles un complexe aquatique de qualité.

www.ville-liffre.fr/mon-quotidien/grands-projets

Contact

Tél. 02 99 68 60 50 
Rue Pierre de Coubertin  - Liffré

piscine@liffre-cormier.fr  
www.liffre-cormier.fr

PÉRIODE SCOLAIRE VACANCES SCOLAIRES
lundi 14h-20h

mardi 12h-13h30 /17h-20h 10h-12h / 14h-20h
mercredi 14h45-17h 14h-19h

jeudi 12h-13h30 10h-12h / 14h-20h
vendredi 18h-21h 14h-20h

samedi 15h-18h 14h-18h
dimanche 9h-12h 9h-12h (sauf été)

Les autres équipements de sport 
et de loisirs intercommunaux 

   Base de plein air de Mézières-sur-Couesnon
14, rue du Couesnon - Mézières-sur-Couesnon - 
02 99 39 30 78
   Le  Relais Nature de Mi-Forêt: base de départ de 
randonnées pédestres et VTT
   La salle de musculation de Gosné - Rue du Stade
   La salle de sports intercommunale de Saint-
Aubin-du-Cormier - La Jouserie

POLE AQUATIQUE

Les activites 
sportives 

intercommunales

C O M M U N A U T É
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Extension de la piscine
(début du chantier : 4e trimestre 2020)

© Bourgueil & Rouleau architectes d.p.l.g. /  ARCHI.com 



La piscine
intercommunale

POLE 
TERRESTRE

Les activites 
sportives 

intercommunales

,

Le service des sports Liffré-Cormier Communauté met en place des actions favorisant 
le développement des activités physiques et sportives sur le territoire.

 Selon les publics : enfants, adolescents, adultes, personnes âgées, 
personnes en situation de handicap, public scolaire, associatif ou spécifique

  Selon les activités sportives : sports collectifs, de raquettes, de pleine 
nature, d’entretien corporel, activités physiques adaptées…

  Selon les structures : collectivités (Chasné-sur-Illet, Liffré, CIAS), associations, 
centre médical (Les Courtils), collège St-Michel, district football 35.

   Journées sportives en partenariat avec les associations sportives, les municipalités, 
le Conseil Départemental d’Ille-et-Vilaine, les comités sportifs départementaux. 
   Soirées sportives en partenariat avec les structures jeunesse du territoire.
   Stages sportifs pour les 6-14 ans pendant les petites vacances.

« Sélection football U11-U13 Liffré-Cormier Communauté » ; « Sélection 
football U15 Pays de Rennes (Rennes Nord) » pilotée par la mission sport 
de l’agence départementale du Pays de Rennes ; «Challenges Multisports 
enfants », Football, organisés par le service des Sports en fin de saison.

Tél. 02 99 68 31 31 - 24 rue la Fontaine - 35340 Liffré - animation.sportive@liffre-cormier.fr  - www.liffre-cormier.fr

Des 
interventions 

variées et 
adaptées 

pendant les 
périodes 

scolaires :

Organisation/
participation 

à des 
manifestations 

sportives 

Organisation 
de journées, 
soirées et 
séjours 
sportifs

C O M M U N A U T É
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Les equipements
sportifs

Complexe 
sportif J. Ferry 
Av. Jules Ferry 
06 20 26 21 35 
2 salles omnisports, 
1 salle d’arts martiaux, 
1 salle de tennis de 
table et de boxe, 1 salle 
d’expression corporelle 
et 1 salle multisports. 

En extérieur : 2 terrains 
de football (1 synthétique, 
1 stabilisé), 2 courts 
de tennis avec 1 mur 
d’entraînement.

Salle Pierre de 
Coubertin
Rue Pierre de Coubertin 
06 20 26 21 35
1 salle équipée pour 
la pratique de la 
gymnastique avec 
3 trampolines et 23 
agrès, pour la pratique 
de l’escalade avec un 
mur d’escalade de 8 m 
de hauteur avec une 
soixantaine de voies.

Salle omnisports 
Jacques Prévert 

Rue de l’Etang
1 salle pour la pratique 
du handball, du futsal, du 
basketball et du volleyball.

L’espace sportif 
la Croisette 
Espace VTT (buttes de 
pratique de VTT), pas de 
tir à l’arc, vestiaires.

Le stade Nelson 
Paillou 
Rue Pierre de Coubertin 
06 20 26 21 35
1 piste de 6 couloirs 
de 400 m, des aires 
de sauts, le steeple, 
des aires de lancers,  
1 terrain d’honneur de 
football en herbe avec 
une tribune.

L’espace sportif 
Paul Davené 
Av. de la Forêt 
En salle : 2 courts de 

tennis et 10 courts de 
badminton, 1 boulo-
drome. 
En extérieur : 2 terrains 
de football (1 en herbe, 
1 stabilisé), 1 court de 
tennis et 1 boulodrome.

Parc Léo 
Lagrange
Des espaces de loisirs 
pour la pratique du roller, 
ping-pong, du basketball, 
du handball et du foot-
ball.

Multi-stadium 
Parking de l’Espace Inter-
générations 
Installé sur le plateau 
de l’Espace Intergéné-
rations, il permet la pra-et la pra-
tique du handball, du tique du handball, du 
football, du basket-ball football, du basket-ball 
et de plusieurs sports de et de plusieurs sports de 
raquettes.raquettes.

SkateparkSkatepark
A côté du multi-stadiumA côté du multi-stadium

,
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Le Centre Communal
d’Action Sociale

Les seniors 

LA LA 

SOLIDARITESOLIDARITE
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Le Centre Communal 
d’Action Sociale
Le Centre Communal d’Action Sociale est un établissement public communal géré par un conseil 
d’administration présidé par le maire. Il est un lieu et un lien de proximité où tout habitant de la commune est 
accueilli, écouté, informé et accompagné dans ses démarches.

- Faciliter l’accès aux droits ; 
- Conseils budgétaires, microcrédits 
personnels, avances remboursables, 
aides financières ;
- Mission conseil en énergie ;
- Dispositif sports loisirs culture :
participation financière sous forme 
de chèques vacances calculée en 
fonction du quotient familial et de la 
composition de la famille ;
- Dispositif chèque eau : participation 
financière de  la SAUR calculée en 
fonction du quotient familial ;
- Épicerie solidaire Ti an Heol ;
- Dispositif Noël : remise de chèque 
cadeau aux familles en fonction du 
quotient Familial.

Le projet numérique
«Tous au numérique ! »

Le projet en 3 axes :
 Café numérique : mercredi de 

16h à 17h à l’Annexe, et atelier 
informatique pour débutant

(sur inscription)
  Réflexion sur la création d’un 

lieu équipé d’outils numériques
  Projet partenarial pour lever 

l’appréhension du numérique

Accueil et 
accompagnement 
individuel

Partenariat 
et bénévolat Les logements

- Participation des habitants,  
(comité consultatif, organisation 
du banquet des aînés) ;
- Participation au groupe 
gérontologique de Liffré-Cormier 
Communauté ;
- Mise en place d’un réseau de 
bénévoles visiteurs auprès des 
personnes âgées isolées, labelisé 
MonaLisa ;
- Cours de Français Langue  
Étrangère (FLE), soutien en 
lien avec le collectif Lisaa 
(Liffré solidarité accueil et 
accompagnement) ;
- Sorties familiales ;
- Épicerie solidaire : Ti An Heol.

- Logement d’urgence ;
- 11 logements situés dans 
la résidence le Kanata ;
- Gestion des demandes de  
logements locatifs publics ;
- Colocation pour des 
stagiaires, des salariés 
en emploi précaire ou 
nouvellement embauchés.

Hôtel de ville
35340 Liffré  - Tél. 02 99 68 52 29
ccas@ville-liffre.fr

- Lundi, mardi, mercredi, vendredi
  9h > 12h et 14h > 17h
- Jeudi 9h > 12h
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Les seniors

Le projet numérique
«Tous au numérique ! »

Le projet en 3 axes :
 Café numérique : mercredi de 

16h à 17h à l’Annexe, et atelier 
informatique pour débutant

(sur inscription)
  Réflexion sur la création d’un 

lieu équipé d’outils numériques
  Projet partenarial pour lever 

l’appréhension du numérique

C O M M U N A U T É

Service d’Aide et 
d’Accompagnement 
à Domicile (SAAD) 
de Liffré-Cormier 
Communauté
Ce service accompagne les personnes 
âgées, handicapées, malades ou 
sortant d’hospitalisation avec pour 
objectif  le maintien de leur autonomie.
En fonction des besoins, les auxiliaires 
de vie accompagnent les personnes 
pour le lever, le coucher, l’habillage, 
la toilette, la préparation et la prise 
de repas, l’entretien du logement, 
l’entretien du linge, les courses de 
proximité... 
Le SAAD effectue aussi les missions de 
portage de repas et de téléassistance. 
Tarif d'un repas : 9,95 €.
Ce service est assuré à domicile 7 
jours sur 7, de 8h à 20h y compris les 
jours fériés.

Animations et loisirs 
pour les personnes 
âgées

Ce service de Liffré-Cormier 
Communauté est destiné à 
améliorer la qualité de vie 
des personnes âgées en perte 
de mobilité ou d’autonomie 
en proposant des animations 
sollicitant la mémoire ou engageant 
des capacités physiques. 
Un programme d’activités leur est 
proposé tous les mois, avec jusqu’à 
3 activités par semaine. Des sorties 
cinéma, restaurant, bals sont 
organisées régulièrement et un 
séjour est proposé chaque année 
au mois de septembre.

Le groupe 
gérontologique 
de Liffré-Cormier 
Communauté 

Cette instance réunit une 
vingtaine de partenaires 
souhaitant réfléchir sur les 
questions du vieillissement.  
Le groupe gérontologique 
propose des animations 
de prévention et de 
sensibilisation gratuites à 
destination du grand public  : 
des événementiels (La Semaine 
Bleue), des conférences-débat 
(divers ateliers thématiques 
proposés), des actions d’aide 
aux aidants/aidés («Bistrot 
Mémoire», «Pause Café»…)

SAAD  - Tél 02 99 68 31 49 
saad@liffre-cormier.fr 

Service animation seniors 
Tél : 02 99 68 43 11

animation.seniors@liffre-cormier.fr

Groupe gérontologique 

Tél 02 99 68 43 03

groupe.gerontologique@
liffre-cormier.fr
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L’aménagement de la ville

L’économie

L’emploi

35
36
37

,
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Les marchés

- Le vendredi matin :

place de la mairie, 8h30 > 12h30

- Le dimanche matin :

rue de Fougères et place de la mairie, 

9h > 13h



Le Programme Local de l’Urbanisme de Liffré prévoit la 
construction de 175 logements par an. Cette tendance 
permet de maintenir les effectifs dans les écoles et de 
conserver le dynamisme nécessaire au développement 
des commerces et associations. Aujourd’hui de 
nombreux programmes d’aménagement offrant une 
diversité de typologies de logements, se poursuivent sur 
différents secteurs de la commune : Penloup, La Bergerie, 
La Quinte...
Afin de préserver l’espace agricole, la ville de Liffré 
a engagé, depuis plusieurs années, des projets de 
renouvellement urbain. Ainsi des projets verront le jour 
au 108 rue de Rennes (groupe Eprim), au 4 rue des Écoles 
(Pigeault Immobilier) ou encore place Wendover (Mab 
Gasnier).
L’étude de requalification du centre-ville, permet, quant 
à elle, d’affirmer le rôle de pôle dynamique et structurant 
du bassin de vie de Liffré.

L’amenagement de 
la ville

Le PLU
Le Plan Local de l’Urbanisme (PLU) a été approuvé 
en séance du Conseil Municipal le 16/07/2017.  
Ce document de planification de l’aménagement  
du territoire  fixe  les  règles  de  construction  à  l’échelle  
de  la commune. Vous pouvez le consulter sur le site 
internet de la commune.

Hôtel de ville
35340 Liffré 
urbanisme@ville-liffre.fr

,
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L’economie
C O M M U N A U T É

Le service Économie et Emploi de Liffré-
Cormier Communauté est l’outil de mise en 
œuvre de la politique de développement 
économique et de l’emploi du territoire. Il 
a pour principales missions d’installer de 
nouvelles entreprises, d’accompagner les 
entreprises existantes, d’attirer de nouveaux 
emplois et d’aider les demandeurs d’emploi 
dans leurs recherches. Le service apporte 
conseil et soutien aux porteurs de projets et 
aux demandeurs d’emploi. Il travaille en étroite  
collaboration avec des partenaires tels que 
la région Bretagne, Pôle Emploi, WE KER (ex 
Mission Locale), les chambres consulaires.

Les zones d’activités 
économiques (ZAE)

Les bâtiments relais

,

Liffré-Cormier Communauté compte 4 zones 
d’activités économiques (ZAE) intercommunales   :

  ZAE de Chedeville et la Mottais à Saint-Aubin-du-
Cormier

  ZAE de Beaugé 2 à Liffré (Centre commercial et 
plateforme Lidl)

Dont deux en cours de commercialisation :
  ZAE de Sévailles à Liffré 

Idéalement située au Nord-Est de Liffré au pied de 
l’échangeur n° 27 de l’A84, elle propose des terrains 
pour l’implantation d’entreprises spécialisées.

  ZAE de La Mottais 2 à Saint-Aubin-du-Cormier
Elle se situe à proximité de l’échangeur n° 28 de l’A84.

Liffré compte 4 ZA communales :  
La Mare Gaucher  - La Perrière  - Beaugé 1  - Beaugé 2

 - 2 ateliers intercommunaux à La Bouëxière ZA de 
Bellevue et 3 ateliers en cours de construction
- 4 ateliers et 1 bureau intercommunaux en cours 
de construction à Saint-Aubin-du-Cormier ZA de la 
Mottais 2 en cours
- 1 atelier intercommunal à Liffré ZA de sévailles
La ville de Liffré dispose de 3 ateliers ZA la Perrière 

Service développement économique 
Tél 02 99 68 31 31
economie@liffre-cormier.fr
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L’economie

Liffré compte 4 ZA communales :  
La Mare Gaucher  - La Perrière  - Beaugé 1  - Beaugé 2

C O M M U N A U T É

 Consultation des offres d’emploi 
locales et du Pôle Emploi, mises en 
relation avec les employeurs.

 Conseils en matière de CV, lettres 
de motivations, entretiens d’em-
bauche, information sur la validation 
des acquis de l’expérience (VAE).

 Mise à disposition d’une docu-
mentation spécialisée et de moyens 
matériels : internet, scanner, photo-
copieur,  ordinateur pour courriers et 
CV, imprimante couleur.

 Les employeurs : entreprises et 
particuliers peuvent déposer leurs 
offres et demandes d’emploi aux 
PAE qui les diffuseront et pourront 

mettre en relation les employeurs 
avec les personnes répondant au 
profil recherché.

 Aide à la mobilité : les PAE 
proposent des scooters à la location 
pour les habitants du territoire ou les 
personnes travaillant sur le territoire.

 Permanences et partenariats  : 
CIDFF (Centre d’Information 
du Droit des Femmes et des 
Familles), RSA, Pôle Emploi.

 WE KER : L’antenne Rennes-Est, est 
située au Silva. Une conseillère reçoit 
sur rendez-vous dans les 3 PAE.
06 34 49 31 27

P.A.E. DE LA 
BOUEXIERE

5, rue Théophile Remond  
02 99 62 63 89 

pae.labouexiere@
liffre-cormier.fr

du lundi au vendredi 
de 9h à 12h.

P.A.E. DE 
SAINT-AUBIN- 
DU-CORMIER

3, rue de la Libération 
02 23 42 42 10

pae.saintaubin@
liffre-cormier.fr

du lundi au vendredi 
de 9h à 12h

Les Points 
Accueil Emploi

P.A.E. DE LIFFRE
Bâtiment Le Silva - 2, rue de 
l’Orgerais - 02 99 68 31 31
pae.liffre@liffre-cormier.fr

du lundi au vendredi 
de 9h à 12h et de 14h à 17h 
(sauf le vendredi : 9h>12h)
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Les parcs et les étangs

La forêt et les randonnées

La gestion des déchets

Les frelons asiatiques

L’assainissement non collectif

39
40
41
41
41



Les étangs
- L’étang du Moulin (propriété de la ville de Liffré) : Découvrez cet 
espace nature avec un cheminement permettant de belles balades, 
des tables, bancs, barbecue et poubelles à tri sélectif pour de sympa-
thiques pique-niques, deux pontons pour la pêche, dont un accessible 
aux personnes à mobilité réduite, un observatoire ornithologique 
pour observer entre autres hérons, cormorans et aigrettes... 
- L’étang de Sérigné (propriété privée).
- L’étang des Maffrais, qui se trouve en forêt de Rennes, sur la route 
de Saint-Sulpice-La-Forêt (propriété de l’ONF).

Le parc des Senteurs : Accessible par le parc Léo 
Lagrange, le parc des Senteurs est un espace de découverte de la flore 
de 7 500 m2. On y découvre des ambiances variées, dont une roseraie 
réalisée en partenariat avec Michel Adam, rosiériste Liffréen. 

Le parc Léo Lagrange : Ce parc de 3 hectares, situé 
entre le centre-ville et le quartier des Étangs, est un espace de loisirs 
et de détente, avec des jeux pour enfants, un circuit pour rollers, des 
espaces pour jeux collectifs...

Le parc de la Guérinais : Ce parc urbain paysager 
de 2 hectares, se situe dans le quartier de la Guérinais. Une pyramide 
à cordes et des jeux pour enfants et des jeux sportifs ainsi qu’une aire 
de pique-nique et un espace d’éco-pâturage y ont été aménagés.

Le parc Pierre Rouzel : Situé juste à côté du centre 
de loisirs, le parc Pierre Rouzel offre aux cinq sens une explosion de 
sensations. Des parterres déclinent des thèmes colorés, des planta-
tions d’arbres fruitiers et des essences bien particulières. Le jardin 
partagé «le Colibri» y est aussi installé. Des moutons, ânes et autres 
biquettes ont élu pâturage dans cet  espace.

Les parcs 
et etangs

,
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La foret et les 
randonnees

,^

Située dans un écrin forestier, Liffré 
ne manque pas de charme pour les 
amoureux de la nature. 
Environ 4 000 hectares de forêts 
domaniales, entretenues par l’Office 
National des Forêts, offrent de 
nombreuses possibilités de promenades 
à pied, à cheval ou à VTT. 

Le CRAPA (parcours sportif)
Au cœur de la forêt, sur la route de Chasné -sur-Illet 
(à côté du campus Pierre Rouzel), ce circuit de 1,7 km 
équipé de 23 agrès, est adapté à chacun.

Le parcours écologique
Situé près de l’étang des Maffrais, sur la route de Saint-
Sulpice-la-Forêt, son objectif est de sensibiliser les 
promeneurs à la sauvegarde de la nature. 
13 panneaux s’échelonnent sur un parcours de 2 km 
et permettent de (re)découvrir la forêt et ses secrets.

Le Relais Nature de Mi-Forêt
Niché au cœur de la forêt de Rennes, le Relais Nature de 
Mi-forêt (appartenant à Liffre-Cormier Communauté)
accueille les visiteurs pour une animation de 
découverte de l’environnement, un événement 
sportif, culturel ou simplement un moment de détente 
en pleine forêt. C’est un lieu de départ idéal pour les 
randonnées pédestres, équestres et VTT en forêt de 
Rennes situé à proximité immédiate.

L’équitation 
Deux centres équestres vous proposent leurs services 

  Le centre équestre de Mi-Forêt 
Tél. 02 99 68 38 27

  Les écuries du Val Froment 
 Tél. 06 15 44 75 99

40



,
C O M M U N A U T É

La gestion des dechets 
eau et l’assainissement

,

La gestion des déchets est assuré 
par le SMICTOM VALCOBREIZH

Les frelons 
asiatiques

L’assainissement 
non collectif

Liffré-Cormier Communauté accompagne 
la destruction des nids de frelons 
asiatiques, sous certaines conditions. 

Plus d’informations : 02 99 68 31 31 
contact@liffre-cormier.fr

Les contrôles des sytèmes 
d’assainissement sont réalisés soit 
par un technicien de Liffré-Cormier  
Communauté, soit par la SAUR. Les 
missions : contrôle de conception, 
contrôle de réalisation, Visite 
périodique de Bon Fonctionnement 
(VBF). 

Plus d’informations : 02 99 68 31 31 
contact@liffre-cormier.fr

Les collectes
  La collecte sélective des déchets (sacs jaunes)  

Le mercredi matin (dépôt des sacs jaunes le mardi soir). Les sacs 
sont à retirer à la mairie.

  La collecte des déchets ménagers 
Le mardi matin et le vendredi matin (centre-ville uniquement).

  Conteneurs et composteurs 
Pour se procurer un conteneur adressez-vous au SMICTOM 
Valcobreizh. Le SMICTOM propose aussi des composteurs à des 
tarifs préférentiels.

  Des conteneurs à verre enterrés 
Parking Jules Ferry, parking du Vert Galant, Beaugé 2, square Paul 
Féval, parc des Etangs, rue Jean Bart et aux lieux-dits la Buzardière 
et Villeneuve.

Réouverture de la déchèterie de Liffré 
le 12 septembre

  rue François d’Arago (ZA Beaugé - Liffré)
 Horaires : du lundi au samedi (sauf jeudi) de 9h à 12h et de 14h à 18h (à 
17h, l’hiver).
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Eau et 
assainissement
Pour toutes demandes liées aux 
extensions de réseaux, aux contrôles 
de branchement, aux réglements de 
services. 

Plus d’informations : 02 99 68 31 31 
pole-technique@liffre-cormier.fr

SAUR : 02 78 51 80 00
www.saurclient.fr

Véolia : 09 69 32 35 29
www.service.eau.veolia.fr



Le transport et 
les mobilites

C O M M U N A U T É

,
Transport à la 
demande (TAD)

Ce service est ouvert à tous et 
fonctionne sur réservation au 
02 99 55 60 00
Le trajet aller/retour 2€.
Vous habitez l’une des neuf 
communes de Liffré-Cormier 
Communauté, vous pouvez aller, 
depuis votre domicile :

  le mercredi à la Bouëxière, 
Liffré, Saint-Aubin-du-Cormier

  le jeudi à la Bouëxière, Saint-
Aubin-du-Cormier, Liffré (espace 
pierre Rouzel, l’après-midi 
uniquement)

  le vendredi à Liffré
Retrouvez toute l’information sur 
www.liffre-cormier.fr

Covoiturage

Liffré a deux aires de covoiturage 
sur son territoire, l’une située à 
proximité du rond point de la Croix 
de la Mission, l’autre à proximité du 
rond point de la Reposée.
Liffré-Cormier Communauté a signé 
une convention avec l’association 
éhop, portant sur le développement 
du covoiturage de proximité 
(domicile-travail). Un site internet 
dédié, Ouestgo.fr, vous permet 
de trouver des covoiturages ou de 
proposer votre trajet

Transport en 
commun 
le réseau BreizhGo

Liffré est désservie par 2 lignes de bus :
> La ligne 9a 
arrêts principaux : Fougères, Saint-
Aubin-du-Cormier, Gosné, Liffré 
(Sévailles) et Rennes.
> La ligne 9b 
arrêts principaux  : Livré-sur-
Changeon, Dourdain, Chasné-sur-
Illet, Ercé-près-Liffré, La Bouëxière, 
Liffré, Cesson Sévigné et Rennes.

Retrouvez toute l’information sur 
www.breizhgo.bzh
Pensez aussi à l’application 
www.mobibreizh.bzh qui permet de calcu-
ler vos itinéraires et vous indique les corres-
pondances entre les différents transports 
en commun.

L’aire d’accueil des gens du voyage
La communauté de communes gère une aire d’accueil des gens du voyage de 
8 emplacements pouvant accueillir 16 caravanes. Le gestionnaire technique 
effectue des permanences hebdomadaires qui peuvent varier suivant les pé-
riodes de l’année. 
Il a pour mission : la gestion des arrivées/départs des voyageurs, la gestion 
de la facturation auprès des familles, l’entretien quotidien de l’aire d’accueil.

Aire d’accueil : 
« Les Molières » 

 35340 Liffré 

Gestionnaire 
technique 

Tél. 07 86 00 62 10
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Vé’loc

Le service de location de vélo à as-
sitance électrique de Liffré-Cormier 
Communauté.

+ d’infos sur www.liffre-cormier.fr
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ACTIVITE DOUCE  
cf. page 27

SPORT

BOXE FRANCAISE 

Boxe Club Liffréen
À partir de 12 ans
Pour pratiquer l’activité : 
vêtements de sport et 
chaussures de salle 

Damien Dupays 

06 86 83 45 58
damien.dupays@wanadoo.fr

BALL-TRAP 

Ball-trap Club Liffréen
Daniel Tual - 02 99 68 31 55
danieltual@free.fr

BASKET-BALL 

USL : Basket-ball
Loisir et compétition.
À partir de 5 ans. ges
Pour pratiquer l’activité : vêtements de sport

Thomas Mercier: 06 72 27 22 86 
president.basket@usliffre.org
http://usliffrebasket.fr

ATHLETISME 

USL :  Athlétisme 
Loisir et compétition.
À partir de 7 ans.

Renaud Bacle
renaudbacle@yahoo.fr
contact.athletisme@usliffre.org
http://athletisme.usliffre.org

BADMINTON 

USL : Badminton
Loisir et compétition
À partir de 7 ans. 
Pour pratiquer l’activité : raquettes, chaus-
sures de salle semelles claires.
Possibilité de prêt de raquette en dé-
but de saison pour essai.

Patrice Rolland : 06 14 63 96 29
contact.badminton@usliffre.org 
http://badminton.usliffre.org

AIKIDO 

Dojo Liffréen d’Aïkido 
Adolescents et adultes.  
Pour pratiquer l’activité : Kimono blanc 
avec ceinture blanche et zooris (savates).

Patrick Play
07 83 07 68 26
dojo.liffreen.aikido@gmail.com
http://aikidojo.fr/liffre

CHASSE 

ACCA 
(Association Communale de Chasse Agréée)

Joseph Hubert
06 74 13 89 43
christian.roulier@gmail.com

a
b

c

Union Sportive 
Liffréenne (USL)
13 sections sportives

contact@usliffre.org
http://www.usliffre.org

Eric Petit : 06 78 35 08 34
president@usliffre.org

Secrétariat : 02 99 68 61 03
lundi : 18h - 20h

mercredi : 9h30-12h30 et 14h-17h
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CYCLISME

Club Cycliste de Liffré 
Club regroupant 4 sections.

Contact : Pierre Février 
02 99 45 12 00
06 30 09 50 82

contact@clubcycliste-liffre.fr
http://www.clubcycliste-liffre.fr

> CCL : cyclotourisme
De 20 à 70 ans. 

Sébastien Beyon - 06 20 64 08 57 
sbeyon@wanadoo.fr

> CCL :  VTT
A partir de 7 ans.
Pour pratiquer l’activité : vélo, casque, 

tenue appropriée

Alain Eon - 06 31 65 65 84 
alaineon@sfr.fr

> CCL : compétition route
A partir de 7 ans.

Fabrice Menard - 06 82 41 75 54   
02 99 68 47 36                                                      
menardfabrice@orange.fr

ECHECS 

L’échiquier du Pays de Liffré
Initiation et perfectionnement.  
Pratique en compétition.
À partir de 5 ans.

Anne Ruhlmann - 02 99 55 68 94 
liffre@echecs35.fr 
https://liffre.cdechecs35.fr

ESCALADE 

Club Alpin de Liffré
Initiation et pratique de l’escalade et 
de l’alpinisme. À partir de 9 ans.

Luc Chantreuil 
02 99 68 66 65 - 06 88 18 39 52 
luc.chantreuil@wanadoo.fr
http://www.clubalpinliffre.fr/

> CCL : randonnée VTT
De 20 à 70 ans.

Patrick Poitevin - 06 79 81 39 88  
p.poitevin35@gmail.com

EVEIL 
MULTISPORT 

USL : Éveil multisport
Découverte de différents sports.
Enfants de grande section de  
maternelle et CP.
Pour pratiquer l’activité : vêtements 
de sport

Yann Ellouet
contact.eveil@usliffre.org

FITNESS 

USL : Gym - Step - Natation
Gym d’entretien, step, streching, 
abdos, fessiers, gym pilate et natation.
À partir de 16 ans
Pour pratiquer l’activité : vêtements de 
sport 
Step fourni par l’association.

Rozenn Piel : 06 15 94 44 85 
contact.gsn@usliffre.org 
http://gsn.usliffre.org

e
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GYMNASTIQUE
USL : Gymnastique
Pratique de la gymnastique en loisir 
ou en compétition. À partir de 3 ans 
(baby-gym). 

contact.gymtrampo@usliffre.org
http://gym-trampo.usliffre.org

FOOTBALL GAELIQUE

USL : Football gaélique
A partir de 8 ans

Gaëtan Danet (jeunes) 06 73 90 77 52

Loïc Bernier (séniors) 06 10 46 82 84

contact.footballgaelique@usliffre.org

http://footballgaelique.usliffre.org

FOOTBALL 

USL : Football
Initiation et pratique en compétition. 
À partir de 5 ans.
Pour les rencontres, le club fourni 
maillot, short et chaussettes

  Président : Christian Mainguené
06 07 23 85 37
Pierre-Yves Roquais (secrétaire)
06 82 04 08 49
contact.football@usliffre.org
https://www.usliffrefootball.com

GYMNASTIQUE 
DOUCE

AFPL :  Gymnastique douce
Adultes 

Maryvonne Jeuland 
02 99 68 35 98  
06 89 78 95 74 
maryvonne.jeuland@orange.fr

FUTSAL

Olympique Liffréen Futsal
Meven Leduc
06 63 99 48 98
secretariat.olympiqueliffreen@gmail.com
facebook.com/OLFutsal/

JUDO 

Judo club 
Tout public
Pour pratiquer l’activité : vente de kimonos 
d’occasion au dojo. 

Jean-François Desilles 

06 07 32 24 66
judo.liffre@gmail.com
http://judo.liffre.over-blog.com

HANDBALL 

USL : Handball 
À partir de 3 ans. En loisir et com-
pétition
Pour pratiquer l’activité : vêtement de sport

Emmanuelle Nogues 
president.handball@usliffre.org 
http://handball.usliffre.org

g
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KARATE 

BUDO 35
À partir de 4 ans.

Pratique du Karaté (loisir et compé-
tition), du Cross Training, du Body 
Karaté et du Krav Maga (self défense) 
Pour pratiquer l’activité : kimono et  
protections (karaté) - vêtements de sport 
(cross training et body karaté).

Yoann Hochet 06 08 71 47 13
budo35@gmail.com 
http://www.karateliffre.fr

MOTO CLUB LIFFREEN
Randonnée moto tout terrain. France, 
Maroc, Portugal, Espagne, étranger. 
Organisations à la demande

Michel Guiheux 

06 22 12 28 12 

02 99 68 67 02 
guiheuxm@wanadoo.fr

MARCHE NORDIQUE

USL :  Athlétisme

Michèle Boudet

06 84 80 72 51
contact.athletisme@usliffre.org

m

k
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NATATION 

USL : Natation
Compétition.
Enfants et adultes sachant nager. 

Delphine Goltais 

06 48 14 44 66 
02 99 68 62 46
natationliffre@gmail.com
president.natation@usliffre.org
http://natation.usliffre.org

n

PECHE 

Les Pêcheurs Liffréens
Prix de la carte : 30 € l’année
Prix à la journée : 1,60 € - 5,40 €

Daniel Terseul - 02 99 68 47 
terseuldaniel@gmail.com

p

PETANQUE 

Liffré pétanque
Adultes

Bruno Coubrun - 06 84 19 17 74 
bruno.coubrun@orange.fr
http://liffre-petanque.over-blog.com

POKER 

Liffré Poker Club
Adultes

Pratique du poker pour large public, 
organisations de tournois et de mani-
festations de poker.

Jean-Marc Pellen
06 24 24 24 94
liffrepokerclub@yahoo.com
https://liffrepc.wixsite.com/
liffrepokerclub



TENNIS 

USL : Tennis
Initiation et perfectionnement, 
pratique du tennis en loisir et en 
compétition.
À partir de 5 ans.
Pour pratiquer l’activité : raquette et 
chaussures de tennis

Christophe Bataille
06 81 26 26 56
contact.tennis@usliffre.org 
http://tennis .usliffre.org

TAI CHI CHUAN

Liffré Tai chi chuan
Jeunes et adultes

Yvette Besnard
02 99 68 59 37
liffre.taichichuan@laposte.net

TENNIS DE TABLE 

USL : Tennis de table
Initiation et perfectionnement, pratique 
en loisir et en compétition. 
Jeunes et adultes
Pour pratiquer l’activité : raquette et, pos-
sibilité de commande groupée par le club.

Dominique Jezequel

02 99 68 48 32 - 06 52 67 19 32
contact.tennisdetable@usliffre.org
http://tennisdetable.usliffre.org VOLLEY-BALL 

USL : Volley-ball 
Initiation et perfectionnement. 
Loisir et compétition.

Pour pratiquer l’activité : vêtements de 
sport, chaussures de salle

Stéphane Lebreton
06 73 72 06 52
contact.volley@usliffre.org
http://volley.usliffre.org

TIR A L’ARC 

Les archers de Liffré
Loisir et compétition.
À partir de 8 ans
Matériel fourni gratuitement par l’as-
sociation la première année. Location 
d’équipement principalement pour les 
jeunes à partir de la 2ème année (40 €).

Alain Pechon - 06 28 06 69 22
lesarchersdeliffre@outlook.com
pechon.alain@gmail.com
http://lesarchersdeliffre.jimdo.com
www.facebook.com/LesArchersDeLiffre

YOGA

Vivre en yoga
Adulte
Possibilité de 2 séances d’essai.

Christine Jardin
06 95 31 63 85
vivrenyogaliffre@gmail.com

VIET VO DAO  
VIET TAICHI

Jean Jousseaume 
06 75 14 61 76
jean.jousseaume@gmail.com
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USL : Gymnastique, trampoline
Pratique du trampoline en loisir ou 
en compétition. . 

contact.gymtrampo@usliffre.org
http://gym-trampo.usliffre.org

TRAMPOLINE
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Amicale laïque
Association des amis de l’école 

publique, de loisirs et de 
l’éducation populaire.

assoamicalelaique.liffre@gmail.com

Pierrette Désiles 

06 80 96 74 76
ACTIVITES 
PONCTUELLES

AFPL:  Activités ponctuelles
Home déco, bijoux, pochoirs sur 
bois ou tissus
Adultes 

Chantal Vincendeau
06 65 65 15 73
chantalvincendeau@gmail.com

ART FLORAL

AFPL : Art floral
Pascale Trevalinet 
06 88 85 42 51
asso.afpl@gmail.com

BRIDGE

Amicale Laïque : Bridge
Tout public

Jean Morvan
02 99 68 36 58
jean.morvan32@sfr.fr

L’orange bleue
Peinture artistique Adultes

Jean-Pierre Martinière
02 99 68 61 34
jeanpierre.martiniere@wanadoo.fr

Association des Familles 
du Pays de Liffré (AFPL)

Association proposant des  
activités de loisirs créatifs, sportives 

et culturelles
06 88 85 42 51 

asso.afpl@gmail.com
www.afpl-asso.fr

La boîte à couleurs
Peinture artistique
Enfants, jeunes, adultes 

Katia Seveon Wattiau - 
06 62 66 26 08
laboiteacouleurs@gmail.com

BRODERIE

AFPL : Broderie
Adultes 

Eliane Bernard - 06 74 20 30 78 
elianebernard47@orange.fr

CARTONNAGE

AFPL : Cartonnage
Adultes

Chantal Vincendeau 

06 65 65 15 73
chantalvincendeau@gmail.com

ARTS PLASTIQUES

AFPL : Ateliers artistiques: 
pastel, aquarelle, peinture 
Adultes. 

Zhu Fang - 06 31 18 33 19
zhufang2007@hotmail.com

LOISIRS

a
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GYMNASTIQUE 
DOUCE
AFPL : Gymnastique douce
Adultes

Maryvonne Jeuland 
06 89 78 95 74 
maryvonne.jeuland@orange.fr

CUISINE (ATELIER)

AFPL : Atelier cuisine
Adultes

Pascale Trevalinet 
06 88 85 42 51
asso.afpl@gmail.com

FABRICATION

LIFFAB
Atelier de fabrication, électro-
nique, couture, impression 3D, 
découpe laser, etc.

Gregory Schmidt 06 12 78 03 27

liffab35@gmail.com
www.facebook.com/Liffab

DANSE 

Danse passion
Cours de danse pour adultes et 
enfants (à partir de 4 ans). Danse pa-
rents/enfants, danse libre, Modern jazz, 
classique, rock, latines, danse de salon 

Président : Grégory Lamade
06 99 22 29 81(secrétaire)
bureaudansepassion@gmail.com
http://dansepassionliffre.fr

COUTURE

AFPL Couture
Adultes 

Couture déco : Viviane Moulac
02 99 68 58 91 
noel.moulac1@free.fr

Couture vêtements : Chantal 
Pichard - 07 86 15 62 30
chantal.courscouture@orange.fr

DANSE 
CONTEMPORAINE

Amicale Laïque 

Pierrette Désiles 
02 99 68 30 42
pierrette.desiles@orange.fr

DANSE COUNTRY
Cante Navajo’s Country
Cours de danse country pour 
débutants
et intermédiaires.

Brigitte Raffray
02 99 62 69 97 - 06 16 55 43 59
b.raffray0958@yahoo.com
http://cante-navajos-country-
liffre.weebly.com/

DANSE DE HAUTE ET 
BASSE-BRETAGNE 
EN COSTUME 

Gallo Tonic

 Tout public 

Marie-Jo Joulaud  
02 99 23 54 57
gallotonic@orange.fr.

DANSE TAHITIENNE

Hoa No Tahiti

Cours de danse polynésienne dès 6 
ans. Ateliers «musique» et «artisanat 
des îles».
Stages de Ori Tahiti 

Rachelle Fournet 
07 87 54 69 73
hoa.no.tahiti@hotmail.com
http://www.hoanotahiti.fr/

d
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PHOTOS
Amicale Laïque 

Michel Guérin
clubphotoliffre@gmail.com

PATCHWORK

AFPL :  Ateliers patchwork
Adultes 

Martine Lorenzo
02 99 23 59 35
martine.lorenzo2@laposte.net

MEMOIRE (ATELIER)

AFPL :  Ateliers mémoire
Adultes. 

Maryvonne Jeuland 
06 89 78 95 74
maryvonne.jeuland@orange.fr

MODELISME

Modele club liffréen
À partir de 12 ans

Laurent Maltot 
06 49 84 98 31
laurent.maltot@orange.fr

Liffr’échange
Système d’échange local 

(échange de services, savoir, objet... )
- gestion d’un jardin partagé,           

- cours de cuisine bio, 
- récupération de vêtements, 

- un repair café  
- une grainothèque 
06 71 56 72 76

liffrechange@gmail.com

LOISIRS SENIORS

Liffré détente
Jean-Claude Piel

02 90 56 52 48
piel.michelle@sfr.fr

LANGUE DES SIGNES
Amicale Laïque

Pierrette Désiles 

02 99 68 30 42
pierrette.desiles@orange.fr

Les territoires ludiques
Pratique du jeu sous toutes ses 
formes : jeux de plateau, jeux de rôle... 
A partir de 16 ans et adultes.

Christian Cardinet
09 60 01 01 12 ou  07 68 22 43 75
lesterritoiresludiques@gmail.com

http://territoiresludiques.free.fr/

LANGUE ANGLAISE

Amicale Laïque

Apprentissage adultes

Pierrette Désiles 

02 99 68 30 42
pierrette.desiles@orange.fr

JEUX/JOUETS

Ludothèque «la toupie»
7, rue des Écoles (EIG)

Fabienne Ogor 
06 04 03 91 37 
fabienne.ogor@wanadoo.fr
bonjour@ludothequeliffre.fr

JARDIN
Curieux de nature
Sensibilisation et initiation à l’envi-
ronnement et aux activités horti-
coles par la pratique et l’échange. 
Préservation de la nature.

Marie Robert
02 99 68 67 91
cnliffre@gmail.com
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TAROT

Amicale Laïque :  Tarot
Tout public

Gérard Le Gall 

02 99 68 48 87 
ger-gen.legall@wanadoo.fr

TRICOT

Tricot liffréen
Tout public

Eliane Benoist - 06 31 54 36 96
jazennes2@gmail.com

SCOUTISME

Scouts et guides de France
Enfants, jeunes et adultes.

Jean-Yves et Véronique Legrand
La Trunais - BETTON
groupe.liffre.sgdf@gmail.com

SCRABBLE

Amicale Laïque : Scrabble
Tout public

Chantal Lahaye - 02 99 68 54 11
chantal.lahaye1@orange.fr

SCRAPBOOKING

AFPL : Scrapbooking
Adultes 

Chantal  Vincendeau 
06 65 65 15 73 
chantalvincendeau@gmail.com

SOPHROLOGIE

AFPL : Sophrologie
Adultes

Ghislaine BRUERE 

06 30 95 15 15
ghislainebruere@orange.fr

RANDONNEE

Nature Randonnée Liffré
Yves Garnier
02 99 68 50 04 - 06 31 81 42 55
nature.randonnee.liffre@gmail.com
http://sites.google.com/site/
naturerandonneeliffre/

AFPL : Rando pédestres et vélo
Maryvonne Jeuland 

06 89 78 95 74
maryvonne.jeuland@orange.fr

SORTIES CULTURELLES

AFPL : Sorties culturelles
Maryvonne Jeuland
06 89 78 95 74
maryvonne.jeuland@orange.fr

Le club de l’amitié

Palets,  belote, scrabble, jeux de 
société, repas, sortie, voyages

Public concerné : retraités
yhamard13@gmail.com

06 30 43 28 48

RELOOKING

AFPL : section relooking meubles
Pascale Trevalinet 

06 88 85 42 51
asso.afpl@gmail.com
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RELAXATION
Association Femmes en chemin
Développement de la féminité à tra-
vers la relaxation et cercle de femmes

Karine Poisnel

06 28 34 64 55
karine_poisnel@yahoo.com



Parents musique
Association des parents d’élèves de 
l’école de musique intercommunale

Loïc Desdoigts
02 99 32 37 54 - 06 80 13 44 82
contact.parentsmusique@pays-liffre.org

Gallo Tonic
Culture et traditions de Haute Bretagne

La Morlais - Liffré
Marie-Jo Joulaud - 02 99 23 54 57

gallotonic@orange.fr
http://gallotonic.org

Les CapSs
Groupe de musique pop rock

Christine Gourlay 

06 70 29 85 63
chthg@wanadoo.fr
facebook.com/christine.gourlay.71CONCERTS

(ORGANISATION) 

CONTE 

Gallo Tonic : conte traditionnel
Tout public.

Marie-Jo Joulaud - 02 99 23 54 57
gallotonic@orange.fr
http://gallotonic.pagesperso-orange.fr

ENSEMBLE VOCAL 

Écho de la forêt (chant choral)
Ensemble vocal

Sylvie Ronvel 
06 08 73 10 63 
sylvieronvel29@gmail.com
www.l-echo-de-la-foret-de-liffre.fr

CINEMA (1,RUE A. BRIAND)

Association culturelle Saint-Michel

Pierre Leray - 02 99 68 51 29
pierreleray@free.fr
www.cinema-liffre.com

Stand N’Rock
Festival tout public

Thierry Tual - 06 22 20 44 48
thierry.tual@gmail.com
www.standnrock.com

Les nez rouges
Groupe de musique

Thierry Tual 

06 22 20 44 48
thierry.tual@wanadoo.fr

LINGUISTIQUE

Medjat (linguistique de l’égyp-
tien ancien)

Josselyne Theaudin

02 99 68 55 38
jtheaudin@wanadoo.fr

CULTURE

c
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LECTURE

Lire et faire lire
association française créée en 1999 
ayant pour but le développement du 
plaisir de la lecture pour les enfants et 
la solidarité intergénérationnelle.

Xavier Duverger
06 12 89 33 07
xd35@orange.fr
www.lireetfairelire.org

MUSIQUE



MUSIQUE  
TRADITIONNELLE 

Enter’Nous
Musiciens confirmés désirant par-
ticiper aux animations de l’associa-
tion (veillées, spectacles, fest noz, 
randonnées musicales...), répertoire 
de Haute-Bretagne.

Marie-Jo Joulaud - 02 99 23 54 57
gallotonic@orange.fr

THEATRE 
Coup de théâtre 
Atelier théâtre pour adultes, enfants, 
collégiens et lycéens. Exercices 
ludiques sur la voix, le rythme, 
l’imagination... Représentations en fin 
d’année

Christelle Lebreton
06 09 03 51 27
coupdetheatre-liffre@orange.fr

Théâtre-Livre Vivant
Initiation et pratique de l’art  
dramatique. Organisation d’événe-
ments. Atelier enfants de 7 à 12 ans.
Atelier adolescents.

Louis Boullé 
02 99 68 69 27 
06 31 47 63 38
louisboulle@orange.fr

Théâtre Art-scène
Adultes - Représentations en janvier

Marie-Paule Chenevière 
02 99 68 60 18
mpcheneviere@gmail.com

Atelier théâtre de mars à juin

Sylvain Chenevière 
06 11 53 05 79

Gallo Tonic - instruments
Violon, accordéon 
A partir de 7 ans / possibilité de prêt 
d’accordéon

Gallo Tonic - répertoire 
de musique traditionnelle
Musicien souhaitant pratiquer l’ins-
trument (débutants ou confirmés)

Marie-Jo Joulaud - 02 99 23 54 57 
gallotonic@orange.fr

t
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  Associations et collectif de parents d'élèves

  Associations à vocation internationale

  Associations d'anciens combattants

  Associations de quartiers

Association Européenne de Liffré-Cormier   Jurgen Buser  	                             aelc@francemel.fr

Comité de Jumelage			  Serge Douaglin	 06 72 00 61 29	 monique.douaglin@gmail.com

Piment des îles 			   Joseph Potony	 02 23 25 64 59	 piment.des.iles@orange.fr

FNACA (Fédération Nationale des Anciens Combattants d’Algérie)   Christian Rivette   06 95 68 34 98  christian-monique.rivette@hotmail.fr
UNC-AFN (Union Nationale Des Combattants)	              Francis Guilard     02 99 68 44 86   monique.guilard@orange.fr

Association pour la protection et la promotion du cadre de vie      Victor Bricard    alppcv35@laposte.net

Les amis du Kanata	 	   Marie-Jeanne Léonard       	         02 23 25 15 02	         lesamisdukanata@gmail.com

LES AUTRES ASSOCIATIONS

Organisme de Gestion de l’Enseignement Catholique (OGEC) : Xavier Delacroix - 02 99 27 69 96
Association des Parents d’Élèves de l’Enseignement Libre (APEL) : 
- Maternelle et élémentaire - Céline Galodé - 06 61 55 29 71 - apel.liffre@gmail.com
- Collège - Marc Colleu - 07 67 29 55 82 - apel.collegesaintmichel.liffre@gmail.com	
Collectif des parents d'élèves des écoles publiques de Liffré  - parents.liffrepublic@gmail.com
Fédération des Conseils de Parents d’Élèves (FCPE) - page : facebook.com/fcpemlk
- FCPE des écoles primaires publiques : Blandine Bellec - 06 77 77 64 16 - liffre.fcpe.primaire@gmail.com
- FCPE du collège : Arnaud Lahoche - 06 64 32 92 82 - fcpe.mlk@gmail.com - http://35.fcpe-asso.fr
- FCPE du lycée : Arnaud Lahoche - 06 64 32 92 82 - fcpe.sveil.liffre@gmail.com - http://35.fcpe-asso.fr

Association de parents d’élèves de la filière bilingue français - breton de l’école publique (Div Yezh Liverieg)
Jean-Christophe Moreau - 07 86 11 35 70 - divyezh.liffre@gmail.com
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 ADMR
Alain Cazenave - 02 99 62 64 30  
labouexiere.asso@admr35.org

 Amicale fédérée des donneurs de sang du 
bassin de vie du pays de Liffré»
Philippe Bruneau - 06 26 36 73 40
bruneauphil@wanadoo.fr
Véronique Bruneau (référente plasma, 
organisation de covoiturage plasma)
06 98 30 63 99

 Amis de la santé
Philippe Sayer - 06 81 56 81 87
daniel.bothamy@orange.fr

 Assistantes maternelles
Evelyne Bigné - 09 54 84 23 78
assmatliffre@hotmail.fr

 Association d’action sociale Saint-
Michel (maison de retraite) 
Jean-Claude Hillion - 02 99 59 65 14

 Au fil des saisons (bourses de vêtements)
Joséphine Rouillé - 02 99 68 66 53
aufildessaisons.liffre@gmail.com

 Collectif PAIPSE
Philippe Rault - 06 23 00 03 86
Severine Fournier - 06 03 41 30 45
paipse.lcc@gmail.com

 Croix rouge
Joël Saulnier - 02 99 73 14 79
ul.staubin@croix-rouge.fr

 Femmes en chemin
Karine Poisnel - 06 28 34 64 55

 France Adot (don d’organes)
Daniel Alliaume - 02 23 20 77 25
france.adot35@gmail.com

 La Tribu des Poilus (protection 
animale)
contactlatribudespoilus@gmail.com

 LCE 35 Lourdes Cancer Espérance
Louisette Vigneron - 02 99 68 32 37
lce35.vigneron.louisette@orange.fr
 Les Écoles du Soleil
Chantal Antoszewski - 02 99 68 49 47 
lesecolesdusoleil@gmail.com

 Les Restos du Coeur 
Angèle Neveu - 02 99 68 41 80 -
ad35.liffre@restosducoeur.org

 Les 4 pattes 
Florence Fournier - 06 45 95 41 98
les4pattesdupaysdeliffre@yahoo.com

 Liffré-Piéla
Louis Gieu - 02 99 68 32 20
louis.gieu@orange.fr

 Main dans la main 
Marie-Pierre Pressard  
02 99 68 51 64

 La Malle aux Mômes (bourse vêtements)
Sandra Dubois - 06 09 51 26 31
lamalleauxmomes.liffre@laposte.net

 Mouvement Vie Libre
Juliette Guion 
06 31 85 64 17 - juguion@laposte.net

 Par quatre chemins (pédibus)	
Emmanuel Philippot - 02 99 23 57 93
emmanuel.philippot@parquatrechemins.
org

Regards de femmes 
Josselyne Theaudin - 02 99 68 55 38
regardsdefemmes35@wanadoo.fr

 Reso Solidaire
02 99 26 34 60 - reso@resosolidaire.org 

 Secours catholique
Sœur Agnès - 02 99 68 67 51

 Vaincre la mucoviscidose 
Arnaud Malin - 06 18 45 36 09 
arnaudmalin@yahoo.fr 

  Associations à vocation sociale

  Associations de regroupements professionnels

Les anciens sapeurs pompiers de Liffré	 Rolland Descormiers     06 27 27 06 31	    amdescormiers@hotmail.fr

Amicale des sapeurs pompiers		 Mickaël Lebreton	       06 85 26 03 06      micklebreton@hotmail.fr

Les Comptoirs Liffréens   		  Patrick Reucheron  	     02 99 23 53 43       lescomptoirsliffreens@yahoo.fr  

GDS (Groupement de Défense Sanitaire)		  Hubert Morin	      02 99 66 24 28	      hubert.morin.abbaye@orange.fr

GEDA (Groupe d’étude et de développement agricole)	 Hubert Morin	      02 99 66 24 28	      hubert.morin.abbaye@orange.fr

FDSEA (Fédération départementale des syndicats d’exploitants agricoles)	 Anne-Marie Guilard      06 98 45 03 32       anne-marie.guilard@wanadoo.fr 
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 Assistants de services 
sociaux
Sur rendez-vous auprès 
du CDAS des Marches de 
Bretagne
Tél. 02 99 97 88 66 - 
Permanences sur rendez vous

 CLIC Haute-Bretagne 
(Centre Local d’Information 
et de Coordination)
1, place du général De Gaulle 
- Saint Brice en Coglès 35 460 
Maën Roch
Tél. 02 99 98 60 23 
(sur rendez-vous)
clic@assohautebretagne.fr
Permanences le 3ème vendredi 
de chaque mois sur ren-
dez-vous.

 Consultation du jeune 
enfant (de 0 à 6 ans) 
Tél. 02 99 97 88 66 
(sur rendez-vous)

Consultation du médecin PMI 
le 1er lundi (8h30 > 12h30) et 
le 3ème lundi (8h30 > 12h30) de 
chaque mois.
La puéricultrice assure, sur 
rendez-vous, des pesées, les 
mercredis matin.

 RIPAME (Relais Intercom-
munal Parents - Assistants 
maternels - Enfants)
Tél. 02 99 68 43 03 - 
ripame@liffre-cormier.fr
Permanences d’information, sur 
rendez-vous ou par téléphone.

 Sécurité Sociale 
Permanences sur rendez- 
vous : contactez le 3646
Pas de permanence pendant 
les vacances scolaires.

 CAF - travailleur social
uniquement pour les situations 
suivantes : séparation, incar-

cération, décés d’un conjoint 
ou d’un enfant, naissance d’un 
premier enfant 
Tél. 02 56 01 14 86 
Permanence sur RDV le lundi

 UFC-Que Choisir 
Permanence au Centre Social 
(9, rue des Écoles) le ven-
dredi matin, sur rendez-vous 
auprès du CCAS. 
Tél : 02 99 68 52 29 

 MCE - Maison de la 
Consommation et de l’Envi-
ronnement 
48, boulevard Magenta 
35000 Rennes 
Tél. 02 99 30 35 50

L’annuaire social

59



L’annuaire sante
,

Acupuncteur
- Dr Chelin
3, rue jean Bart
02 99 66 27 74

Allergologue
- Dr Perrin
4, rue Jacques cartier
02 99 68 68 89

Ambulancier
- Ambulances Liffréennes
35, rue La Fontaine
02 99 68 62 80

Bien être & accompagnement 
au féminin
Massage bien être / Réflexiologie plan-
taire / relaxation
- Mme Isabelle Dalesme Cortyl
12, rue de Fougères
06 62 50 09 12 
(sur rdv uniquement)

Dentistes
- Dr Guérin-Teillaud
1 bis, avenue de la Forêt 
02 99 68 53 75
- Cabinet dentaire 
Dr Le Provost, Dr Cardona
97, rue de Rennes  
02 99 68 48 22

- Cabinet dentaire
Dr Debrauwer, Dr Launois-Le Mouël
2, allée Olympe de Gouges  
02 99 68 63 97

Hypnothérapeute SAJECE
Hélène Lemoine
7, rue Colette 
06 16 10 34 10
helenelemoine35@gmail.com
www.desmotsaucoeurdesmaux.fr

Hypnothérapeute
- M. Vincent Pierre
2 rue de la Haute Bérue 
07 68 69 61 60 
vincenttherapeute@gmail.com 
vincenttherapeute.com

Infirmiers
- Cabinet 
28, rue Ferdinand Buisson
02 99 68 40 60 
Mme Denniel  : 06 84 14 22 49
M. Quéré : 06 10 31 02 14 
M. Senant : 06 79 68 91 07
Mme Moulin 
- Cabinet : Mmes Désilles et Loi-
seau - collaboratrice Mme Blin
4, rue Jacques Cartier 
02 99 68 31 05

- M. Fournier
1, rue Marguerite Dumas
02 90 01 49 33

Laboratoires d’analyses 
médicales
- Dr Desbordes
56, rue de Rennes 
02 99 68 42 42
- Dr Lainé
76, rue de Fougères  
02 99 23 53 61

Maison de retraite
Maison Saint-Michel 
30, rue de Rennes 
Tél : 02 99 68 31 16

Masseurs kinésithérapeutes
- Cabinet de kinésithérapie
Mme Richard, Mme Comtet,  
Mme Frammery, M. Roquet
76, rue de Fougères  
02 99 68 33 97
- Cabinet de kinésithérapie
Mmes Bagot, Seyfried 
et Clément
33, rue de Rennes  
02 99 68 38 57 
- M. Lemercier
2 allée Louis Aragon
02 99 68 53 73
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Magnétiseuse 
- Mme. Delanez
La Pagerie 
06 81 92 96 99

Masseur
- Mme. Seyfried
78, rue de Rennes
02 99 26 98 94

Médecins
- Cabinet médical Dr Le Moigne,
Dr Le Ponner-Leport, Dr Tribout
28b, rue de Fougères 
02 99 68 31 07 

- Cabinet médical Dr Perrin, 
Dr Renon, Dr Guerin, Dr Harot
4, rue Jacques Cartier 
02 99 68 68 89

- Dr Ory
23, rue de Fougères  
02 99 68 39 47

- Cabinet Médical  - 
Dr Aceldy, Dr Hervé, Dr Remy 
10 rue La Fontaine.
02 99 68 74 36.

Ophtalmologiste
- Dr Degournay - Berrehouc
15B, rue des Ecoles  
 02 99 68 32 53

Opticiens
- M. Leprince
Centre commercial du Vert Galant  
02 99 68 48 64
- Optique du centre
16, rue de Fougères  
02 99 68 34 05

- Lissac
18, rue de Rennes 
02 99 68 60 20
- Alain Afflelou
16, rue Jacques Cartier,
02 23 42 40 27

Orthodontistes
- Cabinet Dr Merly, Dr Ducroz
31 bis, rue La Fontaine  
02 99 23 54 54

Orthophonistes
- Cabinet
Mme Lemaignan, Mme Noslier
76, rue de Fougères 
02 99 68 56 96
- Mme Mathias
76, rue de Fougères 
02 99 51 92 26

- Mme Lelaumier
46, rue de Fougères  
02 99 68 47 20

- Mme Rousseau, Mme Marchand
125, rue de Rennes
09 80 95 14 65 - 06 95 55 80 18

Orthoptiste
- Mme Torre
26 bis, rue de Fougères
09 73 51 72 21

Ostéopathes
- Mme Barbu
28, rue Florian  
02 99 14 37 67

- M. Berhault
10, rue de Rennes  
02 23 25 54 57
- Mme Sauton
9bis, rue de Mi-Forêt
06 77 25 35 72
- M. Hupé (étiopathe)
115, rue de Rennes 
02 99 68 65 10 - 06 84 35 15 29

Pédiatre
- Dr Toutain
41 bis, av du Général de Gaulle
02 99 23 59 59

Pharmaciens
- Mme Bougeard, Mme Marcault
28, rue de Fougères 
02 99 68 31 13

- M. Guégan
2, rue de Fougères  
02 99 68 35 67
- M. Huet 
Centre commercial Le Vert Galant  
02 99 68 67 67
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Phytothérapeute
- Mme Guillaud
8, allée des Pinsons 
06 58 29 44 04
guillaud.severine@gmail.com

Podologues
- Mme Saliou
1 bis, rue Jean Bart
02 99 68 65 49

- Mme Thébault
76, rue de Fougères 
02 99 68 59 10

Psychiatre
- Mme Lebreton / Mme Vabret
125, rue de Rennes
06 43 57 45 74
02 23 40 87 28

Psychologues
- Mme Lheureux / M. François / 
M. Portié
125, rue de Rennes
06 21 99 76 73
07 81 75 74 95
06 33 39 56 75

Psychomotricienne
- Mme Puyssegur
10, rue de Rennes
06 89 43 76 03

Psychomotricienne 
Boann Thérapie
- Mme Langlais
12, rue de Fougères
06 38 71 58 44

Psychopraticienne Gestalt
- Mme Année 
11, rue Jules Verne
06 75 09 21 39
www.larbrensoi.fr

Relaxation
- Mme Rault
19, baillé sous champs Fleury
06 51 40 27 57
www.louise-rault.fr

Santé naturelle / YAC’HUS ma-
gasin de compléments alimen-
taires
- Mme Charpentier
37, rue de Rennes
06 80 88 56 21

Sages-femmes
- Mme Andro
4, rue Jacques Cartier
06 52 76 67 55

- Mme Debord
4, rue Jacques Cartier
06 37 65 32 22

Sophrologue / Psychopatri-
cienne / reiki 
- Mme Terkeltoba
5, av de la forêt
06 87 56 05 90
valerie.terkeltoba@
libredetre.com
http://libredetre.com/

Sophrologues
- Mme Aubremaire Le Strat 
1, rue Konrad Adenauer
07 66 21 43 20
contact@corinneals-sophrologue.fr
www.corinneals-sophrologue.fr

- Mme Ducept
10, rue de Rennes
06 20 28 07 78
myriam.ducept@gmail.com
https://www.md-sophrologue.com/

Thérapeute psycho-énergéti-
cienne
- Mme Tostivint
2, rue Alphonse Laveran 
06 89 95 78 86
tostivintmagali@gmail.com
www.magalitostivint.com

Vétérinaires
- Dr Froissard, Dr Fardouet
110,  rue de Rennes  
02 99 68 31 57
http://macliniqueveto.free.fr/
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Un Pole santé début 
 Au 56 avenue de la forêt, ouvrira début 2021 le Pôle santé accueillant plusieurs professionnels de santé 
(médecins généralistes, ostéopathes, orthophonistes, infirmiers, diététiciens, dentistes, orthoptistes, psy-
chologues, podologues, sophrologues, ergothérapeutes, etc)



L’annuaire 
des services

N ° d’urgence européen : 112

Samu : 15

Gendarmerie : 17

Pompiers : 18

Urgences sourds et malentendants : 
114 par SMS ou Fax

Pharmacie de garde : 3237*

Centre anti-poison : 02 99 59 22 22 

Centre de transfusion sanguine : 
02 99 54 42 22

Drogue Info Service : 0 800 23 13 13**

Sida Info Service : 0 800 36 66 36**

Tabac Info Service : 39 89***

*0.34 € la minute,  **appel gratuit,  
***0,15 € la minute

Défibrillateurs 
Ou les trouver ?

- Stade Nelson Paillou 
bureau

- Piscine intercommunale 
bureau de maîtres nageurs

- Complexe Jules Ferry 
couloir en face du bureau du gardien

- Espace sportif Paul Davené 
hall d’entrée

- Église 
parvis, à gauche de la porte

- Véhicule de police municipale

Agence Régionale de Santé (ARS) Bretagne
Immeuble Hermès - 6 pl. des Colombes - 35042 Rennes Cedex 
Tél. 02 90 08 80 00 - www.ars.bretagne.sante.fr

CAF
Cours des Alliés - 35000 Rennes
Tél. 0 810 25 35 10 - www.35.caf.fr 

CDAS
CDAS des Marches de Bretagne - 1, résidence Madame Gandin  
35460 Saint Etienne en Coglès
Tél. 02 99 97 88 66

Centre des finances publiques de Liffré
Place de la République - 35340 Liffré 
Tél. 02 99 68 31 22 
Ouverture lundi, mardi et jeudi de 9h à 12h et de 13h à 16h (fermé le lundi 
après-midi), le mercredi et vendredi de 9h à 12h

Centre des impôts de Rennes-Est
2, boulevard Magenta - BP 12301 - 35023 Rennes Cedex 9 
Tél. 02 99 29 36 00 - sip.rennes-est@dgfip.finances.gouv.fr  -
http://www.impots.gouv.fr

Conseil Départemental d’Ille-et-Vilaine
1, avenue de la Préfecture - CS 24218 - 35042 Rennes Cedex
Tél. 02 99 02 35 35 - www.ille-et-vilaine.fr  

Conseil Régional de Bretagne
283, avenue du Général Patton - CS 21101 - 35711 Rennes Cedex
Tél. 02 99 27 10 10 - www.bretagne.fr

Communauté de communes de 
Liffré-Cormier Communauté
24, rue La Fontaine - 35340 Liffré
Tél. 02 99 68 31 31  - contact@liffre-cormier.fr  - www.liffre-cormier.fr
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DDCSPP (Direction Départementale de la 
Cohésion Sociale et de la Protection des Popu-
lations) 
15 av, de Cucillé - 35919 Rennes Cedex 9
Tél. 02 99 58 89 00 - ddcspp@ille-et-vilaine.gouv.fr

DDTM (Direction Départementale des Terri-
toires et de la Mer)
Centre de Liffré - Rue La Fontaine
Tél. 02 99 68 36 50
www.ille-et-vilaine.equipement.gouv.fr

DRAAF (Direction Régionale de l’Alimentation, 
de l’Agriculture et de la Forêt) 
15, avenue de Cucillé - 35047 Rennes Cedex 09
Tél. 02 99 28 21 00 
http://draaf.bretagne.agriculture.gouv.fr

EDF-GDF- Service aux particuliers
Tél. 09 72 67 50 35
Info sociale en ligne
0 810 20 35 35 
isl@cg35.fr 
www.info-sociale35.fr

Gendarmerie
7c, rue de la Bergerie - Liffré
Tél. 02 99 68 31 02 
bta.liffre@gendarmerie.interieur.gouv.fr 

Préfecture d’Ille-et-Vilaine
3, avenue de la Préfecture - 35026 Rennes - cedex9
Tél. 0 821 80 30 35
www.bretagne.pref.gouv.fr 

SAUR - Service des eaux 
ZA les Perrières, 26, route de Chavagne - 35310 
Mordelles
Tél.  02 78 51 80 00 (informations) - 02 78 51 80 
09 (dépannage) 
www.saurclients.fr

Service du cadastre (Impôts fonciers)
2 boulevard Magenta- BP 12301 
35023 Rennes Cedex 9
Tél. 02 99 29 36 00 
www.cadastre.gouv.fr

Service public 
Information administrative 
Tél. 3939
www.service-public.fr

SMICTOM VALCOBREIZH
1 la Lande 35 190  Tinténiac
Tél. 02 99 68 03 15
www.valcobreizh.fr
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La Poste L’hebergement et 
la restauration

,

Boîtes aux lettres et
horaires des levées 

 La Poste : 
16h15 et 12h (samedi),

 Derrière La Poste, place Wendover : 
15h45 et 12h (samedi),

 Centre commercial du Vert Galant : 
12h et 10h (samedi),

 Lieu-dit «La Prétais» : 
9h (du lundi au samedi),

 Lieu-dit «Le Breil Rond» : 
9h30 (du lundi au samedi),

 Lieu-dit «Le Landret» :
9h30 (du lundi au samedi),

 Lieu-dit «Launay» :
8h (du lundi au samedi),

 Centre commercial de Beaugé 2 : 
15h et 10h (samedi).

7, rue de Fougères - 02 99 68 31 00

Horaires : 
du lundi au vendredi : 
9h-12h15 et 14h15-17h30
Le samedi : 9h-12h

L'hébergement

 Hôtel La Reposée : La Quinte
 02 99 68 31 51  -  www.hotel-la-reposee.com

 Gite rural : La Lande Ragot -  02 99 68 38 58 

 Au Petit Creux
15, rue La Fontaine
06 15 82 45 06 
06 11 18 22 26

 Azad Kebab
32, rue de Fougères
09 53 42 20 28

 L’Amidon
64, rue de Rennes
02 99 68 43 01
07 81 22 74 22

 Le Boléro 
Vert Galant
98, rue de Rennes - 
02 99 23 50 94

 Le Bistrot 
7, avenue de la Forêt 
02 99 68 41 07

 La crêperie du Roy
4, rue de Rennes
02 99 68 63 15

 L'Ôthentik /
Le Lion d’Or
8, rue de Fougères
02 99 68 50 26

 L’Escu de Runfao
La Quinte
02 99 68 31 51

 Les P’tits Beurres
24, rue de Rennes  
02 99 68 48 91

 Le Mékong
13, rue de 
Rennes
 02 99 68 55 15

 Le P’tit Fourneau
ZA Beaugé
02 23 25 56 92

 Mc Donald’s
ZA Beaugé
 02 99 23 54 27

 Le Comptoir des 
pizzas
47, rue de Rennes
02 99 68 36 36

Restauration
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Les demarches et regles de conservation
,

DOCUMENTS PIÈCES À FOURNIR

Carte d’identité : délai de 4 à 8 semaines
Validité 15 ans - 10 ans pour les mineurs

Prendre contact avec la mairie de Liffré qui en fonction de 
votre situation vous indiquera la procédure à suivre

Passeport : délai de 4 à 8 semaines - Validité 10 
ans (5 ans pour les mineurs). Les passeports 
biométriques sont délivrés à la mairie de Liffré. 

Prendre contact avec la mairie de Liffré qui en fonction de 
votre situation vous indiquera la procédure à suivre

Demande d’extraits d’actes d’état civil : à la 
mairie du lieu de naissance, mariage ou décès.

Pièce d’identité,  livret de famille, demande écrite et 
enveloppe timbrée pour les personnes ne pouvant pas se 
déplacer, ou sur www.ville-liffre.fr

Certificat de vie commune :
délai immédiat.

Pièce d’identité des deux intéressés, justificatif de domicile 
aux 2 noms.

Duplicata de livret de famille (perte ou 
divorce). Etat-civil des conjoints et des enfants.

Inscription sur listes électorales : se présenter 
à la mairie avant le 31/12 de chaque année.

Carte d’identité ou passeport en cours de validité, justificatif 
de domicile.

Recensement militaire Livret de famille des parents, carte d’identité.

Dossier en vue de mariage

Copie intégrale des actes de naissance des futurs époux, 
attestation de domicile, contrats de mariage éventuelle-
ment. Pour étrangers : acte de naissance traduit, certificat de 
coutume, certificat de capacité matrimoniale.

Conclusion d’un Pacte civil de solidarité (Pacs)

Convention de Pacs (convention personnalisée ou formulaire 
complété cerfa n° 15726-01), déclaration conjointe d’un 
pacte civil de solidarité (Pacs) et attestations sur l’honneur 
de non-parenté, non-alliance et résidence commune (formu-
laire cerfa n° 15725-01), acte de naissance (de moins de 3 
mois pour le partenaire français ou de moins de 6 mois pour 
le partenaire étranger né à l’étranger, pièce d’identité

Parrainage civil Livret de famille, nom, prénoms et adresse
des parrains et marraines.

Certificat d’urbanisme Liasse, plan de situation, plan du terrain.
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Les demarches et regles de conservation
,

IMPÔTS A conserver

Doubles de la déclaration de revenus, 
tiers provisionnels, avertissements, 
justificatifs, correspondance.

3 ans

Justificatifs, avis de prélèvement auto-
matique, correspondance ayant trait 
aux impôts locaux.

2 ans

Doubles de la déclaration du droit au 
bail, actes annexes et justificatifs. 10 ans

IMPÔTS A conserver

Paiement des pensions alimentaires, 
justificatifs, notes d’honoraires d’avo-
cats et de notaires.

5 ans

Contrats de mariage, documents de 
succession. toute la vie

Jugement de divorce ou de séparation 
de corps. toute la vie

TRAVAIL A conserver

Fiches de paye. toute la vie

Reçus pour solde de tout compte. 5 ans

Echéances trimestrielles de pension. 1 an

Contrats de travail, certificats de 
travail, papiers concernant la retraite, 
bordereaux des indemnités ASSEDIC, 
arrêts de travail, relevés de points des 
caisses de retraite.

toute la vie

HABITATION A conserver

Certificats de ramonage, lettres de rési-
liation de contrats, récipissés des envois 
recommandés.

1 ans

Factures d’appareils ménagers. temps de la
garantie

Factures de téléphone, quittances d’assu-
rance et contrats d’assurance résiliés. 2 ans

Quittances de redevance télévision 3 ans

Correspondance avec syndic de copropriété, 10 ans

Procès-verbaux de chantier, contrats, 
factures de travaux, remboursements de si-
nistres, règlements de copropriété et procès 
verbaux des assemblées générales.

30 ans

Titres de propriété (jusqu’à la vente). toute la vie

PAPIERS PERSONNELS A conserver

Contrats d’assurance dont les primes sont 
déductibles des revenus. 4 ans

Cotisations à l’URSSAF et relevés de sécurité 
sociale. 5 ans

Passeport (validité). 10 ans

Carte d’identité (validité). 15 ans -10 ans 
mineurs

Diplômes scolaires et universitaires. toute la vie

Carte d’immatriculation, livret militaire. toute la vie

Talons de chèques et relevés de comptes 
bancaires. 5 ans
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