
Jours Entrée Plat Prot. Accompagnement Produit laitier Dessert

  lundi

01 / 08
salade de betteraves                                      

aux noix
cabrette raisin blanc

 mardi

02 / 08 pastèque
aiguillette de volaille                                                  

à la crème
gratin de fenouils mimolette tarte aux pommes

mercredi

  03 / 08
duo d'haricots                                                          

bicolore
 glace

 Jeudi

04 / 08 taboulé poisson meunière brocolis à l'ail st moret banane

 Vendredi

05 / 08
concombre                                                                      
à la crème

bœuf bourguignon boulghour tomme
cocktail de fruits                                                       

au sirop

 Lundi

08 / 08 carottes rapées                                               
escalope de porc                                                 

charcutière
haricots rouges boursin

compote                                                                                  
pomme fraise

 Mardi

09 / 08
salade de céleri                                    

pommes et raisins secs
fromage blanc                                             

à la crème de marrons

 Mercredi

10 / 08
champignons                                                 
à la grecque

edam pêche

 Jeudi

11 / 08 melon
sot l'y laisse de dinde                                           

au curry
blé petit suisse                                                           glace

 Vendredi

12 / 08
assiette                                                           
anglaise

blanquette de veau                                             
à l'ancienne

petits pois                                                                       
carottes

chaource prune

sous réserve de modifications

Menus alsh du 01 au 12 août 2022

pizza végétarienne                                                                                                       
salade

tartiflette                                                                                                                          
salade

viandes de France                                          bleu blanc cœur                                issue de l'agriculture biologique                                     local

mélange gourmand                                                                                                  
poivrons , tomates et dattes séchées

repas végétarien

gratin de pâtes                                                                                                                       
à l'émincé de bœuf

repas végétarien


