Menus alsh du 17 au 28 juillet 2023

<N
\!‘:’E viandes de France m issue de I'agriculture biologique @ bleu blanc cceur | Jocal
Jours Entrée Plat Prot. Accompagnement Produit laitier Dessert
lundi
radis brandade de poisson )
17/07 beurre salade verte 4} gouda ananas au sirop
8l .
18/ 07 asperges . bouchée aux fromages poélée campagnarde ’nﬁ-fu;& camembert Fi bn.)wnles'
sauce cerfeuil express aux noix de pécan
19/07 . tI:TOISI"On © ecl"une d‘e porc ]4_&/ . c?n?ttes s petit suisse [} raisin noir %
a l'emmental alacreme - a l'oriental
s P
20/ 07 ] melon 4@/ émincé d'agneau pommes pins g emmental compote de pommes
au curry
Vendredi
. tomates poisson du jour . . . e
21 ] 3
/07 ciboulette sauce tomatée printaniére de légumes carré frais glace
Lundi . repas végétarien %
24 /07 ceuf dur 4] pasta alla norma a5} st paulin 43 abricots g%
mayonnaise
(N té d dtes de blettes a I'ail
25/07 i pastéque f_g/ ?au ¢ ev.e‘au cotes de blettes a faf m yaourt nature
= a la forestiere crozets
26 /07 to&_;t des;:‘::ere Cha:‘i s::z‘;i?;::::zs purée verte petit louis poire chocolat
e
[7ij salade de concombres 1 [ poulet roti ] courgettes braisées a2 .
ey ont I'évéque
27/ 07 poivrons et échalotes \'f:/ et son jus sur lit de pommes de terre P q glace
A . .
X ¥ alette saucisse / chipolatas .
28 /07 45| melon 48] Yo/ & frites/ P e i babybel 43| crépe 6

sous réserve de modifications




