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Le CCAS de Liffré organise la deuxième édition de la se-
maine des solidarités. Cet événement solidaire, organisé 
en partenariat avec les acteurs locaux du territoire, a pour 
objectifs de faire connaître les actions du CCAS, de mettre 
en lumière les initiatives locales dans le domaine de l’action 
sociale et de valoriser l’action du CCAS comme guichet 
social de proximité.

Au programme de cette semaine :

Collecte de la banque alimentaire
Tout au long de la semaine, une collecte de denrées ali-
mentaires au profit de l’épicerie solidaire Ti An Heol sera 
organisée, en partenariat avec les établissements scolaires 
de la commune, l’Annexe-Espaces Jeunes et plusieurs as-
sociations partenaires.

Animations
• Mercredi 31 mai de 14h30 à 16h30 : après-midi jeux 

intergénérationnels avec les enfants de l’ALSH et l’as-
sociation les amis du Kanata à la salle d’animation du 
Kanata. Ouvert à tous, inscription auprès du CCAS

• Jeudi 1er juin de 14h à 16h : Atelier anti-gaspi – « Fa-
brique tes produits d’entretien », animée par Léa You, 

CESF du CCAS.. Ouvert à tous, inscription auprès du 
CCAS

• Mardi 6 juin de 10h à 12h30 : Atelier cuisine petit 
budget et anti-gaspi avec l’association les insatiables, 
une diététicienne et un chef cuisinier Pour les plus de 
60 ans, inscription auprès du CCAS

• Mardi 6 juin de 14h à 17h : atelier informatique – 
«  Trucs et astuces pour mieux maîtriser son smart-
phone ». Ouvert à tous, à l’épicerie solidaire

• Mardi 6 juin à 20h30 : soirée cinéma avec la projection 
du documentaire « La part du solidaire » de Gilles 
Trinques suivi d’un temps d’échanges. Ouvert à tous, 
entrée : 3,8 euros au cinéma Saint-Michel

• Mercredi 7 juin à 14h : animation sortir et marcher, 
marche d’1h30 en ville, animée par Léa You, CESF du 
CCAS. Ouvert à tous, inscription auprès du CCAS


