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éditorial

Votre maire, Guillaume Bégué

C’EST LA RENTRÉE !
Toutes les bonnes choses ont une fin, les vacances sont 
passées pour bon nombre d’entre nous. Quelques chanceux 
jouent les prolongations !

Il est l’heure de préparer la rentrée. Cette année, la ville de 
Liffré vous y accompagne et vous accueille à l’occasion du 
forum des associations dans un nouveau lieu. Le complexe 
sportif Jules Ferry sera le nouveau terrain de jeu des 
associations.

Venez découvrir toutes les activités présentes sur le territoire. 
Merci aux nombreux bénévoles ! Avec 7500 licenciés au sein 
des 120 sections/clubs, le tissu associatif se porte bien et 
rayonne au-delà de la seule ville de Liffré.

La ville de Liffré accompagne les enfants des écoles 
élémentaires et met en place un soutien financier pour l’achat 
de fournitures scolaires. Renseignez-vous auprès de l’équipe du 
CCAS.

Malgré le repos estival et la trépidante rentrée, pensez à 
donner votre sang les 30 et 31 août à Liffré. Un petit geste 
pour les donneurs mais un grand geste pour les receveurs !

SE DÉPLACER À LIFFRÉ
La voiture est un moyen de transport habituel pour les longs 
déplacements mais ce mode de mobilité ne doit pas être 
automatique.

Il faut savoir que la ville est maillée par un grand nombre de 
liaisons cyclables et piétonnes. Les travaux se poursuivent pour 
améliorer la qualité et la quantité de ces cheminements.

En complément de nouveaux itinéraires, l’installation de 
panneaux signalétiques en bois vous informent depuis quelques 
semaines des temps de déplacements. Les premiers s’installent 
sur le chemin dans le parc situé à côté du lycée.

D’autres initiatives associatives sont à souligner, notamment les 
bénévoles du pédibus qui accompagnent vos enfants pour aller 
à l’école à pied le matin. Ils recherchent des bénévoles. À nous 
de jouer pour aider aux changements de pratiques !

Je vous souhaite à toutes et tous une belle rentrée.
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SORTIE FAMILIALE AUX FÊTES 
MÉDIÉVALES DE DINAN 
Samedi 22 juillet, 33 Liffréens ont découvert les fêtes 
médiévales de Dinan dans le cadre des sorties familiales 
proposées par le CCAS et l’Annexe-Espace Jeunes.

UN 14 JUILLET FESTIF 
Comme chaque année, les festivités du 14 juillet se sont déroulées au parc Léo Lagrange. 
Le temps incertain en fin d’après-midi s’est fait plus clément au fil de la soirée. Après un 
défilé aux lampions, et une animation musicale, un feu d’artifice a clos la soirée, pour le plus 
grand bonheur des spectateurs.

UNE FIN D’ANNÉE FESTIVE POUR LES 
ÉLÈVES DES ÉCOLES PUBLIQUES 
Jeudi 29 juin, les élèves des écoles Robert Desnos, Jules Ferry 
et Jacques Prévert ont fêté la fin d’année autour d’un pique-
nique. Des animations étaient ensuite proposées aux enfants : 
spectacle de danse, initiation sportive, jeux de société … 
une belle journée pour se retrouver tous ensemble !  

Pour prolonger la fête, une après-midi banalisée a été mise 
en place par les enseignants et les animateurs afin de créer 
un temps de partage d’activités avec les enfants de Jacques 
Prévert. 

MÉDIATHÈQUE BUISSONNIÈRE 
La médiathèque a profité de l’été pour proposer plusieurs sessions de lectures en plein air 
dans les parcs Léo Lagrange et Pierre Rouzel. Petits et grands ont pu profiter de lectures 
d’albums par les médiathécaires et les bénévoles de « Lire et Faire Lire » et de Gallo Tonic.
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5000 VISITEURS À FENRIR ! 
Le festival FENRIR a une nouvelle fois 
reçu un accueil très positif des festivaliers. 
L’équipe travaille déjà à la prochaine 
édition qui devrait avoir lieu du 16 au 
18 mai 2024. Les concerts seront en 
plein air pour accueillir plus de monde, 
avec pour la première fois l’accueil d’un 
concours tremplin. Le périmètre du festival 
sera agrandi afin de rendre le marché 
plus convivial. Des animations auprès des 
écoliers de Liffré-Cormier Communauté 
sont également envisagées. 

FÊTE DE LA MUSIQUE 
Une foule importante était dans la rue 
le 24 juin pour la fête de la musique. 
Les mélomanes ont pu profiter de 3 
scènes, mettant à l’honneur tous les styles 
musicaux, et d’une scène de danse. En 
plus, une séance de cinéma de plein air, 
qui a diffusé Bohémian Rapsody, était 
proposée. 

AFFLUENCE RECORD À STAND N’ROCK #9 ! 
Samedi 1er juillet, ce sont 1185 personnes qui se sont donné rendez-vous au 
parc Léo Lagrange pour la 9ème édition de Stand N’Rock. Le tremplin jeunes 
talents a vu 4 groupes s’affronter, et c’est le groupe Richar qui a remporté les 
suffrages du jury et qui aura donc l’honneur de jouer parmi les têtes d’affiche 
au festival Stand N’ Rock 2024 ! La soirée s’est poursuivie par le fabuleux 
groupe Kind of Queen qui a conquis le public par ses reprises millimétrées 
du groupe de Freddie Mercury, l’animation de la soirée étant assurée par 
Dupont DJ Set. Rendez-vous début juillet 2024 pour la 10ème édition du 
festival.
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UNE EXPOSITION POUR SENSIBILISER À LA 
PROTECTION DES OCÉANS
Le service enfance et l’école Jacques Prévert se sont associés pour 
sensibiliser à la pollution marine. Les enfants ont procédé à un ramassage 
des déchets autour de l’école afin de prendre conscience de la pollution 
dans leur environnement proche. Une exposition présentant le ressenti des 
élèves, leur travail autour du sujet et valoriser les actions de l’association 
Sea Sheperd étaient présenté le 30 juin. Une cinquantaine de familles 
étaient présentes au vernissage.



ON EN PARLE  //
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PAS DE VACANCES POUR 
LE D           N DU SANG !
En Bretagne, 600 dons sont nécessaires chaque jour pour 
soigner les malades. Si vous avez entre 18 et 71 ans, que vous 
pesez au moins 50kg et que vous êtes en bonne santé, vous 
pouvez donner. Le site de l’EFS vous communiquera toutes les 
informations sur l’éligibilité à faire un don.

Prochaine collecte à Liffré les MARDI 29 ET MERCREDI 30 AOÛT (14h30-
19h) à l’Espace Intergénérations. 

L’année dernière, 
des cendriers de rue 
ont été installés dans 
différents endroits de 
la ville. De nouveaux 
cendriers viendront 
compléter le dispositif 
à partir du mois 
de septembre. En 
parallèle, des zones 
non-fumeurs seront 
créées aux abords 
des écoles Jacques 
Prévert et Jules Ferry 
et des aires de jeu du 
parc Léo Lagrange et 
de la Guérinais. Les 

zones non-fumeurs seront matérialisées par un panneau et des 
marquages au sol. L’objectif de ces zones sera triple : sanitaire, 
pour préserver la santé des enfants et éliminer l’exposition 
au tabagisme passif ; pédagogique, pour réduire l’incitation au 
tabagisme et environnemental.

CAMPAGNE DES AVIS D’IMPOSITION : 
UNE PERMANENCE À LIFFRÉ
Les agents des finances publiques organisent, pour ceux dont 
la situation ne peut pas être prise en charge à distance, des 
permanences sans rendez-vous dans le cadre de la campagne 
d’émission des avis d’imposition

La permanence à Liffré aura lieu le 7 septembre 
matin à la mairie.

CHÈQUE EAU : UN DISPOSITIF POUR 
VOUS AIDER
Si vous habitez à Liffré et que votre quotient familial 
est inférieur ou égal, à 599 €, vous pouvez solliciter 
une réduction sur votre facture d’eau grâce à la 
mise en place d’une tarification sociale de l’eau. Pour 
en profiter, contactez le CCAS muni d’une pièce 
d’identité ou d’un livret de famille, de justificatifs 
de revenus et de domicile, de vos dernières factures 
d’eau ainsi que d’une attestation de paiement CAF 
indiquant le montant de votre quotient familial.

UN APRÈS-MIDI DANSANT POUR LES PLUS 
DE 72 ANS
Le CCAS de Liffré offre aux Liffréens de plus de 72 ans un 
après-midi dansant, le jeudi 19 octobre de 14h à 17h. 

Animation par Loïc GRIMOUX, pot de convivialité offert.  

Pour prendre rendez-vous : 
https://efs.link/rp4uj

Des espaces conviviaux et propres pour nos enfants.
Pour la santé de nos enfants, il est strictement interdit de fumer dans cet espace

(Décret 2015-768 du 29 juin 2015).

Les espaces non fumeur contribuent à : 
- réduire l’initiation au tabagisme

- éliminer l’exposition au tabagisme passif
- préserver l’environnement

Vous entrez dans un 
espace non-fumeur

MISE EN PLACE 
D’ESPACES NON-FUMEURS

UN SPECTACLE SUR 
L’ISOLEMENT
Afin de sensibiliser à cette 
question qui touche toute la 
société, le CCAS organise 
un temps fort dans le cadre 
de la semaine bleue, avec le 
spectacle humoristique « Alerte 
isolement » de la compagnie 
Casus Délires. 

Ouvert à tous, gratuit

MARDI 10 OCTOBRE  - 14H - CINÉMA DE LIFFRÉ
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Les enfants de 11 à 15 ans bénéficiaires 
de l’allocation de rentrée scolaire peuvent 
bénéficier d’une aide de 20 à 40 € pour 
l’adhésion à une association agréée. Plus 

d’informations sur le site internet du 
département : www.ille-et-vilaine.fr.

SPORT, LOISIRS, 
CULTURE… des aides pour vous évader 

  

 Il s’adresse aux Liffréens de moins de 10 
ans qui bénéficient de l’allocation rentrée 
scolaire. L’aide varie de 20 € à 40 € en 
fonction du montant de l’inscription. 

Renseignements à l’accueil de la mairie et 
sur le site internet de la ville.

 

Elle est délivrée gratuitement et sur simple 
demande aux jeunes Liffréens, de leur entrée en 
6ème jusqu’à leurs 20 ans. Elle permet de visionner 
10 films à tarif réduit au cinéma Saint-Michel et 
toutes les entrées au centre culturel de Liffré au 

tarif de 6 €. Renseignements à l’accueil de la mairie, 
à l’accueil du centre culturel ou à l’Annexe.

 
 

  
Les enfants scolarisés à Liffré ou en l’âge de l’être 

bénéficient de séances de cinéma à tarif réduit pendant 
les vacances scolaires, grâce à un partenariat avec 
le cinéma Saint-Michel. Plus de renseignements en 

consultant le site de la ville de Liffré.

 
  

Deux fois par an, la ville offre un chèque lecture 
d’une valeur de 7 € aux Liffréens de niveau 

CE1. Ceci dans le but de favoriser l’accès aux 
livres et à la lecture.

 

Géré par le CCAS, il peut participer, sous 
conditions de ressources, au financement des 
activités. Renseignements auprès du CCAS : 
02 99 68 52 29, ccas@ville-liffre.fr.

  

Ouvert à tous les jeunes entre 15 et 18 
ans, il permet de financer des activités ou 
sorties culturelles (cinéma, musée, stage, 
atelier…) ou d’acheter des matériels et 
biens numériques (livre, téléchargement de 
musique ou de films).

DE NOMBREUX DISPOSITIFS MIS EN PLACE 
PAR LA MAIRIE, LE DÉPARTEMENT ET L’ETAT, 
SONT DISPONIBLES POUR VOUS AIDER À 

FINANCER VOS ACTIVITÉS. 

TOUR D’HORIZON

//  ON EN PARLE 
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LIRE ET FAIRE LIRE, 
POUR TRANSMETTRE 
LE GOÛT DE LA 
LECTURE
Depuis 2017, la ville de Liffré 
fait la promotion de la lecture à 
travers le label « Ma Commune 
aime Lire et Faire Lire ». Lors 
du conseil municipal du 8 juin 
dernier, les élus ont réaffirmé 
leur engagement en votant la 
poursuite du partenariat avec 
l’association de loi 1901. La ville 
va donc poursuivre plusieurs 
actions pour encourager la 
lecture sous toutes ses formes. 
Des bénévoles, accompagnés 
par l’équipe de la médiathèque 
dans le choix des livres, viennent 
ainsi lire des histoires dans les 
écoles, au multi-accueil, à la halte-
garderie et auprès des enfants 
de l’aire d’accueil des gens du 
voyage. L’association « Lire et 
faire lire », participe également à 
des animations culturelles dans 
le cadre de la nuit de la lecture 
en janvier et des médiathèques 
buissonnières tout au long de 
l’été. 

L’équipe de Liffré est composée 
de bénévoles qui œuvrent toute 
l’année, hormis les vacances 
scolaires, dans une démarche 
axée sur le plaisir de lire et la 
rencontre avec les générations... 
Pour le plus grand bonheur des 
auditeurs

Si vous souhaitez rejoindre l’équipe, 
venez rencontrer l’association lors 
du Forum des associations ou 
prenez contact avec le relais local : 

Xavier DUVERGER
Tel. 06 12 89 33 07 
xd.35@organge.fr

Suspendue depuis la crise sanitaire, l’opération un arbre un enfant revient le 14 octobre 
prochain. Quatre arbres seront plantés pour la naissance des enfants liffréens né en 2019, 
2020, 2021 et 2022 au parc Pierre Rouzel. Outre son aspect symbolique, la plantation 
d’arbres permet d’accroitre le nombre d’arbres sur la commune et contribue à la lutte contre 
le réchauffement climatique.

Grâce à l’aide financière de la Ville et de l’association « Les amis de la gendarmerie » et 
en partenariat avec le centre équestre des Maffrais de Thorigné-Fouillard, la brigade de 
gendarmerie de Liffré organise depuis fin juin et jusqu’à mi-septembre des patrouilles à 
cheval dans la forêt de Liffré. Trois gendarmes, cavalières aguerries, vont à la rencontre des 
promeneurs et parcourent la forêt via des chemins qui ne sont pas accessibles aux véhicules. 

OPÉRATION UN ARBRE UN ENFANT

DES PATROUILLES ÉQUESTRES EN FORÊT 
POUR SENSIBILISER À LA QUESTION DES 
FEUX DE FORÊT
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DESKIÑ BREZHONEG 
D’AN DUD DEUET
Ouzhpenn 30.000 den a vez o teskiñ brezhoneg bep 
bloaz, eus ar re vihan d’an oadourien. Tud a bep seurt 
a fell dezho deskiñ ur yezh hag a laka Breizh da vezañ 
dibar hag a zo ul liamm kreñv etre an holl. Muioc’h-mui 
a dadoù hag a vammoù a ziviz deskiñ brezhoneg da-
heul o bugale a zo e hentadoù divyezhek peurgetket. 
Evit se ez eus da choaz : kentelioù-noz, kentelioù war 
an deiz, kentelioù d’an daoulamm, stummadurioù stank 
6 pe 9 miz pad. Pa vo echu o stummadur gant an dud 
deuet e c’hellint lakaat o anv da briziañ o live yezh dre 
un Diplom Stad, an Diplom Barregezh Yezh (DBY) ha 
dre se e vo talvoudekaet o barregezh nevez, da vont 
war marc’had al labour da skouer.

APPRENDRE LE BRETON 
À L’ÂGE ADULTE
La langue bretonne compte plus de 30.000 apprenants, 
jeunes et adultes. Venus de tous horizons, ils souhaitent 
s’approprier une langue qui fait la particularité de la 
Bretagne et qui constitue un lien fort au sein de la 
société. Parmi eux, les parents d’élèves sont de plus 
en plus nombreux à apprendre le breton à la suite de 
leurs enfants inscrits en filière bilingue. Pour cela, ils et 
elles ont le choix entre plusieurs formules : cours du soir, 
cours en journée, formules accélérées, stages intensifs 
de 6 ou 9 mois. A l’issue de ces formations, les adultes 
peuvent valider leur niveau de langue par un diplôme 
d’Etat, le Diplôme de Compétence en Langue (DCL), qui 
leur permettra de valoriser cette nouvelle compétence, 
notamment sur le marché du travail.

Evit gouzout hiroc’h / Pour plus d’informations : 
0820 20 23 20
https://www.brezhoneg.bzh/
opab@opab.bzh

DIMANCHE 17 SEPTEMBRE, NOUVELLE 
JOURNÉE DE NETTOYAGE CITOYEN

Depuis plusieurs années, la ville de Liffré s’inscrit dans la dynamique du 
mois « Agissons pour le climat ». Ce dimanche 17 septembre sera une 
nouvelle fois l’occasion, pour tous ceux qui le souhaitent, adultes, enfants, 
de se retrouver afin de nettoyer nos espaces publics et lutter contre la 
pollution.

La ville de Liffré et l’association Liffr’Échange vous invitent à réserver votre 
matinée pour participer à cet événement mondial. Rendez-vous à 9h45 
sur la place Wendover. Un grand nettoyage citoyen sera organisé dans les 
rues et parcs de la ville. Les déchets seront pesés à la fin de la matinée 
et vous pourrez participer à un moment de convivialité. Venez avec vos 
équipements : gants, chaussures fermées et gilet jaune.

Du 25 septembre au 13 octobre, l’Annexe-Espace Jeunes va se transformer 
en galerie d’art. Une douzaine d’œuvres réalisées par des adolescents de 12 
à 18 ans dans le cadre du concours d’arts plastiques départemental seront 
présentées, réparties dans trois catégories (12-14 ans, 15-18 ans et volumes). 
Les œuvres récompensées traduisent les aspirations, les sentiments et les 
centres d’intérêt des jeunes.

L’ANNEXE-ESPACE JEUNES EXPOSE 
LES LAURÉATS DU PRIX ADO
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DU 15 MAI AU 15 JUIN, VOUS ÉTIEZ 
INVITÉS À RÉVÉLER VOTRE ÂME 

ARTISTIQUE EN ENVOYANT VOTRE   
PLUS BELLE PHOTO ET/OU VOTRE 
PLUS BEAU DESSIN SUR LE THÈME : 

« DANS LA VILLE, LES OISEAUX 
DU JARDIN ENCHANTENT NOTRE 
QUOTIDIEN ». 24 PHOTOS ET 34 

DESSINS RIVALISANT DE CRÉATIVITÉ 
ONT ÉTÉ ENVOYÉS. VOUS 

TROUVEREZ CI-DESSOUS LA LISTE 
DES GAGNANTS

CONCOURS 
PHOTOS ET 
DESSINS :  
de très jolies 
réalisations

3ÈME PLACE : Guénola Meignant2ÈME PLACE : Soazic Jouffe

1ÈRE PLACE : Maëlys Le Breton

CONCOURS PHOTO



//  CONCOURS
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3ÈME PLACE : 
Camille Galle (8 ans)

MENTION D’HONNEUR POUR 3 DESSINS : 
Timéo Rebillard(12 ans), 

Louane Rebillard (11 ans) 

et Coralie Voisine (10 ans)

MENTION HONNEUR POUR 3 DESSINS : Elodie Barria et 2 dessins de Roselyne Quintin

Félicitations aux gagnants qui remportent 
1 nichoir pour les trois premiers de chaque 
catégorie et 2 entrées aux jardins de  
Brocéliande à Bréal-sous-Monfort pour le  
premier de chaque catégorie.

Toutes ces photos et dessins, ainsi qu’une 
sélection d’autres seront visibles le jour du 
forum des associations puis exposés à la 
médiathèque jusqu’au 17 septembre. Par la 
suite, certains d’entre eux seront exposés au 
parc des senteurs sur des supports pérennes.

CONCOURS DESSIN
CATÉGORIE ENFANT DE MOINS DE 10 ANS

CATÉGORIE ADOLESCENT

1ÈRE PLACE : 
Malo Erell (8 ans)

2ÈME PLACE EX AEQUO : 
Kessi Gadegbeku (6 ans) Katell 

Gadegbeku 
(6 ans)

1ÈRE PLACE : 
Cassandra Bliard (13 ans)

2ÈME PLACE : 
Pauline Tytgat (10 ans)

3ÈME PLACE : 
Zoé André (11 ans)

CATÉGORIE ADULTE

1ÈRE PLACE : Céline Dartois 2ÈME PLACE : Claire Rebillard

3ÈME PLACE : Isabelle Lessertois
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ASSOCIATIONS  //

SPORT
AÏKIDO 

Dojo Liffréen d’Aïkido
Adolescents et adultes.  
dojo.liffreen.aikido@gmail.com
http://aikidojo.fr/liffre

ATHLÉTISME 

USL :  Athlétisme 
Loisir et compétition, à partir de 7 ans.
contact.athletisme@usliffre.org

BADMINTON 
USL : Badminton
Loisir et compétition, à partir de 7 ans. 
contact.badminton@usliffre.org 

BALL-TRAP 
Ball-trap Club Liffréen
danieltual@free.fr

BASKET-BALL 
USL : Basket-ball
Loisir et compétition, à partir de 5 ans.
president.basket@usliffre.org

BOXE FRANÇAISE 
Boxing Club Liffréen
A partir de 12 ans
boxingclubliffreen@gmail.com

CAPOEIRA 

Capoeira Liffré 
capoeira.liffre@gmail.com

CHASSE 

ACCA 
christian.roulier@gmail.com

CROSS TRAINING
Budo 35
budo35@gmail.com 

CYCLISME
Club Cycliste de Liffré 
Club regroupant 4 sections : section 
route (route, cyclo-cross et piste) ; 
section VTT (VTT XC, Trial et 
Descente)  ; section cyclotourisme et 
section VTT Rando.
contact@clubcycliste-liffre.fr

ÉCHECS 
L’échiquier du Pays de Liffré
Initiation et perfectionnement. Pratique 
en compétition. A partir de 6 ans.
liffre@echecs35.fr 

ÉQUITATION 
Caval Froment
levalfroment@gmail.com

Les cavaliers du Bois Beau
jonathanbellis@outlook.fr

ESCALADE 
Club Alpin de Liffré
Initiation et pratique de l’escalade et de 
l’alpinisme. A partir de 9 ans.
clubalpinliffre@free.fr

ÉVEIL MULTISPORT 
USL : Éveil multisport
Découverte de différents sports dispensés 
par un animateur sportif : gymnastique, 
sports d’opposition, sports collectifs, 
athlétisme... Enfants de 3 à 7 ans.
contact.eveil@usliffre.org

FITNESS 

USL : Gym - Step - Natation
Gym d’entretien, step, streching, abdos, 
fessiers, gym pilate et natation. A partir 
de 16 ans
contact.gsn@usliffre.org 

FOOTBALL 

USL : Football
Initiation et pratique en compétition. A 
partir de 5 ans.
contact@usliffrefootball.com

FOOTBALL GAÉLIQUE
USL : Football gaélique
A partir de 8 ans. Initiations tout au long 
de l’année. 
contact@footballgaelique.usliffre.org 

FUTSAL
Olympique Liffréen Futsal
secretariat.olympiqueliffreen@gmail.com

GYMNASTIQUE
USL : Gymnastique
Pratique de la gymnastique en loisir 
ou en compétition. A partir de 3 ans 

(baby-gym). 
contact.gymtrampo@usliffre.org

HANDBALL 

USL : Handball 
A partir de 3 ans. 
En loisir et compétition.
president.handball@usliffre.org 

JUDO 

Judo club 
Tout public.
judo.liffre@gmail.com

KARATÉ / KRAV MAGA
Budo 35
A partir de 4 ans. Loisir et compétition
budo35@gmail.com 

KUNG FU
Sil Lim Tao Wing Chun Kung Fu
Enseignement du Wing Chun Kung Fu
Adultes
sillimtaowckfrennes35@gmail.com

MARCHE NORDIQUE
USL :  Athlétisme
contact.athletisme@usliffre.org

MMA / KARATÉ MIX
Budo 35
budo35@gmail.com 

NATATION 

USL : Natation
Compétition. Enfants et adultes sachant nager
natationliffre@gmail.com

PÊCHE 

Les pêcheurs liffréens
terseuldaniel@gmail.com

PÉTANQUE 
Liffré pétanque
Adultes.
bruno.coubrun@orange.fr
liffre@petanquejp.fr

TENNIS 

USL : Tennis
Loisir et compétition. A partir de 5 ans.
contact.tennis@usliffre.org 

TENNIS DE TABLE 
USL : Tennis de table
Loisir et compétition. Jeunes et adultes.
contact.tennisdetable@usliffre.org

TIR À L’ARC 
Les archers de Liffré
Loisir et compétition. A partir de 8 ans.
lesarchersdeliffre@outlook.com

TRAMPOLINE
USL : Gymnastique, trampoline
Pratique du trampoline en loisir ou en 
compétition.  
contact.gymtrampo@usliffre.org

TRIATHLON
Liffré-Cormier Triathlon
Jeunes et adiltes.  
liffrecormiertriathlon@gmail.com

VOLLEY-BALL 
USL : Volley-ball 
Loisir et compétition.
contact.volley@usliffre.org

LOISIRS
AMICALE LAÏQUE
Association des amis de l’école publique, 
de loisirs et de l’éducation populaire.
assoamicalelaique.liffre@gmail.com

APICULTURE
Curieux d’abeilles
curieuxdabeilles@gmail.com

ART FLORAL
AFPL : Art floral
asso.afpl@gmail.com 

ARTS PLASTIQUES
AFPL : Ateliers artistiques 
Pastel, aquarelle, peinture Adultes. 
zhufang2007@hotmail.com

La boîte à couleurs
Peinture artistique. Enfants, jeunes, 
adultes. 
laboiteacouleurs@gmail.com

L’ANNUAIRE DES ASSOCIATIONS LIFFRÉENNES
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L’orange bleue
Peinture artistique pour adultes
jeanpierre.martiniere@wanadoo.fr

BIEN-ÊTRE / AUTO-HYPNOSE
Chemin des sens
lechemindessens0@gmail.com

BRIDGE
Amicale laïque : Bridge
Tout public.
jean.morvan32@sfr.fr

BRODERIE
AFPL section broderie  
Adultes. 
marie-christine.renou@club-internet.fr

COUTURE 
AFPL couture déco
lafleur.herveleu@orange.fr
toupetbrun@wanadoo.fr

AFPL couture vêtements
chantal.cours-couture@orange.fr

CUISINE
AFPL : Atelier cuisine
Adultes.
asso.afpl@gmail.com

CYCLES, VÉLOMOTEURS ET MOTOS 
D’ÉPOQUE
Les bicyclettes et pétrolettes 
d’autrefois
Faire connaître l’évolution du 
cycle,vélomoteurs, motos d’époque et 
autres moyens de locomotion.
dbauthamy@outlook.fr

DANSE 

Danse passion
Cours de danse pour adultes et enfants 
(à partir de 4 ans). Danse parents/enfants, 
danse libre, Modern jazz, classique, rock, 
latines, danse de salon. 
bureaudansepassion@gmail.com

DANSE AFRICAINE
Mabina 
merveille.djema@yahoo.fr

DANSE CONTEMPORAINE
Amicale Laïque 
assoamicalelaique.liffre@gmail.com

DANSE COUNTRY
Cante Navajo’s Country
Cours de danse country pour débutants 
et intermédiaires.
b.raffray0958@yahoo.com

DANSE DE HAUTE ET BASSE-
BRETAGNE EN COSTUME
Gallo Tonic
 Tout public
gallotonic@orange.fr

DANSE TAHITIENNE
Hoa No Tahiti
Cours de danse polynésienne dès 6 ans. 
Ateliers « musique » et « artisanat des 
îles ». Stages de Ori Tahiti. 
hoa.no.tahiti@hotmail.com

ÉCHANGE LOCAL
Liffr’échange
Système d’échange local (échange de 
services, savoir, objet...)
Gestion d’un jardin partagé, cours de 
cuisine bio, récupération de vêtements, 
repair café, grainothèque 
liffrechange@gmail.com

FABRICATION
LIFFAB
Atelier de fabrication, électronique, 
couture, impression 3D, découpe laser...
liffab35@gmail.com

GYMNASTIQUE DOUCE
AFPL : Gymnastique douce
Adultes.
asso.afpl@gmail.com

JARDINAGE
Curieux de nature
Sensibilisation et initiation à l’environne-
ment et aux activités horticoles par la 
pratique et l’échange. Préservation de la 
nature.
cnliffre@gmail.com

JEUX/JOUETS
Ludothèque « la toupie »
bonjour@ludothequeliffre.fr

Les territoires ludiques
Pratique du jeu sous toutes ses formes : 
jeux de plateau, jeux de rôle... A partir de 
16 ans et adultes.
lesterritoiresludiques@gmail.com

LANGUE ANGLAISE
Amicale Laïque
Adultes
assoamicalelaique.liffre@gmail.com

LANGUE DES SIGNES
Amicale Laïque
assoamicalelaique.liffre@gmail.com

LOISIRS SENIORS
Liffré détente
02 90 56 52 48

PATCHWORK
AFPL :  Ateliers patchwork
martine.lorenzo2@laposte.net

PHOTOS
Amicale Laïque 
clubphotoliffre@gmail.com

POKER 

Liffré Poker Club
Adultes. Pratique du poker pour large 
public, organisations de tournois et de 
manifestations de poker.
liffrepokerclub@yahoo.com

LE CLUB DE L’AMITIÉ
Palets, belote, scrabble, jeux de société, 
repas, sortie, voyages. Public concerné : 
retraités
yhamard13@gmail.com

RANDONNÉE
Nature Randonnée Liffré
nature.randonnee.liffre@gmail.com

AFPL : Rando pédestres
asso.afpl@gmail.com

RELAXATION
Association Femmes en chemin
Développement de la féminité à travers la 
relaxation et cercle de femmes.
karine_poisnel@yahoo.com

SCOUTISME
Scouts et guides de France
Enfants, jeunes et adultes.
groupe.liffre.sgdf@gmail.com

SCRABBLE
Amicale laïque : Scrabble
assoamicalelaique.liffre@gmail.com

SCRAPBOOKING
AFPL : Scrapbooking
Adultes. 
asso.afpl@gmail.com

SOPHROLOGIE
AFPL : Sophrologie
Adultes.
ghislainebruere@orange.fr

SORTIES CULTURELLES
AFPL : Sorties culturelles
asso.afpl@gmail.com

TAI CHI CHUAN
Liffré Tai chi chuan
Jeunes et adultes.
liffre.taichichuan@laposte.net

TAROT
Amicale laïque :  Tarot
Tout public.
ger-gen.legall@wanadoo.fr

TRICOT
Tricot liffréen
Tout public.
jazennes2@gmail.com

VIET VO DAO  
Viet taïchi
jean.jousseaume@gmail.com

YOGA
Vivre en yoga
Adulte.
vivrenyogaliffre@gmail.com

CULTURE
CINÉMA
Association culturelle Saint-
Michel
cinema.stmichel.liffre@wanadoo.fr

CONTE 
Gallo Tonic : conte traditionnel
Tout public.
gallotonic@orange.fr

CULTURE ET TRADITIONS DE HAUTE 
BRETAGNE
Gallo Tonic
gallotonic@orange.fr

ENSEMBLE VOCAL 
Écho de la forêt (chant choral)
sylvieronvel29@gmail.com

LECTURE
Lire et faire lire
Développement du plaisir de 
la lecture pour les enfants et la 
solidarité intergénérationnelle.
xd.35@orange.fr

FESTIVAL (organisation) 

Stand N’Rock
Festival de musique tout 
public.
contact@standnrock.com

FENRIR
Festival autour de 
l’univers fantastique
contact@festivalfenrir.
com
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LINGUISTIQUE
Medjat (linguistique de l’égyptien 
ancien)
jtheaudin@wanadoo.fr

MUSIQUE
Les CapSs
Groupe de musique pop rock.
chthg@wanadoo.fr

Les nez rouges
thierry.tual@wanadoo.fr

Parents musique
Association des parents d’élèves de 
l’école de musique intercommunale.
contact.parentsmusique@pays-liffre.org

MUSIQUE TRADITIONNELLE 
Enter’Nous
Musiciens confirmés désirant participer 
aux animations de l’association (veillées, 
spectacles, fest noz, randonnées 
musicales...), répertoire de Haute-
Bretagne.
gallotonic@orange.fr

Gallo Tonic - instruments
Violon, accordéon. A partir de 7 ans.

Gallo Tonic - répertoire de 
musique traditionnelle
Musicien souhaitant pratiquer 
l’instrument (débutants ou confirmés)
gallotonic@orange.fr

RÉSIDENCE ART CONTEMPORAIN 
40m cube
contact@40mcube.org

THÉÂTRE 
Coup de théâtre 
Tou public. Exercices ludiques sur la 
voix, le rythme, l’imagination...
coupdetheatre-liffre@mailo.fr

Théâtre Art-scène
Adultes
mpaulecheneviere@gmail.com 

THÉÂTRE-LIVRE VIVANT
Initiation et pratique de l’art dramatique. 
Organisation d’événements. Atelier 
enfants de 7 à 12 ans.
louisboulle@orange.fr

ASSOCIATIONS 
À VOCATION 
INTERNATIONALE
Comité de Jumelage		
monique.douaglin@gmail.com

Association Européenne de 
Liffré-Cormier
aelc@francemel.fr

ASSOCIATIONS 
D’ANCIENS 
COMBATTANTS
FNACA (Fédération Nationale des 
Anciens Combattants d’Algérie)   

UNC-AFN (Union Nationale Des 
Combattants)
monique.guilard@orange.fr

ASSOCIATIONS DE 
QUARTIERS
Association pour la protection 
et la promotion du cadre de vie  
alppcv35@laposte.net

Les amis du Kanata
lesamisdukanata@gmail.com

ASSOCIATIONS ET 
COLLECTIFS DE 
PARENTS D’ÉLÈVES
Organisme de Gestion de 
l’Enseignement Catholique 
(OGEC)
06 87 20 05 27

Association des Parents 
d’élèves de l’Enseignement 
Libre (APEL) : 
Maternelle et élémentaire 
apel.liffre@gmail.com

Collège
apel.collegesaintmichel.liffre@gmail.
com	

Collectif des parents d’élèves 
des écoles publiques de Liffré
parents.liffrepublic@gmail.com

Fédération des Conseils de 
Parents d’élèves (FCPE)
> écoles primaires publiques
 liffre.fcpe.primaire@gmail.com

> collège 
fcpe.mlk@gmail.com 

> lycée 
fcpe.sveil.liffre@gmail.com 

Association de parents d’élèves 
de la filière bilingue français - 
breton de l’école publique (Div 
Yezh Liverieg)
divyezh.liffre@gmail.com

ASSOCIATIONS DE 
REGROUPEMENTS 
PROFESSIONNELS
Association des jeunes 
agriculteurs de Liffré
corentinmorel649@yahoo.fr

Les anciens sapeurs-pompiers 
de Liffré
amdescormiers@hotmail.fr

Amicale des sapeurs-pompiers
micklebreton@hotmail.fr

Les Comptoirs Liffréens  
Association de commerçants liffréens
lescomptoirsliffreens@yahoo.fr  

Groupement de Défense 
Sanitaire)
hubert.morin.abbaye@orange.fr

GEDA (Groupe d’étude et de 
développement agricole)
hubert.morin.abbaye@orange.fr

FDSEA (Fédération 
départementale des syndicats 
d’exploitants agricoles)
anne-marie.guilard@wanadoo.fr

Assistantes maternelles
assmatliffre@hotmail.fr

AUTRES 
ASSOCIATIONS
ADMR
labouexiere.asso@admr35.org

Amicale fédérée des donneurs 
de sang du bassin de vie du 
pays de Liffré
bruneauphil@wanadoo.fr

Amis de la santé
daniel.bothamy@orange.fr

Association d’action sociale 
Saint-Michel (maison de retraite) 
02 99 59 65 14

Au fil des saisons 
Vide dressing ados et adultes
aufildessaisons.liffre@gmail.com

Croix rouge
ul.staubin@croix-rouge.fr

France Adot (don d’organes)
france.adot35@gmail.com

La Tribu des Poilus (protection 
animale)
contactlatribudespoilus@gmail.com

Le Sursaut (transition écologique)
contact@le-sursaut.fr

Les écoles du Soleil
lesecolesdusoleil@gmail.com

Les Restos du Cœur 
ad35.liffre@restosducoeur.org

Les 4 pattes du Pays de Liffré
les4pattesdupaysdeliffre@yahoo.com

Liffré-Piéla
louis.gieu@orange.fr

Main dans la main 
02 99 68 51 64

La Malle aux Mômes 
Vide dressing
lamalleauxmomes.liffre@laposte.net

Mouvement Vie Libre
juguion@laposte.net

Par quatre chemins (pédibus)	
emmanuel.philippot@parquatrechemins.org

Regards de femmes 
regardsdefemmes35@wanadoo.fr

Reso Solidaire
reso@resosolidaire.org 

Secours catholique
02 99 68 67 51

Vaincre la mucoviscidose 
arnaudmalin@yahoo.fr 

Véléraconte
veloraconte@gmail.com
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LE FORUM DES ASSOCIATIONS, C’EST LE 2 SEPTEMBRE ! 

Après 6 mois d’entraînement, Damien Bauthamy, président 
de l’association « Les Bicyclettes et Pétrolettes d’Autrefois », 
accompagné de 13 vélocipédistes, a relevé le pari fou de rejoindre 
les deux capitales en grand bi. Les grand bicyclistes sont partis de 
Paris et ont fait plusieurs étapes dans des mairies, des établissements 
scolaires, des châteaux et autres lieux mythiques de Normandie. Ils 
sont arrivés face à Big Ben le 30 juin.

Vous pouvez retrouver Damien et son association au forum des 
associations. Elle a pour but de faire connaitre l’évolution du cycle, 
des jouets d’enfants, de vélomoteurs et motos d’époque à travers 
des expositions à thèmes.

Plus d’informations sur la randonnée : velocipedistes.com

Contact : bicyclettespetrolettesdautrefois@outlook.fr  

L’UNIVERSITÉ DU TEMPS LIBRE VOUS DONNE RENDEZ-VOUS À LA RENTRÉE

BIIL A RELIÉ PARIS À 
LONDRES EN 5 JOURS 

EN GRAND 

LÂCHER DE TRUITE À L’ÉTANG DES MOLIÈRES
Une quarantaine de pêcheurs se sont retrouvés samedi 17 juin autour de 
Francis Guillard, Président de l’UNC, et de plusieurs adhérents. Tout au 
long de la journée, et autour d’un barbecue, ils se sont félicités à chaque 
prise de truite. 

Une coupe a été remise à chaque catégorie d’âge.

Quelle(s) activité(s) allez-vous 
pratiquer cette année ? Si vous 
n’avez pas d’idée très précise 
ou si vous souhaitez découvrir 
la richesse associative liffréenne, 
rendez-vous au complexe 
sportif Jules Ferry de 10h à 13h.

En plus de la présence d’une 
centaine d’associations 
et sections, ainsi que de 
partenaires institutionnels, 
une trentaine d’animations 
rythmeront la matinée (balades 
en poney, démonstrations, 
spectacles, jeux, essais…). 

Restauration et buvette sur place.

PROCHAINS RENDEZ-VOUS
 mardi 19 septembre : 

« Histoire de la Bretagne en 
chansons »  à la salle des Halles 
de Saint-Aubin-du-Cormier

 mardi 3 octobre : « Booster 
son immunité » à Saint-Aubin-du-
Cormier, lieu à définir

L’UTL Saint-Aubin-du-Cormier/
Liffré organise régulièrement 
des conférences débat sur 
de nombreux sujets (santé, 
histoire, sciences et techniques, 
économie et société, religion, 
environnement, arts...). Elles ont 
lieu le mardi à 14h15.

Pour en savoir plus : 06 88 98 55 89
L’adhésion est de 32 euros et donne accès aux activités de toutes les UTL de 
Bretagne.
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AFPL : INSCRIPTIONS LE 6 SEPTEMBRE

L’Association des Familles du Pays de 
LIFFRE (AFPL) tiendra sa permanence 
pour les inscriptions aux activités, 
sorties et le renouvellement de la carte 
d’adhésion le mercredi 6 septembre de 
13h30 à 20h, salles Maurice Ravel.

Pour les activités randonnée et 
gymnastique veuillez prévoir vos certificats 
médicaux de non contre-indication. 

Renseignements :
06 88 85 42 51 
asso.afpl@gmail.com
www.afpl-asso.fr

UN NOUVEAU PROFESSEUR D’ACCORDÉON 
DIATONIQUE À GALLO TONIC

Gabriel Chiapello est un jeune musicien 
multi instrumentiste qui compte déjà 
de nombreuses expériences musicales : 
parcours classique à la clarinette et de 
musique traditionnelle à l’accordéon 
diatonique. Il est également passionné par 
la musique électronique. 

D’origine alsacienne, il est depuis quelques 
années en Bretagne et s’est intéressé de 
près au répertoire de Haute-Bretagne et 
donnera des cours à partir de septembre.

Pour les inscriptions : 02 99 23 54 57 ou 
gallotonic@orange.fr

LIFFRÉ CORMIER TRIATHLON CONTINUE 
SUR SA LANCÉE EN 2023/2024

UN LIEU POUR LUTTER CONTRE L’ISOLEMENT 
DES PERSONNES ATTEINTES DE TROUBLES DE 
LA MÉMOIRE

Ouvert à tous et 
sans inscription 
préalable, le 
Bistrot Mémoire 
permet aux 
personnes vivant 
avec une maladie 
neuro-évolutive 
et aux aidants 
d’échanger 
librement, 

de partager leurs interrogations et leurs 
difficultés dans un climat de convivialité. A 
Liffré, une rencontre est organisée le 2ème 
vendredi de chaque mois (14h-16h30) au 
salon de thé Saveurs et Douceurs.

 8 septembre : rencontre inter bistrots 
mémoire du 35,

 13 octobre : rencontre avec la 
Plateforme de Répit pour les Aidants,

 10 novembre : lectures théâtralisées,

 8 décembre : goûter de Noël et initiation 
à l’Art Floral d’hiver.

Renseignements et inscriptions pour certaines 
activités auprès de :
contact@virginielemarchand.com
Marie-Jeanne : 06 86 92 34 07
Marie-Pierrette : 06 63 87 57 76

Liffré-Cormier triathlon propose à 
nouveau une offre sportive très riche à 
la rentrée pour les jeunes et les adultes, 
débutants ou confirmés. Cinq créneaux 
de natation sont ainsi proposés à 
l’Aquazic pour parfaire son crawl. 

Les mercredis après-midis sont dédiés 
aux entraînements vélo pour les 
collégiens et les lycéens. Les adultes, et 
notamment la nouvelle section féminine, 
bénéficient eux d’un entraînement de 
vélo convivial le dimanche matin. 

Le créneau du mardi après-midi est 
consacré à la course à pied. Cette année, 
un nouveau créneau réservé aux jeunes 
à partir du CM1, leur fera découvrir les 
enchaînements VTT et course à pied sur 
des parcours variés.

Renseignements et inscriptions sur 
inscription@lct.bzh

LA TRADITIONNELLE BRADERIE REVIENT LE 
10 SEPTEMBRE
700 particuliers et une trentaine de 
professionnels vous donnent rendez-vous 
dans le centre-ville de Liffré. Organisée 
par 5 associations liffréennes : l’Amicale 
Laïque, l’USL Handball, Liffré Piéla 
Bukina Faso, la ludothèque la Toupie et 
les Comptoirs Liffréens, la braderie aura 
lieu de 8h à 18h. Des manèges seront 
présents place Wendover. Restauration 
sur place.

Si vous souhaitez exposer, l’inscription est 
obligatoire. 4 créneaux sont proposés : 
mercredi 30 août de 17h à 20h, 

vendredi 1er septembre de 17h à 20h, 
mercredi 6 septembre de 17h à 19h et 
vendredi 8 septembre de 17h à 19h à 
l’Espace Intergénérations. 

Attention, il n’y aura pas d’inscription 
possible le jour de la braderie.

Le formulaire d’inscription à remplir est 
disponible sur place et sur le site internet 
de la ville de Liffré.

7€ l’emplacement de 3m , possibilité 
d’acheter 2 emplacements avec 1 carte 
d’identité.

ELU·E, BÉNÉVOLE, PROFESSIONNEL·LE,
JE M’ENGAGE AU BISTROT MÉMOIRE

Novembre 2021

EXPOSITION DE PEINTURE
L’association l’Orange Bleue présente 
les œuvres de ses adhérents, dont les 
sujets sont choisis librement ainsi que 
les techniques utilisées (aquarelle, huile 
acrylique, pastel, pinceau, couteau, etc.).

Les 30 septembre et 1er octobre 
à l’Espace Intergénérations – de 
10h à 12h30 et de 14h à 18h – entrée 
gratuite.
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L’équipe des bénévoles du cinéma Saint-Michel vous propose, du 20 au 24 septembre,  six films pour 
poser un autre regard sur notre monde. Un temps d’échange suivra la projection de chaque film

CARTON PLEIN POUR LE CLUB DE 
KARATÉ LIFFRÉ LORS DE LA COUPE DE 
FRANCE DES CORPORATIONS

30 ANS D’AÏKIDO À LIFFRÉ

Depuis bientôt 30 ans, le Dojo liffréen 
d’Aïkido forme petits et grands 
grâce à une équipe d’enseignants 
aguerris, dans la vision traditionnelle 
du fondateur de cet art martial. 
L’ambiance studieuse et très joviale, 
permet la progression, grâce à la 
cohésion des anciens qui prennent 
en main les débutants aussi bien 
pour les cours à mains nues, que 
pour les cours d’armes (sabre et 
bâton). Des stages inter-dojos sont 
donnés toute l’année par différents 
professeurs. Ainsi, tous les élèves se 
rencontrent, pratiquent entre eux et 
expérimentent dans la diversité.

A l’occasion de la dernière 
compétition nationale, les karatékas 
Liffréens ont remporté 8 médailles, 
confirmant ainsi les très bons résultats 
de la saison. 

Les entraînements reprennent le 
lundi 4 septembre. Vous pouvez 
tester les nombreuses activités 
proposées par le club : Karaté, Yoga 
(enfants/ados/adultes), Karaté Mix, 
Cross Training, Body Karaté et Krav 
Maga 100% féminin.

Renseignements et inscriptions :
budo35@gmail.com / 06 08 71 47 13

LE FESTIVAL DES POSSIBLES A’VENIR 
REVIENT POUR UNE HUITIÈME ÉDITION

 Dimanche 24 sept. - 18h

TOUS RÉSISTANTS DANS L’ÂME
Vers quel monde allons-nous ?
C’est à cette question que 
Stéphane et Louis se proposent 
de répondre à travers ce film 
documentaire. Ce film nous 
invite à découvrir des initiatives 
et des modes de vie inspirants. 

Une série de 25 rencontres qui abordent différents 
sujets tels que la permaculture, la biodiversité, 
l’autonomie, la production alimentaire, les habitats 
écologiques, la santé intégrative, les monnaies 
locales, les écoles alternatives, etc.
Un parcours de plusieurs mois cheminant de 
profils hétéroclites en initiatives singulières, à la 
rencontre des éclaireurs du monde de demain.
Intervenant : le réalisateur Stéphane Chatry

ZUT
Zones Urgentes à Transformer

Un film de
François de Saint Georges

 Mardi 20 sept. - 20h30

Intervenants : Sébastien Marrec et l’association Rayon d’Action

 Jeudi 21sept. - 20h30

 Vendredi 22 sept. - 20h30

 Dimanche 24 sept. - 15h

VIRAGE VERS LE FUTUR
Réalisé avec 6 associations, ce 
film documentaire présente des 
solutions existantes souvent 
méconnues, des témoignages, des 
expériences innovantes, des pistes 
de réflexion et des idées à mettre 
en œuvre pour limiter l’utilisation 

de la voiture individuelle. Il montre comment des 
solutions simples peuvent non seulement participer à 
la réduction de l’émission des gaz à effet de serre, mais 
aussi à créer du lien social entre les habitants et susciter 
de l’enthousiasme.

VIRAGE VERS LE FUTUR
Et si nous réfléchissions à deux 
fois avant de foncer tête baissée 
dans les promesses du progrès 
technique ?
A l’heure où nos sociétés 
basculent dans un désordre 
inédit et misent sur la surenchère 

technologique, certains choisissent au contraire 
de s’investir dans une dynamique de sobriété : la 
low-tech. Cette démarche écologique consiste 
à concevoir ou à diffuser des techniques et des 
savoir-faire utiles, durables et accessibles à tous.
Intervenant : le réalisateur Adrien Bellay

ZUT  (Zone Urgente à Transformer)
Marie-Thérèse et Christian ont fait 
de leur commune une ZUT, une 
Zone Urgente à Transformer. Ils ne 
veulent plus de pesticides. Du tout. 
Tout de suite. Et à jamais. L’approche 
radicale de ces zutistes fait écho à 
d’autres soifs de changement aux 

quatre coins de la Belgique. D’un petit bout de jardin 
jusqu’aux instances européennes, d’une ferme à une 
autre, d’un labo à une lutte paysanne, des ZUT se 
créent sans cesse.
Intervenant : Julien Guillard, de l’association Phyto-Victimes

LES GARDIENNES DE LA PLANÈTE
Une baleine à bosse s’est 
échouée sur un rivage isolé. 
Alors qu’un groupe d’hommes 
et de femmes organise son 
sauvetage, nous découvrons 
l’histoire extraordinaire des 
cétacés, citoyens des océans 

du monde, essentiels à l’écosystème de notre 
planète depuis plus de 50 millions d’années.

INTERNET, la pollution cachée
Textes, photos, musique, comptes 
bancaires, documents confidentiels, 
aujourd’hui, toutes nos données 
informatiques sont externalisées 
et stockées dans des datacenters. 
Chaque clic, chaque recherche, 
chaque demande génère des 

besoins énergétiques sans précédent. À partir de nos 
ordinateurs, pouvons-nous privilégier d’ores et déjà 
certains trajets et centres de données moins polluants 
que d’autres ? Quelles sont les solutions « vertes » qui 
se profilent ? Et, a contrario, des fermes de données 
à bas coût ne risquent-elles pas de se développer 
dans des pays en voie de développement, là où les 
réglementations sanitaires sont plus conciliantes ?
Intervenant : Marc Collin, de l’association CHEN

 Samedi 23 sept. - 20h30
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VENEZ DÉCOUVRIR LE LIFFAB, LE FABLAB 
OUVERT À TOUS !

Le Liffab vous invite à découvrir le 
FabLab le 2 septembre, à la suite 
du forum des associations. Un FabLab 
est un espace dédié à la fabrication 
numérique, où la passion pour la 
création et le savoir-faire se rencontrent. 
Le Liffab met à votre disposition un 
ensemble d’outils et d’équipements de 
pointe, tels qu’une imprimante 3D, une 
découpeuse laser, une fraiseuse CNC, 
et bien plus encore, qui permettent aux 
membres de donner vie à leurs idées 
les plus créatives. Des membres aguerris 
sont présents pour accompagner les 
créateurs dans leurs projets et les aider 
à maîtriser les techniques de fabrication 
numérique.

Si vous souhaitez rejoindre l’association, 
où la seule compétence requise est l’envie 
de fabriquer de vos propres mains, vous 
pouvez contacter le Liffab : liffab35@
gmail.com

L’assemblée générale de l’OLF, qui s’est 
déroulée le 18 février dernier, a décidé de 
remettre le chèque du tournoi U12, d’une 
valeur de 2 700 €, à l’association rennaise 
les P’tits Doudous. Cette dernière a pour 
mission d’améliorer l’accueil et le bien-être 
des enfants opérés, de réduire leur anxiété 
par le jeu et le numérique avant l’opération 
chirurgicale.

DEUX VENTES DE VÊTEMENTS
BOURSE AUX VÊTEMENTS ENFANTS (0-16 ANS)
Organisée par l’association La malle aux 
mômes à l’Espace Intergénérations :

vendredi 6 octobre de 20h à 22h et 
samedi 7 octobre de 10h à 12h

Dépôt des vêtements : jeudi 5 octobre 
de 16h à 19h et vendredi 6 octobre de 
9h à 11h et de 14h à 16h30

BOURSE AUX VÊTEMENTS ADULTES
Organisée par l’association Au fil des 
Saisons à l’Espace Intergénérations :

samedi 14 octobre de 16h30 à 20h 
et dimanche 15 octobre de 10h à 
13h

Dépôt des vêtements : vendredi 13 
octobre de 18h à 20h et samedi 14 
octobre de 9h à 13h

DES COURS DE DANSE COUNTRY À LIFFRÉ
Pour l’année 2023-2024, l’association 
Cante Navajo’s Country propose 
des cours de danse country à Liffré 
les lundi et jeudi de 19h15 à 21h15, 
suivant les niveaux. (débutant, novice, 
intermédiaire). Ils se dérouleront à 
l’école Jacques Prévert à partir du 4 
septembre.

Deux cours d’essai gratuits sont 
proposés.

Pour tous renseignements vous 
pouvez contacter : madame Polisse au 
06.16.55.343.59 ou madame Chalmel au 
06.21.30.07.57

L’OLYMPIQUE LIFFRÉEN FUTSAL FAIT UN 
DON AUX P’TITS DOUDOUS DU CHU DE 
RENNES

DE L’ART À LIFFRÉ 
Vous auriez voulu être un artiiiiiiiste ? 
Il n’est jamais trop tard. La boîte à 
couleurs propose aux enfants, ados, 
adultes, de 7 à 77 ans (et plus) de 
révéler leur âme d’artiste en testant 
différentes techniques : dessin, peinture, 
sculpture, collage, mosaïque…

Outre les cours hebdomadaires, l’année 
est rythmée par une sortie (street-art, 
land-art) et une exposition.

THÉÂTRE : 6 GROUPES À LA RENTRÉE
Que vous soyez débutant ou confirmé, 
adulte ou enfant, l’association Coup de 
Théâtre vous propose des ateliers variés. 
Par des jeux et exercices en début 
d’année les groupes se concentrent sur 
le corps, l’espace, le rythme, la voix, 
permettant ainsi de s’engager dans des 
scènes improvisées ou écrites, fantaisistes 
ou réalistes, mais toujours faisant appel 
à la créativité et l’imagination des 
participants. A la fin de l’année, un travail 
regroupant l’ensemble des acteurs des 
différents groupes est présenté.

ROTTE DES BRUYÈRES, 
DIMANCHE 3 SEPTEMBRE
La traditionnelle rotte des bruyères 
revient pour une 36ème édition. 

Au programme, 6 circuits VTT (20km, 
30km, 36km, 48km, 58km, 65km) et 2 
circuits pédestres (13km, 20km). Des 
ravitaillements seront assurés.

A partir de 8h, espace sportif la 
Croisette.

Pour tarif et information : 
coupdetheatre-liffre@mailo.fr



LIFFRÉEN MAGAZINE - SEPTEMBRE-OCTOBRE 2023  // 19

//  INTERCOMMUNALITÉ//  RENTRÉE SCOLAIRE

LE TOIT DE L’ÉCOLE 
JULES FERRY 
RÉNOVÉ PENDANT 
L’ÉTÉ
Depuis plusieurs mois, l’école Jules 
Ferry se transforme. Les bâtiments 
détruits en 2020 par l’incendie sont 
restructurés et offriront à terme 
quatre nouvelles salles de classe. 
La toiture de l’école Ferry-Desnos 
fait également l’objet d’importants 
travaux, avec son remplacement 
complet, étalé sur plusieurs années. 
Les travaux ne peuvent se faire 
que l’été, quand les élèves sont 
absents plusieurs semaines. La 
toiture de l’école maternelle a ainsi 
été remplacée l’année dernière. 
Cette année, c’était au tour d’une 
partie du toit de l’école Ferry. 
Deux autres phases sont prévues 
à l’été 2024 et à l’été 2025 pour 
un remplacement complet de la 
toiture.

C’est un moment de 
détente, de rencontre 
avec les autres enfants 
et accompagnateurs, qui 
permet d’effectuer une 

partie de l’activité physique recommandée, 
ce qui permet de se concentrer plus 
facilement en classe. Le pédibus dessert 
toutes les écoles de la ville à partir de 
nombreux quartiers et en passant par les 
coulées vertes. Pour ceux qui n’habitent 
pas le long d’une ligne, des parkings situés 
à proximité permettent de déposer 
les enfants. En plus, c’est bon pour 
l’environnement puisqu’il évite à des dizaines 
de véhicules d’encombrer les routes et de 
polluer les abords des écoles.

Aujourd’hui, faute d’accompagnateurs, 
certaines lignes risquent de disparaître dès 
la rentrée. L’association a donc besoin de 
vous pour continuer à offrir ce service aux 
familles ! 

Il est possible de ne s’engager à 
accompagner les enfants qu’une fois par 
semaine et de faire un roulement avec 
d’autres bénévoles pour que les enfants 
continuent à bénéficier de ce service gratuit 
chaque jour.

Rejoignez l’association « Par quatre 
chemins » pour que cette belle aventure 
collective continue et venez les rencontrer 
lors du Forum des Associations du 2 
septembre prochain !

A LIFFRÉ, LE PÉDIBUS EXISTE DEPUIS PLUS DE QUINZE ANS. IL PERMET À 
CHAQUE ENFANT INSCRIT D’ARRIVER À L’ÉCOLE À L’HEURE, SANS STRESS ET EN 

TOUTE SÉCURITÉ. 

LE PÉDIBUS 
RECHERCHE DES BÉNÉVOLES 

A LA CANTINE, QUAND LES DÉCHETS 
DEVIENNENT DES RESSOURCES !

Afin de limiter le poids des poubelles, 
et pour répondre à une obligation 
réglementaire, la cuisine centrale 
met en place à partir de la rentrée, 
en partenariat avec le SMICTOM 
Valcobreizh, une collecte différenciée 
des préparations et des restes de 
repas. Au lieu d’aller dans une poubelle 
classique, ces déchets seront collectés 
par le SMICTOM Valcobreizh, qui les 
déposera ensuite dans un méthaniseur. 
Les micro-organismes présents dans 
le méthaniseur viendront les dégrader 
et les transformer en énergie. Cette 
action permettra de valoriser 5 tonnes 
de biodéchets par an. 

CONTACT : emmanuel.philippot@parquatrechemins.org

Retrouvez les horaires et le plan des lignes sur http://pedibus.parquatrechemins.org

Aujourd’hui, les méthaniseurs du territoire 
communal produisent 110% de la 
consommation de Liffré-Cormier Communauté.
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L’accueil du matin s’effectue à l’Espace Intergénérations à partir de 7h. Les enfants jouent 
en autonomie, avant d’être accompagnés à l’école avant 8h30.

Après l’école, les élèves de Jules Ferry et Jacques Prévert inscrits à l’accueil périscolaire 
du soir prennent leur goûter au restaurant scolaire avant de rejoindre leur lieu d’accueil 
(Espace Intergénérations pour les élèves de Jules Ferry ; les élèves de Jacques Prévert restent 
dans leur école). Les élèves de maternelle se rendent à l’accueil de loisirs Pierre Rouzel en 
car. Ils y prennent le goûter et différentes activités leur sont proposées jusqu’à 19h.

Le mercredi après-midi en période scolaire, l’accueil de loisirs Pierre Rouzel est ouvert 
de 11h30 à 19h. Tout au long de l’après-midi, des jeux en autonomie et des activités sont 
proposées aux enfants.

LES TEMPS D’ACTIVITÉS 
PÉRISCOLAIRES (TAP)
Les écoles publiques proposent des temps 
d’activités périscolaires, où les enfants 
participent à des activités variées organisées 
par les animateurs et les associations 
Territoires Ludiques, Lire et Faire Lire, la 
ludothèque « La Toupie » ainsi que l’UNICEF : 
arts plastiques, bricolage, activités sportives 
ou nature, jeux de société, lecture, théâtre, 
débat philo, détente… Ce sont les enfants qui 
choisissent leur activité lors du repas du midi. 
L’année scolaire est divisée en 6 cycles de TAP. 
La participation à ces temps est gratuite et 
facultative.

AIDE À L’ACHAT DES 
FOURNITURES SCOLAIRES 

Si vous résidez à Liffré et qu’un 
ou plusieurs de vos enfants 
sont scolarisés dans une école 
élémentaire de Liffré, vous pouvez 
bénéficier d’une aide à l’achat 
des fournitures scolaires si votre 
quotient est inférieur à 900 €. Le 
montant de l’aide sera calculé de 
la manière suivante :

POUR LES ENFANTS SCOLARISÉS EN 
CLASSES DE CP ET CE1
 

QF
Montant de 

l’aide

0 - 300 20 €
301 - 600 15 €
601 - 900 10 €

QF
Montant de 

l’aide

0 - 300 25 €
301 - 600 20 €
601 - 900 15 €

Le versement aux familles 
bénéficiaires s’effectuera sous la 
forme de chèques de services 
UP Services c’est-à-dire des 
titres de paiement à retirer 
auprès du CCAS. Ces titres de 
paiement pourront être utilisés 
dans les commerces affiliés au 
dispositif, pour l’achat de produits 
appartenant à la famille « Actions 
éducatives ».

Cette aide doit faire l’objet d’une 
demande auprès du CCAS de 
Liffré au plus tard le 30 septembre. 

Renseignements auprès du CCAS de 
Liffré : 02 99 68 52 29 ou 
ccas@ville-liffre.fr

POUR LES ENFANTS SCOLARISÉS EN 
CLASSES DE CE2, CM1 ET CM2

LES SERVICES PÉRISCOLAIRES
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Dans le cadre du 
projet d’école, l’équipe 
enseignante a établi une 
progression en littérature 
de jeunesse sur le thème 
de l’écologie pour les 
3 ans de maternelle. 
L’Amicale laïque a 
financé l’achat des 
livres retenus par les 
enseignantes. Cet achat 
permettra de fédérer les 
classes de l’école autour 
d’un même projet.

Pour les enfants des écoles 
Robert Desnos, Jules Ferry et 
Jacques Prévert, le 24 juin était 
synonyme de fête. Tout en 
couleurs, le thème du voyage et 
de la découverte des pays fut 
le fil directeur des spectacles 
préparés par les enseignants. 
Voir ainsi les enfants défiler, 
danser et chanter en harmonie 
sur la pelouse du stade 
Nelson Paillou fut un spectacle 
émouvant pour tous les 
parents.

En début d’année scolaire, les élèves de 5ème 
sont allés voir « Les gardiens du climat » 
d’Erik Fretel au cinéma Saint-Michel de Liffré. 
Marqués par ce film, les 5C accompagnés 
par Madame Polvèche ont souhaité agir 
au sein de leur collège. De nombreuses 
propositions ont été faites, et le projet « don 
de vêtements », qui a remporté le plus de 
votes, a été mis en œuvre. Un stand de don 
et d’échange a ainsi été mis en place pour 
l’ensemble des élèves du collège pendant 
une semaine. Les vêtements non choisis 
ont été remis à l’association Liffr’Echange. Ils 
pourront être achetés, parmi de nombreux 
autres vêtements d’occasion, à un euro 
le kilo, au mois de septembre, à l’Espace 
Intergénérations.

C’est un beau geste pour l’écologie, les élèves 
ont créé du lien, appris le sens du partage 
et le fonctionnement d’un commerce : le 
parcours client, comment mettre en valeur le 
produit, comment collaborer en équipe pour 
tenir un projet sur un si long terme.

COLLÈGE SAINT-MICHELÉCOLES PUBLIQUES

ÉCOLE ROBERT DESNOS

VESTIAIRE SOLIDAIRE 

Cette année, une 
vingtaine de stands 

attendaient les enfants 
dès neuf heures du matin. 
Malgré le soleil de plomb, 

tout le monde était au 
rendez-vous pour faire 

de cette journée une fête 
inoubliable. 

La FCPE cherche 
de nouveaux 

membres pour 
la rentrée de 

septembre. Si vous 
souhaitez rejoindre 

ses membres,  
vous pouvez les 

contacter à : liffre.
fcpe.primaire@

gmail.com

Date de 
l’assemblée 

générale : 27 
septembre à 

20h30

UNE MALLE LITTÉRAIRE POUR PARLER ÉCOLOGIE

Une fête des écoles réussie !
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Durant tout le mois de juin, l’école de cirque 
Breizh Malo Circus s’est installée sur la cour du 
collège Saint-Michel. Chaque semaine, les 18 
classes de l’école Sainte-Catherine-Saint-Joseph se 
sont relayées pour découvrir le cirque et proposer 
un spectacle aux familles. Au programme pour 
les élèves : 3 heures de cirque par jour pendant 1 
semaine avec une représentation chaque vendredi 
soir devant les familles.

Découverte du funambulisme, du rolla-bolla, du 
jonglage, de l’acrobatie ou encore du cerceau 
aérien, les élèves ont énormément apprécié cette 
activité et chacun s’est surpassé dans la pratique 
qu’il avait choisie. Même l’équipe pédagogique a 
participé. 

L’avis des parents : « C’était incroyable de voir 
autant d’enfants aussi heureux en même 
temps, nous avons vu un très beau spectacle, 
nos enfants ont adoré ! »

CE N’EST QU’UN AU 
REVOIR

LA FÊTE DE 
L’ÉCOLE BAT SON 
PLEIN
Dimanche 2 juillet, les écoles privées ont fêté 
la fin de l’année scolaire avec la traditionnelle 
kermesse. Organisée dans la cour du collège 
Saint Michel, les élèves ont pu profiter des 
stands de jeux et de gourmandises tout l’après-
midi tout en présentant à leur famille un très 
joli spectacle ponctué de danses et de chants.

Pour découvrir les coulisses de la kermesse 
2023 en vidéo, rendez-vous sur la page 
Facebook de l’APEL • Ecole privée Sainte 
Catherine-St Joseph • Liffré 

De nombreux événements 
ont ponctué le deuxième 
semestre à l’école Saint 
Joseph. Les 5 classes de 
CM1-CM2 ont fait du 
canoë à Acigné. Les 62 
CM2 ont découvert Paris 
pendant 4 jours. Les CE2 
se sont initiés à l’escrime. 
Enfin, un projet musical 
pour les 7 classes de cycle 
2, mené en partenariat 
avec l’école de musique 
a abouti à un spectacle 
devant les familles sur le 
thème « Vivre ensemble 
et protéger la planète ».

cirqueL’ÉCOLE FAIT SON 

ÉCOLE SAINT CATHERINE - SAINT JOSEPH

Après 25 ans passés à la direction de l’école 
Sainte-Catherine - Saint-Joseph, Edith Le 
Palaire passe les rênes de l’école et s’en va 
voguer vers de nouveaux horizons pour de 
très grandes vacances bien méritées. Ce 
départ en retraite n’était pas le seul à l’école 
cette année puisque Catherine Désisle-
Gicquel (enseignante en CP) et Sylviane 
Esnault  (ASEM) partent elles aussi pour une 
nouvelle vie.

Bonne retraite à toutes les trois !
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La 13ème édition de la semaine bleue 
est programmée du 9 au 13 octobre. 
Elle est organisée par le CIAS de 
Liffré-Cormier Communauté, en lien 
avec ses partenaires. 

La programmation est en cours de finalisation. Les 
animations sont gratuites avec possibilité de transport à 
la demande. 

Information auprès du service animation séniors CIAS 
au 02 99 68 43 11.

RENDEZ-VOUS À ERCÉ-PRÈS-LIFFRÉ LE 17 SEPTEMBRE 

POUR les journées du patrimoine 
Sur le thème des instruments de musique d’autrefois, l’association 
Gallo tonic vous invite au château du Bordage à Ercé-près-Liffré, 
de 10h30 à 17h30. Au programme : exposition d’instruments 
de musique anciens, contes, chant, musique… Il y aura aussi une 
balade chantée à 10h30 et des visites guidées du château à 14h30 
et 16h30. 

LA SEMAINE BLEUE, DU 9 AU 13 OCTOBRE 

Nous sommes en 2123. Mais grâce à des moyens 
technologiques colossaux, nous avons pu reconstituer 
des lieux, exactement comme ils étaient il y a cent ans 
(en 2023).

En tant que guide passionné d’histoire approximative, 
Raphaël Reuche vous emmène à la découverte d’une 
ville, d’un quartier, d’un théâtre, et vous racontera 
comment vivaient les êtres humains en 2023.

Une visite pour découvrir à quel point la vie de nos 
ancêtres était étonnante, absurde et passionnante.

À partir du 2 octobre, les jours et heures des collectes changent.
Retrouvez ci-dessous les nouveaux horaires.

VISITE FUTURISTE
MERCREDI 30 AOÛT - 15H

Gratuit - inscription obligatoire sur www.liffre-cormier.fr

COLLECTE DU SMICTOM
CE QUI VA CHANGER

Collecte des ordures 

ménagères 

2ème collecte des 

ordures ménagères*

Collecte du tri sélectif 

> le mardi 
à partir de 4h

> le vendredi 
à partir de 4h

> le jeudi 
à partir de 11h

* la 2ème collecte ne concerne seulement que certaines rues du centre-ville 
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UN PRIX ENVIRONNEMENTAL POUR 
OZLALOC 

Ozlaloc, enseigne qui permet aux particuliers et 
professionnels de déposer ou d’emprunter du 
matériel de BTP, de bricolage, de jardinage et 
d’événementiel, a reçu le trophée des commerces 
dans la catégorie « responsabilité sociale et 
développement durable » lors de la 9ème édition 
des Trophées du Commerce du Pays de Rennes. 
Cette récompense vient saluer l’originalité du 
concept de dépôt-location qui permet d’éviter la 
surconsommation en louant du matériel qui ne sert 
que rarement, plutôt que de l’acheter. 

HABITAT PRO SOLUTIONS, 
NOUVELLE ENTREPRISE DE 
RÉNOVATION À LIFFRÉ 
Spécialisée dans le domaine de l’amélioration de 
l’habitat depuis plus de 40 ans, l’entreprise ouvre 
une nouvelle antenne à Liffré. Grâce à ses unités 
de production et son statut de fabriquant poseur, 
elle saura vous accompagner dans tous vos projets 
de rénovation :  isolation, énergies renouvelables, 
chauffage, bardage et isolation thermique par 
l’extérieur, menuiserie… L’entreprise est certifiée 
Qualibat. 

25, rue la Fontaine 

Contact : M. Daniel – 06 61 50 69 42  
habitatprosolutions.fr 

En 2022, La première édition du 
mois « Agissons pour le climat » 
a réuni plus de 2 000 participants 
lors d’évènements et d’animations 
proposés par de nombreux acteurs 
du territoire. Ce temps fort sur le 
thème des transitions écologiques 
permet aux habitants de Liffré-
Cormier, et d’ailleurs, de découvrir 
et d’échanger sur des solutions 
et des alternatives en matière de 
transition écologique. Il permet 
aussi aux acteurs locaux de se 
connaitre et de partager leurs 
initiatives à l’échelle du territoire. 

Au programme, du 15 septembre 
au 15 octobre : des animations 
gratuites et conviviales, ouvertes 
à toutes et tous. Un mois pour 
réfléchir et s’engager ensemble 
dans la transition énergétique et 
climatique. Un mois pour découvrir 
et partager des solutions et des 
sources d’inspiration pour tendre 
vers un quotidien plus durable. 
Cette année, la thématique de 
l’alimentation est mise à l’honneur, 
mais vous pourrez également 
retrouver des animations sur la 
biodiversité, l’énergie, la mobilité 
ou les déchets. 

LE MOIS AGISSONS POUR LE CLIMAT : 
LA 2ÈME ÉDITION SE PRÉPARE 

UNE MAISON DE L’ALIMENTATION ITINÉRANTE À LIFFRÉ 

Dans le cadre du mois « Agissons 
pour le climat », vous allez voir, 
du 15 septembre au 8 octobre, 
une tiny house s’installer place de 
la mairie. Il s’agit de la Maison de 
l’Alimentation Itinérante. Créée 
par l’association Aux Goûts Du 

Jour, elle propose des animations, 
formations et accompagnements en 
faveur du Bien Manger. Son objectif 
est de contribuer à l’évolution 
des comportements vers une 
alimentation saine et durable. 

Retrouvez le programme des animations sur www.maison-alimentation.com

La nouvelle 

saison culturelle 

explore les lieux du territoire !



La nouvelle 

saison culturelle 

explore les lieux du territoire !

PROJET P      MUM
Envie de partager une recette de votre grand-mère ? La 
compagnie Mirelaridaine vous propose un travail autour 
de la pomme. Elle sera présente sur les marchés du 17 
et 24 septembre, et du 8 et du 22 octobre pour 
collecter des histoires et des recettes autour de ce fruit. 
À partir de ce travail, un conte sera créé, en lien avec la 
classe de breton de l’école Jacques Prévert et les résidents 
de la résidence Le Grand Chêne. 

Une restitution de l’histoire et des idées de recettes 
seront proposées au marché du dimanche 22 octobre.
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Pour cette nouvelle saison, en 
raison des travaux de l’Aquazic, le 
service culturel a dégoté des lieux 
atypiques pour vous proposer 
une programmation surprenante. 

Vous l’avez peut-être remarqué lorsque vous 
avez reçu le programme début juillet, c’est la 
première fois que le centre culturel de Liffré 
s’associe avec ses voisins de Saint-Aubin-du-
Cormier et de la Bouëxière pour créer un 
programme riche et diversifié, afin que chacun y 
trouve son compte.

 OUVERTURE 
DE LA BILLETTERIE LE 

2 SEPTEMBRE AU FORUM 
DES ASSOCIATIONS

DIMANCHE 17 SEPTEMBRE 

STUDIO PHOTO, DE CÉDRIC MARTIGNY 
Photographier des habitants dans un décor unique. 
C’est le travail de Cédric Martigny, qui proposera 
plusieurs rendez-vous en ce sens. 

DIMANCHE 15 OCTOBRE 

LA BELLE RÉCOLTE 
La compagnie Quignon sur rue vous propose un 
spectacle en extérieur, autour d’une soupe à partager. 
Un espace ouvert où le public est invité à prendre 
part. Une grande soupe, à confectionner et savourer 
ensemble ( Sur réservation – 8 € ).

DIMANCHE 29 OCTOBRE 

LE TRAIN FANTÔME
Venez célébrer Halloween avec le train fantôme, de 
la compagnie Mirelaridaine 

En plus du projet POMUM, le marché dominical 
connaitra de nombreuses animations en ce début de 
saison
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CULTURE //

ETANG DU MOULIN : 

UNE NOUVELLE 
ŒUVRE EN 
PRÉPARATION
L’art, ça ne se passe pas 
toujours comme on 
l’imagine. Fin juin, une œuvre 
monumentale, représentant 
le symbole de l’infini, était 
créée. Malheureusement, elle 
s’est écroulée peu après le 
montage.

Qu’à cela ne tienne ! 
L’artiste ne baisse pas les 
bras et revient pour créer 
une nouvelle œuvre. Elle 
sera visible à partir du 1er 
septembre et jusqu’à la 
fin de l’année à l’étang du 
Moulin. Cette sculpture 
s’inscrit dans le cadre de la 
programmation culturelle 
d’Etangs d’Art, qui propose 
des sculptures sur l’eau. 
D’autres œuvres sont visibles 
à Saint-Aubin-du-Cormier, La 
Bouëxière, Châteaugiron et 
Marcillé-Raoul.

MONSTRES ET CRÉATURES 
FANTASTIQUES

LES COULEURS DU MONDE

20H30  -  ESPACE BEL AIR  -  SAINT-AUBIN-DU-CORMIER

CONCERT DESSINÉ
samedi 14 octobre

Formé dans la fin des années 2000, Violons Barbares, 
surprend tout de suite par son originalité et sa virtuosité.

Après plus de 10 ans de concerts à travers le monde, 
le trio est à la recherche d’un art complet, dans lequel 
la musique et les images fusionnent dans une nouvelle 
forme artistique, le Concert Dessiné.

Avec Clotilde Perrin, jeune illustratrice à la planche à 
dessin, l’expression « spectacle vivant » prend tout son 
sens. Entre dessins et animations, elle donne vie aux 
compositions du groupe.

Ce nouveau répertoire est un hommage au monde de 
l’imaginaire de leur enfance, fascinant et rempli de peurs 
et de craintes, dont les mythes et légendes bulgares et 
mongols regorgent.

Une nouvelle fois, Violons Barbares se démarque par sa 
singularité et sa volonté de sortir des sentiers battus. De 
cette union émane une cohésion singulière, puissante et un 
enthousiasme débordant.

Plongez, les yeux et les oreilles grands ouverts, dans un 
univers fantastique.

Un voyage dans les contes du monde, une 
aventure curieuse et insolite parfois drôle ou 
tendre, où le monde se raconte, se dessine et 
s’écrit.
Comme un grand arc en ciel, les couleurs se 
découvrent à travers les contes de différents 
continents.
Les œuvres du calligraphe donnent vie au récit 
avec grâce et poésie.
Les motifs, dessins, écritures, fresques réalisées 
en direct par Mohammed Idali dialoguent dans la 
douceur et la complicité avec la parole de Yann 
Quéré.

Au début du monde, quand il n’y avait rien dans 
les airs et dans les mers, sur la terre et dans 
l’univers, il n’y avait que la nuit. Une nuit plus 
noire que l’encre du calligraphe. Mais dans cette 
nuit étaient cachées toutes les couleurs.

15H30  -  ÉCOLE JACQUES PRÉVERT - LIFFRÉ

CONTE ET CALLIGRAPHIE

La prochaine exposition 
d’automne se déroulera 
en famille. Réjane Lechat, 
sculptrice, invite son 
frère, Gwénaël Stephan, 
sculpteur sur acier, et 
sa sœur, Magali Duprée, 
peintre aborigène. 
N’hésitez pas à venir voir 
cette très belle exposition, 
à l’hôtel de ville.
Accès libre et gratuit.

EXPOSITION 
D’AUTOMNE : 
DU 25 NOVEMBRE 
AU 3 DÉCEMBRE

mercredi 18 octobre

19,50€ / 10€ 
À partir de 8 ans
Durée : 1h30 

11,50€ / 9€ - à partir de 6 ans / Durée : 50 min.  



LA MAIRIE EST OUVERTE AU PUBLIC : Les lundi, mardi, mercredi et vendredi de 8h45 à 12h15 et 13h30 à 18h, 
le jeudi de 8h45 à 12h15 (fermée le jeudi après-midi) et le samedi de 9h30 à 12h30  -  02 99 68 31 45 - contact@ville-liffre.fr

SERVICES MUNICIPAUX :  Médiathèque :  02 99 68 36 91 - mediatheque@ville-liffre.fr - CCAS : 02 99 68 52 29 - ccas@ville-liffre.fr - 
Centre culturel : 02 99 68 58 58 - centre.culturel@ville-liffre.fr -  Accueil de loisirs et périscolaire :  02 99 23 50 91 - jeunesse@ville-liffre.fr 

Police municipale : 02 23 25 57 73 - police@ville-liffre.fr

 FRANCE SERVICES : Lundi : de 8h45 à 12h15 - Mardi : de 8h45 à 12h15 et de 13h30 à17h00 - Mercredi : de 8h45 à 12h15 et de 13h30 à 16h30 - Jeudi : de 8h45 à 12h15 
Vendredi : de 8h45 à 12h15 - franceservices-liffre@liffre-cormier.fr

PERMANENCE DES ÉLUS : Pour prendre rendez-vous avec Monsieur le Maire et avec les élus, vous pouvez contacter la mairie au 02 99 68 31 45

Tous les samedis une permanence est tenue par un adjoint qui vous reçoit sans rendez-vous.

Le p’tit 
mot

en gallo

//  TRIBUNE DE LA MINORITÉ

N UVEAU ! SUIVEZ-NOUS SUR INSTAGRAM !
https://www.instagram.com/villeliffre/

RECEVEZ L’INF -LETTRE 

DE LA VILLE DE LIFFRÉ
Envoyée tous les deux mois, elle est un condensé de l’actualité municipale, 
des idées de sorties, des infos travaux…

Pour vous inscrire, il suffit de remplir le formulaire sur le site internet de la 
ville : https://urlz.fr/kiHX

Vaot mieûs étr 
petit rat qe qheûe 

de lion

Mieux vaut un petit 
chez-soi qu’un grand 

chez les autres

RENTRÉE 2023, C’EST PARTI !...

La période des vacances s’achève

En cet fin d’été, l’équipe du Nouvel élan pour Liffré vous souhaite une excellente rentrée et reste à votre disposition pour tout échange.

Nous tenons à remercier Serge Le Pallaire pour son engagement, sa disponibilité et le travail accompli dans ses fonctions de conseiller municipal 
et communautaire depuis la dernière élection municipale.

Nous souhaitons la bienvenue à Anne Viot qui rejoint les élus de la minorité en remplacement de Serge La Pallaire.

L’équipe du Nouvel élan pour Liffré



de Liffré
Mardi 29 août 
Don du sang >14h30 - 19h - Espace Intergénérations

Mercredi 30 août 
Don du sang >14h30 - 19h - Espace Intergénérations

Samedi 2 septembre

Forum des associations > 10h - 13 h - complexe sportif Jules Ferry

Portes ouvertes du Liffab > 47 rue de Rennes

Dimanche 3 septembre

Rotte des Bruyères > 8h - espace sportif La Croisette

Mercredi 6 septembre

Inscriptions AFPL > 13h30 - 20h - salle Maurice Ravel

Dimanche 10 septembre
Braderie de Liffré > 8h - 18h - centre-ville

Dimanche 17 septembre
Journée du nettoyage citoyen > à partir de 9h45 - place 
Wendover 

Studio Photo - animation sur le marché > marché de Liffré

Les P’tits Cinés : La naissance des oasis > 11h - cinéma Saint-
Michel

Vide-déchèterie > 10h - 12h - déchèterie de Liffré

Mardi 19 septembre

UTL : Histoire de la Bretagne en chansons > 14h15 - salle des 
halles à Saint-Aubin-du-Cormier

Mercredi 20 septembre
DES POSSIBLES A’VENIR : Virage vers le futur > 20h30 - 
cinéma Saint-Michel

Jeudi 21 septembre
DES POSSIBLES A’VENIR : Z.U.T. > 20h30 - cinéma Saint-Michel

Vendredi 22 septembre
DES POSSIBLES A’VENIR : Internet, la pollution cachée > 
20h30 - cinéma Saint-Michel

Samedi 23 septembre
DES POSSIBLES A’VENIR : Low-Tech > 20h30 - cinéma Saint-
Michel

Dimanche 24 septembre
DES POSSIBLES A’VENIR : Les gardiennes de la planète > 15h 
cinéma Saint-Michel

DES POSSIBLES A’VENIR : Tous résistants dans l’âme > 18h - 
cinéma Saint-Michel

Samedi 30 septembre et dimanche 1 octobre

Exposition de l’Orange Bleue > Espace Intergénérations

Mardi 3 octobre

UTL : Booster son immunité > 14h15 - Saint-Aubin-du-Cormier

Vendredi 6 octobre

Bourse aux vêtements 0-16 ans - La malle aux mômes 
> 20h - 22h - espace intergénérations

Samedi 7 octobre

Bourse aux vêtements 0-16 ans - La malle aux mômes 
> 10h - 12h - espace intergénérations

Samedi 14 octobre

Monstres et créatures fantastiques - concert dessiné > 20h30 
espace Bel Air à Saint-Aubin-du-Cormier

Vide dressing - Au fil des saisons > 16h30 - 20h 
espace intergénérations

Dimanche 15 octobre

La Belle récolte - animation sur le marché > marché de Liffré

Vide dressing - Au fil des saisons > 10h - 13h  Espace 
Intergénérations

Vide-déchèterie > 10h - 12h - déchèterie de Liffré

Mercredi 18 octobre

Les couleurs du monde - spectacle jeune public > 15h30 - école 
Jacques Prévert

Du 21 au 27 octobre
Open International d’Échec > Espace Intergénérations 

Mardi 24 octobre

Gloups ! Notre corps : drôle de mélodie - spectacle jeune public 

de 18 mois à 5 ans  > 10h30 - Médiathèque

Dimanche 29 octobre

Le train fantôme - animation sur le marché > marché de Liffré

Jeudi 2 novembre 
Don du sang >14h30 - 19h - Espace Intergénérations

Môssieur Poubelle - spectacle jeune public à partir de 6 ans 
> 15h - Médiathèque 

Vendredi 3 novembre 
Don du sang >14h30 - 19h - Espace Intergénérations

Samedi 4 novembre
9ème nuit du jeu > Espace Intergénérations


