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UN LIFFREEN MAGAZINE RICHE EN
INFORMATIONS

C’est la rentrée ! Il faut organiser I'année scolaire. Le
Liffréen magazine a cette vocation. Vous y trouverez
I'ensemble des associations de Liffré pour vous permettre
de choisir votre activité, mais aussi des informations
pratiques sur le fonctionnement de la ville (stationnement,
périscolaire, école, accompagnement communal,
commerces, culture et agenda). Beaucoup d’informations
vous permettant de bien commencer I'année scolaire !

QUALITE DE VIE A LIFFRE

La ville continue son action d’amélioration de la qualité
de vie des habitants | Nous avons bien entendu les
aménagements paysagers réalisés par notre service
espaces verts, la création de nouvelles liaisons douces
avec la participation de Liffré-Cormier Communauté, les
aménagements de sécurité pour réduire la vitesse et nous
avons également choisi d’abaisser la vitesse a 30km/h
sur 'ensemble de I'agglomération. Ce choix est motivé
par une réduction des nuisances constatées dans les
communes qui 'ont mis en place et une volonté de faire
cohabiter sereinement tous les moyens de déplacement.

Je vous souhaite a toutes et tous une belle rentrée.
Bonne lecture !

Votre Maire,
Guillaume Bégué
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RETOUR EN IMACES //

LA FETE DE LA MUSIQUE A FAIT VIBRER LA VILLE

Somedi 21 juin demier, Liffre a célébré la musioque avec panache. Plus de 80
artistes issus d'une dizaine de groupes ont animé la ville dans une ambionce
convividle et festive. La nouveauté de cette édition était une scéne ouverte
qui a pemis & des habitants de partager leur passion musicale.

STAND N'ROCK
ELECTRISE LE PUBLIC
POUR SA 11E EDITION

Le parc Léo Lagrange a vibré au
rythme du rock samedi S juillet. De la
fin doprés-midi jusqu'a tard dans la
nuit les quatre groupes programmes
ont enchaing les performances sur
scéne, faisant danser et chanter un
public conguis. Une soirée haute en
décibels, fidele a l'esprit du festival
Stand N'Rock

UN PREMIER COUP
DE PEDALE VERS UNE
INTERCOMMUNALITE
PLUS VERTE

Lifre-Cormier Communauté a
lancé, fin juin, les travaux de

la premiere piste cyclable
reliant Liffre & Chasné-surlllet
Ce froncon margue le début
dun réseau de licisons douces
destiné & relier les communes de
[infercommunalité.

Crédit photo : Allain PIX
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// RETOUR EN IMACES

UN NOUVEAU VEHICULE POUR LA POLICE MUNICIPALE

Au mois de juin, la mairie a investi dans un nouveau véhicule pour la police municipale. |l
pemetira de rédliser davantage de tounées sur les quatre communes sur lesquelles elle
rayonne : Liffre, Cosné, Saint-Aubin-du-Comier et La Bouéxiere.

LA BERGERIE : UN HABITAT POUR TOUS LES PARCOURS
DE VIE

Le 10 juillet, Cuillaume Begué, Maire de Liffré, a symboliquement posé la premiére piere
d'un nouveau programme & la Bergerie. || sera composé de 21 logements, dont 3 locatifs
sociaux, 8 locatifs & destination des jeunes actifs et 10 logements en accession sociale &
la propriété. La livraison est prévue aléte 2026.

DES RIRES ET DES JEUX AU PARC LEO
LAGRANGE

Depuis debut juillet, les enfonts peuvent s'aventurer dans un tout
nouvel espace de jeux au cceur du parc Léo Lagrange. Concu &
partir dune concertation citoyenne, ce « vilage forestier » propose
un univers ludique et sécurisé, pensé pour les jeunes jusqua 12 ans.
Toboggans, cabanes et parcours attendent les petits explorateurs. A
[automne, des plantations viendront compléter cette aire.
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RETOUR EN IMACES //

LA MEDIATHEQUE BUISSONNIERE A
FAIT VOYAGER LES ENFANTS

A lombre des arbres ou dans un coin de verdure, les
enfants ont écouté des histoires racontées par les
bénévoles de l'association Lire et faire lire. En partenariat
avec la médiathéque, cette initiative estivale continue de
fransmettre le goUt des livies aux plus jeunes, dans un cadre
apaisant et propice & limaginaire.
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LIFFRE ETAIT EN FETE LE 12 JUILLET!

Les rues de Liffre se sont animées sous un ciel radieux pour accueillir le passage du Tour de

France le 12 juilet Tout au long de la joumég, les animations proposées par la Ville et les
associations partenaires ont rythmé les festivités. Le soir une projection en plein air, suivie dun défile
aux lompions et du traditionnel feu d'artifice, a rassemblé familles et visiteurs pour célébrer la féte
nationale. Un grand merci aux bénévoles, aux associations et aux agents municipaux qui se sont
mobilisés tout au long de la jounée.



DESKIN BREZHONEG D'AN DUD DEUET

Ouzhpenn 30.000 den a vez o teskifi brezhoneg bep
bloaz, eus ar re vihan d’an oadourien. Tud a bep
seurt a fell dezho deskifi ur yezh hag a lak Breizh

da vezaf dibar hag a zo ul liamm krefiv etre an

holl. Muioc’h-mui a dadou hag a vammou a ziviz
deskifi brezhoneg da-heul o bugale a zo e hentadou
divyezhek peurgetket. Evit se ez eus da choaz :
kenteliou-noz, kenteliol war an deiz, kenteliou

d’an daoulamm, stummaduriou stank 6 pe 9 miz
pad hag un nevezenti abaoe warlene : ur savenn
emzeskifi digoust evit kregifi ganti : DESKETA. Pa vo
echu o stummadur gant an dud deuet e c’hellint
lakaat o anv da briziafi o live yezh dre un Diplom
Stad, an Diplom Barregezh Yezh (DBY) ha dre se e
vo talvoudekaet o barregezh nevez, da vont war
marc’had al labour da skouer.

APPRENDRE LE BRETON A LAGE
ADULTE

La langue bretonne compte plus de 30.000
apprenants, jeunes et adultes. Venus de tous
horizons, ils souhaitent s‘approprier une langue qui
fait la particularité de la Bretagne et qui constitue un
lien fort au sein de la société. Parmi eux, les parents
d’éleves sont de plus en plus nombreux a apprendre
le breton a la suite de leurs enfants inscrits en filiere
bilingue. Pour cela, ils et elles ont le choix entre
plusieurs formules : cours du soir, cours en journée,
formules accélérées, stages intensifs de 6 ou 9 mois
, ainsi qu’une nouveauté depuis I‘année derniere : la
plateforme gratuite d’autoapprentissage DESKETA
pour faire ses premiers pas en breton. A l'issue de
ces formations, les adultes peuvent valider leur
niveau de langue par un diplome d’Etat, le Diplome
de Compétence en Langue (DCL), qui leur permettra
de valoriser cette nouvelle compétence, notamment
sur le marché du travail.

Evit gouzout hiroc’h / Pour plus d’informations :
02 51 82 48 35 / opab@opab.bzh

Plateforme d’autoapprentissage :
https://desketa.bzh/

//- ON EN PARLE

UN BANQUET POUR LES AINES

Le traditionnel banquet des ainés revient le 11 octobre a midi au complexe Jules
Ferry. Organisé par le CCAS, il concerne toutes les personnes de plus de 72 ans. Un
courrier sera adressé dans les prochaines semaines aux invités.

CHEQUE EAU : UNE AIDE POUR VOTRE FACTURE

Le CCAS de Liffré, en partenariat avec la SAUR, propose une réduction directe sur

la facture d’eau pour les foyers au quotient familial inférieur ou égal a 599 €. Laide
intervient sous forme d’une réduction directement opérée sur la facture. Si vous étes
éligible, vous pouvez déposer votre demande jusqu'au 31 octobre, avec votre facture
d’eau et attestation CAF ou avis d’imposition.

L'EPICERIE SOCIALE ET SOLIDAIRE TI AN HEOL,
\/OUS ETES PEUT-ETRE ELIGIBLE

Le CCAS de Liffré offre une solution d'épicerie solidaire pour les personnes ayant un
petit budget en proposant des produits a prix abordables. Si vous étes intéressé(e)
par ce service, n'hésitez pas a contacter le CCAS en mairie ou par téléphone au

02 99 68 52 29.

QU AURA LA PLUS BELLE
DECORATION D’HALLOWEEN ?

Cette année, le Conseil Municipal des Enfant organise quatre concours de création.
L'objectif est d’embellir la ville et de créer un moment convivial autour d’une
animation commune.

Si vous souhaitez participer, envoyez maximum 5 photos d’un élément de décoration
fait maison a cme@ville-liffre.fr avec vos coordonnées avant le 24 octobre. Un

jury d’experts se rendra au domicile des présélectionnés afin de départager les
concurrents.
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ON EN PARLE //

LE 15 OCTOBRE,

LAVILLE PASSE A
R m—— 30 KM/H POUR UNE

des régles encadrent I'usage d’outils
bruyants, que ce soit pour les particuliers ou

CIRGULATION APAISEE

Pour les particuliers, les travaux de bricolage
ou de jardinage a l'aide d’outils bruyants
(tondeuse, perceuse, trongconneuse, etc.)
sont interdits les dimanches et jours fériés.

Pour les professionnels, les travaux générant
des nuisances sonores, en intérieur comme
en extérieur, sont interdits de 20h a 7h du
lundi au samedi, et toute la journée les
dimanches et jours fériés, sauf urgence.

Le respect de ces regles participe a un vivre-
ensemble harmonieux et a la préservation
d’un cadre de vie serein pour chacun. En cas
de doute sur les horaires autorisés ou sur la
nature des travaux concernés, n’hésitez pas a
contacter les services municipaux.

Les services de
I'Etat continuent
de rénover la
chaussée de
I'autoroute.
Depuis le 25
aolit et jusqu'au
19 septembre,
des travaux ont
lieu uniquement
la nuit entre
Sevailles et
Beaugé en
direction de Rennes. Sur la premiére semaine de
septembre, ils concerneront également le pont
de la Reposée et entraineront la fermeture de
I'échangeur sur la période.
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//- ON EN PARLE

3 QUESTIONS A GUILLAUME BEGUE,
Maire de liffre

LIFFREEN MAGAZINE / SEPTEMBRE-OCTOBRE 2025 // 9




ASSOCIATIONS //

LE CINEMA SAINT-MICHEL

QUESTIONNE NOTRE MONDE

Pour la dixieme année du Festival des possibles A’venir,
I’équipe des bénévoles du cinéma Saint-Michel vous
propose six films pour poser un autre regard sur notre
monde. Un temps d’échanges suivra la projection de
chaque film.

Au programme :
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FANTASTIQUES PUZZLES

REVIENT POUR UNE NOUVELLE EDITION

enrir organise un concours de puzzle les 29 et 30 novembre

a I'Espace intergénérations.

Plusieurs catégories sont proposées : duos parent-enfant,

juniors, adultes, experts et marathon en équipe de 10

heures. Les puzzles sont fournis et chaque participant repart
avec son ceuvre terminée. Trophées et lots a gagner. Une buvette,
de la restauration ainsi qu’une bourse aux puzzles d’occasion seront
proposées sur place.

Inscriptions : festivalfenrir.com/puzzle



FURUM DES ASSOCIATIONS

130 IDEES POUR DECOUVRIR, SINSCRIRE ET
SENGAGER A LA RENTREE

Le 6 septembre de 10h a

13h, le complexe Jules Ferry
accueillera le forum des
associations. Venez rencontrer
les 130 associations et sections
et partenaires institutionnels
de Liffré, découvrir leurs
activités, vous inscrire ou
devenir bénévole !

Des animations viendront
rythmer la matinée.
Restauration et buvette sur
place.

CHANT, DANSE, SORTIES...
LES ASSOCIATIONS PROPOSENT LEURS ACTIVITES

EN PLUS DU FORUM DES ASSOCIATIONS, PLUSIEURS ASSOCIATIONS PROFITENT DU
MOIS DE SEPTEMBRE POUR PRESENTER LEURS ACTIVITES.

, ensemble vocal « Echo de la Forét » recherche de nouveaux talents pour

rejoindre ses rangs. Travaillant actuellement un répertoire de Gabriel Fauré,
dont le Requiem, I'association recherche principalement des sopranes, ténors
et basses, de préférence lecteurs ou connaissant cette ceuvre. Les répétitions
ont lieu le lundi soir, de 20h a 22h.

L'association Mabina propose a ses membres de découvrir la danse africaine. Ouverts aux
adolescents et aux adultes, les cours sont bien plus qu’un simple moment de danse : ils
sont une invitation au voyage, a la découverte de soi, et au partage des cultures. Encadrés
par une intervenante passionnée, les participants découvriront les bases de la danse
africaine dans une ambiance bienveillante et festive.

LAssociation des Familles du Pays de LIFFRE (AFPL) tiendra sa permanence pour les
inscriptions aux activités, sorties et le renouvellement de la carte d’adhésion le mercredi 10
septembre de 13h30 a 20h, salles Maurice Ravel.

/- ASSOCIATIONS

LE JARDIN PARTAGE
0US OUVRE SES PORTES

\

Rendez-vous samedi 6 Septembre

de 14h30 a 17h au jardin du Colibri
organisé par Liffr'échange pour mieux
connaftre |'association, découvrir les

cultures du jardin partagé et troquer des
livres.

UNE FETE D'HALLOWEEN PLEINE DE
SURPRISES POUR LES ENFANTS

La FCPE des écoles publiques organise
une grande féte d’Halloween le samedi
18 octobre a 15h dans un lieu tenu
secret jusqu’a la derniere minute.

Pensée pour tous les enfants liffréens

de 3 a 12 ans, cette journée proposera
de nombreuses animations : décoration
de citrouilles, maquillage, création de
baguettes magiques, activités manuelles,
surprises sensorielles, panneaux photos,
élection des meilleurs déguisements et
une boum pour cléturer la journée.

Une participation pourra étre
demandée pour certaines animations.
Les déguisements trop effrayants sont
a éviter pour ne pas effrayer les plus
jeunes.

Stands gourmands sur place.
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ASSOCIATIONS /7

- L'OLF FUTSAL INTEGRE L'USL FOOT

SENGAGE CONTRE LES VIOLENCES

L'USL franchit un cap : I'association rejoint
la Fédération Francaise Handisport et
souhaite mettre en avant le probleme des

Depuis le 1¢ juillet, les deux
associations n’en forment plus
gu’une. Cette union a été scellée

violences dans le sport. lors de la saison 2024-2025,
H apres un accord sur les questions
: juridiques et de subvention.
UNE CUURSE SOLIDAIRE Avec le regroupement des
SE PREPARE compétences et des bénévoles,

la section de I'USL Foot espére
un fort développement de son
ancrage sur le territoire afin de
développer toujours davantage le
football a Liffré.

DES EDUCATEURS DE LUSL
FORMES AU SPORT SANTE

Cing éducateurs sportifs (USL, Tennis, Gym Trampo) ont
récemment obtenu leur dipldme en Sport Santé a I'INSEP de Paris.
Cette formation leur permettra d’encadrer des activités physiques
adaptées a tous les publics, dans une démarche de bien-étre et de

prévention de la santé.

Le 20 décembre prochain, dans le

cadre des festivités d'hiver, I'association
Apiruntour organise une nouvelle course a
pled sur route. Plusieurs distances seront
proposées : 5 et 10 km (un 10 km convivial
et un 10 km sélectif axé performance), ainsi
que 3 courses enfant.

Cette course a un axe solidaire. Les coureurs
seront invités a apporter des denrées
alimentaires pour I'épicerie sociale et
solidaire Ti An Heol.

Ouverture des inscriptions dimanche 7
septembre - Plus d'informations : apirun.fr

UN SAMEDI ENGAGE AUTOUR DE
L'EAU ET DE LA SOLIDARITE

Le 20 septembre, Liffr'Echange organise un
"Samedi vert" a I'espace Intergénérations,
de 10h a 12h puis de 14h a 17h. Au
programme : une vente de vétements au
kilo (2 euros le kilo), un repair café, une
zone de gratuité et de nombreux stands et
animations autour de la préservation de la
ressource en eau.
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LIRE ET FAIRE LIRE
FETE SES 25 ANS A LIFFRE

Le samedi 11 octobre a 11h, a la médiatheque, les bénévoles de Lire et faire lire proposeront
25 minutes de lecture a voix haute, a partir d’'une sélection des 25 livres jeunesse
emblématiques de ces 25 derniéres années.

Cette animation s’inscrit dans le cadre des 25 ans de |'association, qui ceuvre a transmettre le
go(t de la lecture aux enfants grace a I'engagement de bénévoles de plus de 50 ans.

LES GRANDS MAITRES
DEBARQUENT A LIFFRE!

Programmé du 18 au 24 octobre 2025 a
I'espace Intergénérations, I'échiquier du pays
de Liffré reconduit I'open international de
Liffré. La compétition sera cette année encore
de haut niveau, grace a la présence de Grands
Maitres et de Maitres internationaux. Le public
pourra assister aux rencontres. L'association
recherche des chambres pour héberger les
joueurs étrangers. N'hésitez pas a vous faire
connaitre si c’est votre cas.

/- ASSOCIATIONS

UN MARDI PAR MOIS,
LES CLASSIQUES FONT
LEUR CINEMA !

A partir de septembre, le cinéma Saint-
Michel diffusera un film culte chaque
dernier mardi du mois. Le film projeté
sera choisi en fonction d’'une thématique
particuliere (Halloween, Noél...) ou en
fonction des dates anniversaire. Rendez-
vous le 30 septembre pour la premiére
séance avec Retour vers le futur.

TOUS DONNEURS !

Une prochaine session de don de sang aura
lieu le mercredi 5 et le jeudi 6 novembre.
Rappelons qu’en Bretagne 600 dons sont
nécessaires chaque jour. Merci pour votre
générosité |

LES MOTARDS ONT DU CCEUR
PASSENT PAR LIFFRE |

Le dimanche 7 septembre, |2 30°
Balade des Motards ont du Cceur fera
étape a Liffré. Pres d’un millier de
motards solidaires défileront au profit
des Restos du Coeur 35.

Organisé depuis 1993, 'événement

a déja permis de reverser plus de
470 000 € a I'association caritative. Le
départ sera donné a Cesson-Sévigné,
pour un passage a Liffré en début
d’aprés-midi.

Plus d'informations :
www.lesmotardsontducoeur.com
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ASSOCIATIONS 7/

DEUX VENTES DE VETEMENTS

BOURSE AUX VETEMENTS ENFANTS
(0-16 ANS)

Organisée par I'association La malle aux mémes a
I'Espace Intergénérations : vendredi 10 octobre de
20h a 22h et samedi 11 octobre de 10h a 12h

Dépbt des vétements : jeudi 8 octobre de 16h a 19h
et vendredi 10 octobre de 9h30 a 15h.

VIDE-DRESSING ADULTES

Organisée par I'association Au fil des Saisons a
I'Espace Intergénérations : samedi 4 octobre de
14h30 a 19h et dimanche 5 octobre de 10h a 13h

Dépot des vétements : vendredi 3 octobre de 18h a
20h et samedi 4 octobre de 9h a 13h

11 NUIT DU JEU

JOUEZ JUSQU’AU BOUT DE LA NUIT!

La Nuit du Jeu revient le 25 octobre a I'espace
Intergénérations. Cette année encore, vous pourrez
découvrir, tester et jouer a de multiples jeux :
parcours de motricité pour les plus petits de 17h a
19h ; circuits de véhicules, jeux d’éveil, de société,
d’adresse, de tactique, grands jeux en bois, jeux
vidéos... Pour les plus passionnés, il sera possible

de rester jusque tard dans la nuit. Restauration et
boissons sur place. La nuit du jeu est organisée par
les associations les Territoires Ludiques, Liffré Poker
Club, I'Annexe, le Liffab, la ludotheque la Toupie et la
junior association Trip Ado.
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SPORT, LOISIRS, CULTURE...
DES AIDES POUR VOS ACTIVITES |

En cette nouvelle année scolaire, vous allez peut-étre pratiquer une ou
plusieurs activités. Plusieurs dispositifs mis en place par la mairie, le
département et I’Etat sont disponibles pour vous aider a les financer.

Les aides de |la ville
m LETICKET SPORT :

Il s'adresse aux Liffréens de moins de 10 ans qui bénéficient de l'allocation
rentrée scolaire. Laide varie de 20 € a 40 € en fonction du montant de
I'inscription.

Renseignements a l'accueil de la mairie et sur www.ville-liffre.fr.

m LA CARTE LOISIRS :

Elle est délivrée gratuitement et sur simple demande aux jeunes Liffréens, de leur
entrée en 6°™ jusqu’a leurs 20 ans. Elle permet de bénéficier de 10 séances a
tarif réduit au cinéma Saint-Michel et de tous les spectacles du centre culturel au
tarif de 6 euros.

Renseignements a l'accueil de la mairie, a I'accueil du centre culturel ou a ’Annexe.

m LA CARTE SEANCES JEUNE PUBLIC

Les enfants scolarisés a Liffré ou en age de I'étre bénéficient de séances de
cinéma a tarif réduit pendant les vacances scolaires, grace a un partenariat avec
le cinéma Saint-Michel.

Plus de renseignements en consultant le site de la ville de Liffré.

m LES CHEQUES LECTURE;

Deux fois par an, la ville offre un chéque lecture d’une valeur de 7 € aux Liffréens
de niveau CE1 afin de favoriser I'acces aux livres et a la lecture.

m LEDISPOSITIF SPORT-LOISIRS-CULTURE :

Piloté par le CCAS, le dispositif participe, sous conditions de ressources, au
financement des activités sportives, culturelles et de loisirs.
Renseignements aupres du CCAS : 02 99 68 52 29, ccas@Vville-liffre.fr.

Les aides de |'Etat

m LEPASS CULTURE:

Ouvert a tous les jeunes entre 17 et 18 ans, il permet de financer des activités,
des sorties culturelles (cinéma, musée, stage, atelier...) ou d’acheter des matériels
et biens numériques (livre, téléchargement de musique ou de films).

m LE PASS SPORT:

Le pass Sport est une aide de 70 € qui permet de financer une partie de
I'inscription sportive. Plus d'info sur www.pass.sports.gouv.fr



/1 ASSOCIATIONS

LANNUAIRE DES ASSOCIATIONS LIFFREENNES

AIKIDO

Dojo Liffréen d’Aikido
dojo.liffreen.aikido@gmail.com
http://aikidojo.fr/liffre

ATHLETISME
USL : Athlétisme

Loisir et compétition, a partir de 7 ans.
president.athletisme@usliffre.org

BADMINTON
USL : Badminton

Loisir et compétition, a partir de 7 ans.
president.badminton@usliffre.org

BASKET-BALL
USL : Basket-ball

Loisir et compétition, a partir de 5 ans.
president.basket@usliffre.org

BOXE FRANCAISE

Boxing Club Liffréen
A partir de 12 ans
boxingclubliffreen@gmail.com

CAPOEIRA

Capoeira Liffré
capoeira.liffre@gmail.com

CHASSE
ACCA

christian.roulier@gmail.com

COURSE A PIED

Apiruntour
apiruntour@gmail.com

CROSS TRAINING

Budo 35
budo35@gmail.com

CYCLISME
Club Cycliste de Liffré

Sections route, VTT, cyclotourisme et
VTT rando.
contact@clubcycliste-liffre.fr

DANSE

Danse passion

Cours de danse pour adultes et enfants.

Danse parents/enfants, danse libre,
Modern jazz, classique, rock, latines,
danse de salon.
bureaudansepassion@gmail.com

ECHECS

L'échiquier du Pays de Liffré
Initiation et perfectionnement. Pratique
en compétition. A partir de 6 ans.
liffre@echecs35.fr

EQUITATION

Caval Froment
levalfroment@gmail.com

Les cavaliers du Bois Beau
jonathanbellis@outlook.fr

ESCALADE
Club Alpin de Liffré

Initiation et pratique de I'escalade et de
I'alpinisme. A partir de 9 ans.
presidentcafliffre@gmail.com;

EVEIL MULTISPORT

USL : Eveil multisport

Découverte de différents sports
dispensés par un animateur sportif :
gymnastique, sports d’opposition, sports
collectifs, athlétisme... Enfantsde 3a 7
ans.

president.eveil@usliffre.org;

FITNESS
USL : Gym - Step - Natation

Gym d’entretien, step, streching, abdos,
fessiers, gym pilate et natation. A partir
de 16 ans

president.gsn@usliffre.org

FOOTBALL
USL : Football

Initiation et pratique en compétition. A
partir de 5 ans.
contact@usliffrefootball.com

FOOTBALL GAELIQUE
USL : Football gaélique

A partir de 8 ans. Initiations tout au long
de 'année.
contact@footballgaelique.usliffre.org

FUTSAL

Olympique Liffréen Futsal
president.football@usliffre.org

GYMNASTIQUE
USL : Gymnastique

Pratique de la gymnastique en loisir
ou en compétition. A partir de 3 ans
(baby-gym).
contact.gymtrampo@usliffre.org

HANDBALL

USL : Handball

A partir de 3 ans.

En loisir et compétition.
president.handball@usliffre.org

JuD0

Judo club
Tout public.
judo.liffre@gmail.com

KARATE / KRAV MAGA
Budo 35

A partir de 4 ans. Loisir et compétition
budo35@gmail.com

KUNG FU

Sil Lim Tao Wing Chun Kung Fu

Enseignement du Wing Chun Kung Fu
Adultes
sillimtaowckfrennes35@gmail.com

MARCHE NORDIQUE
USL : Athlétisme

contact.athletisme@usliffre.org

MMA / KARATE MIX

Budo 35
budo35@gmail.com

NATATION
USL : Natation

Compétition. Enfants et adultes sachant
nager
natationliffre@gmail.com

PECHE

Les pécheurs liffréens
terseuldaniel@gmail.com

PETANQUE

Liffré pétanque
Adultes.
bruno.coubrun@orange.fr
liffre@petanquejp35.fr

TAI CHI CHUAN
Liffré Tai chi chuan

Jeunes et adultes.
liffre.taichichuan@laposte.net

TENNIS
USL :Tennis

Loisir et compétition. A partir de 5 ans.
liffre.taichichuan@laposte.net;

TENNIS DE TABLE
USL :Tennis de table

Loisir et compétition. Jeunes et adultes.
contact.tennisdetable @ usliffre.org

TIR A LARC

Les archers de Liffré
Loisir et compétition. A partir de 8 ans.
lesarchersdeliffre@outlook.com

TRAMPOLINE

USL : Gymnastique, trampoline
Pratique du trampoline en loisir ou en
compétition.
contact.gymtrampo@usliffre.org

TRIATHLON

Liffré-Cormier Triathlon
Jeunes et adiltes.
liffrecormiertriathlon@gmail.com

VOLLEY-BALL
USL :Volley-ball

Loisir et compétition.
contact.volley@usliffre.org

Association des amis de I'école
publique, de loisirs et de I'éducation
populaire.
assoamicalelaique.liffre@gmail.com

Curieux d’abeilles
curieuxdabeilles@gmail.com

AFPL :Art floral

asso.afpl@gmail.com

AFPL : Ateliers artistiques
Pastel, aquarelle, peinture Adultes.
zhufang2007 @hotmail.com

La boite a couleurs

Peinture artistique. Enfants, jeunes,
adultes.
laboiteacouleurs@gmail.com

Lorange bleue
Peinture artistique pour adultes
jeanpierre.martiniere@wanadoo.fr
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ASSOCIATIONS 7/

Amicale laique : Bridge
Tout public.
jean.morvan32@sfr.fr

AFPL section broderie
Adultes.
marie-christine.renou@club-internet.fr

AFPL couture déco
lafleur.herveleu@orange.fr
toupetbrun@wanadoo.fr

AFPL couture vétements
chantal.cours-couture@orange.fr

AFPL :Atelier cuisine
Adultes.
asso.afpl@gmail.com

Les bicyclettes et pétrolettes
d’autrefois

Faire connaitre I'évolution du
cycle,vélomoteurs, motos d’époque et
autres moyens de locomotion.
dbauthamy@outlook.fr

Mabina

merveille.djema@yahoo.fr

Amicale Laique
assoamicalelaique.liffre@gmail.com

Cante Navajo’s Country

Cours de danse country pour débutants
et intermédiaires.

b.raffray0958 @yahoo.com

Gallo Tonic
Tout public
gallotonic@orange.fr

Hoa No Tahiti

Cours de danse polynésienne dés 6 ans.
Ateliers « musique » et « artisanat des
fles ». Stages de Ori Tahiti.
hoa.no.tahiti@hotmail.com

Liffr’échange

Systéme d’échange local (échange de
services, savoir, objet...)

Gestion d’un jardin partagé, cours de
cuisine bio, récupération de vétements,
repair café, grainotheque

liffrechange @gmail.com

LIFFAB

Atelier de fabrication, électronique,
couture, impression 3D, découpe laser...
liffab35@gmail.com

AFPL : Gymnastique douce
Adultes.
asso.afpl@gmail.com

Curieux de nature

Sensibilisation et initiation a I'environ-
nement et aux activités horticoles par la
pratique et 'échange. Préservation de
la nature.

cnliffre@gmail.com

Ludothéque « la toupie »
bonjour@ludothequeliffre.fr

Les territoires ludiques

Pratique du jeu sous toutes ses formes :
jeux de plateau, jeux de role... A partir de
16 ans et adultes.
lesterritoiresludiques@gmail.com

Amicale Laique
Adultes
assoamicalelaique.liffre@gmail.com

Liffré détente
02 90 56 52 48

AFPL : Ateliers patchwork

martine.lorenzo2 @laposte.net

Amicale Laique
clubphotoliffre@gmail.com

Liffré Poker Club

Adultes. Pratique du poker pour large
public, organisations de tournois et de
manifestations de poker.
liffrepokerclub@yahoo.com
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Palets, belote, scrabble, jeux de société,
repas, sortie, voyages. Public concerné :
retraités

yhamard13@gmail.com

Nature Randonnée Liffré
nature.randonnee.liffre@gmail.com

AFPL : Rando pédestres

asso.afpl@gmail.com

Association Femmes en chemin
Développement de la féminité a travers
la relaxation et cercle de femmes.
karine_poisnel@yahoo.com

Scouts et guides de France
Enfants, jeunes et adultes.
groupe.liffre.sgdf@gmail.com

AFPL : Scrapbooking
Adultes.
asso.afpl@gmail.com

AFPL : Sophrologie
Adultes.
ghislainebruere@orange.fr

AFPL : Sorties culturelles
asso.afpl@gmail.com

Amicale laique : Tarot
Tout public.
ger-gen.legall@wanadoo.fr

Tricot liffréen
Tout public.
jazennes2@gmail.com

Viet taichi
jean.jousseaume@gmail.com

Vivre en yoga
Adulte.
vivrenyogaliffre@gmail.com

CULTURE

CINEMA

Association culturelle Saint-
Michel

cinema.stmichel.liffre@wanadoo.fr

CONTE

Gallo Tonic : conte traditionnel
Tout public.
gallotonic@orange.fr

CULTUREET TRADITIONS DE HAUTE
BRETAGNE

Gallo Tonic
gallotonic@orange.fr

ENSEMBLE VOCAL

Echo de la forét (chant choral)
sylvieronvel29 @gmail.com

LECTURE

Lire et faire lire

Développement du plaisir de la
lecture pour les enfants et la solidarité
intergénérationnelle.
xd.35@orange.fr

FEST'VAL (organisation)
Stand N’Rock

Festival de musique tout public.
contact@standnrock.com

FENRIR
Festival autour de I'univers fantastique
contact@festivalfenrir.com

LINGUISTIQUE

Medjat (linguistique de I'égyptien
ancien)
jtheaudin@wanadoo.fr

MUSIQUE
Les CapSs

Groupe de musique pop rock.
chthg@wanadoo.fr

Les nez rouges
thierry.tual@wanadoo.fr

Parents musique

Association des parents d’éleves de
|'école de musique intercommunale.
contact.parentsmusique @pays-liffre.org



MUSIQUE TRADITIONNELLE

Enter’Nous

Musiciens confirmés désirant participer
aux animations de I'association
(veillées, spectacles, fest noz,
randonnées musicales...), répertoire de
Haute-Bretagne.

gallotonic@orange.fr

Gallo Tonic - instruments
Violon, accordéon. A partir de 7 ans.

Gallo Tonic - répertoire de
musique traditionnelle

Musicien souhaitant pratiquer
I'instrument (débutants ou confirmés)
gallotonic@orange.fr

RESIDENCE ART CONTEMPORAIN
40m cube

contact@40mcube.org

THEATRE

Coup de théatre

Tou public. Exercices ludiques sur la
voix, le rythme, I'imagination...
coupdetheatre-liffre@mailo.fr

Théatre Art-scéne
Adultes
mpaulecheneviere@gmail.com

Théatre-Livre Vivant

Initiation et pratique de l'art
dramatique. Organisation
d’événements. Atelier enfants de 7 a
12 ans.

louisboulle@orange.fr

Association Européenne de

Liffré-Cormier
aelc@francemel.fr

FNACA (Fédération Nationale des
Anciens Combattants d’Algérie)

UNC-AFN (Union Nationale Des
Combattants)
monique.guilard@orange.fr

Association pour la protection

et la promotion du cadre de vie
alppcv35@laposte.net

Les amis du Kanata
lesamisdukanata@gmail.com

Organisme de Gestion de
’Enseignement Catholique

(OGEC)
0687200527

Association des Parents
d’éléves de I'Enseignement
Libre (APEL):

Maternelle et élémentaire
apel.liffre@gmail.com

Collége

apel.collegesaintmichel.liffre@gmail.com

Collectif des parents d’éléves

des écoles publiques de Liffré
parents.liffrepublic@gmail.com

Fédération des Conseils de
Parents d’éleves (FCPE)

> écoles primaires publiques
liffre.fcpe.primaire@gmail.com

> collége
fcpe.mlk@gmail.com

> chée
fcpe.sveil.liffre@gmail.com

Association de parents d’éléves
de la filiere bilingue frangais -

breton de I'école publique (Div
Yezh Liverieg)
divyezh.liffre@gmail.com

ASSOCIATIONS DE
REGROUPEMENTS
PROFESSIONNELS

Association des jeunes

agriculteurs de Liffré
corentinmorel649@yahoo.fr

Les anciens sapeurs-pompiers
de Liffré

amdescormiers@hotmail.fr

Amicale des sapeurs-pompiers
micklebreton@hotmail.fr

Les Comptoirs Liffréens
Association de commergants liffréens
lescomptoirsliffreens@yahoo.fr

Groupement de Défense

Sanitaire
hubert.morin.abbaye@orange.fr

GEDA (Groupe d’étude et de

développement agricole)
hubert.morin.abbaye@orange.fr

FDSEA (Fédération
départementale des syndicats

d’exploitants agricoles)
anne-marie.guilard@wanadoo.fr

Assistantes maternelles
assmatliffre@hotmail fr

ADMR

labouexiere.asso@admr35.org
Amicale fédérée des donneurs
de sang du bassin de vie du
pays de Liffré

bruneauphil@wanadoo.fr

Amis de la santé
daniel.bothamy@orange.fr

Association d’action sociale
Saint-Michel (maison de retraite)
0299596514

Au fil des saisons
Vide dressing ados et adultes
aufildessaisons.liffre@gmail.com

/7 ASSOCIATIONS

Croix rouge
ul.staubin@croix-rouge.fr

France Adot (don d’organes)
france.adot35@gmail.com

La Tribu des Poilus (protection
animale)
contactlatribudespoilus@gmail.com

Le Sursaut (transition écologique)
contact@le-sursaut.fr

Le RepEre (transition écologique et
sociétale)

contact@le-repere.bzh

Les écoles du Soleil
lesecolesdusoleil@gmail.com

Les Restos du Ceeur
ad35.liffre@restosducoeur.org

Les 4 pattes du Pays de Liffré
les4pattesdupaysdeliffre @yahoo.com
Liffré-Piéla

louis.gieu@orange.fr

La Malle aux Moémes

Vide dressing
lamalleauxmomes.liffre@laposte.net

Mouvement Vie Libre
juguion@laposte.net

Par quatre chemins (pédibus)
emmanuel.philippot@parquatrechemins.
org

Regards de femmes
regardsdefemmes35@wanadoo.fr

Reso Solidaire
reso@resosolidaire.org

Secours catholique
0299 68 67 51

Vaincre la mucoviscidose
arnaudmalin@yahoo.fr
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RENTREE SCOLARE  //

DEPOSE MINUTE : ATTENTION
AUX MAUVAISES HABITUDES !

Les emplacements de dépose-minute
devant les écoles facilitent la vie des
familles, a condition d’étre utilisés
correctement.

Rappel important : ces places sont
réservées aux arréts tres courts (5
minutes maximum), avec le conducteur
présent a bord. Elles sont exclusivement
destinées a la dépose ou la récupération
rapide d’un enfant.

Stationner quelgues minutes, méme en
pensant bien faire, bloque la circulation
et nuit a la sécurité. Soyons tous attentifs
a garder ces espaces disponibles pour
ceux qui en ont besoin.

GARE ROUTIERE : QUELQUES
REGLES A RESPECTER

Chague matin et chaque soir, 24 cars
scolaires circulent dans la gare routiére
de Liffré, assurant le transport de
centaines d’éléves.

Pour garantir la sécurité de tous et la
fluidité des rotations, le respect du
reglement est impératif : circulation
piétonne sur les voies dédiées, montée
dans les bus a I'horaire indiqué, respect
des consignes des accompagnateurs.

La Région Bretagne, gestionnaire

de la gare, rappelle que tout
dysfonctionnement pourra donner lieu a
des sanctions.
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- LE PEDIBUS A LIFFRE,

UN'MODE DE DEPLACEMENT ACTIF ET SECURISE POUR LES ENFANTS

e pédibus a Liffré offre une

solution écologique et conviviale

pour accompagner les enfants

a lécole. Ce bus pédestre,

constitué de bénévoles, permet
aux enfants de marcher en toute sécurité
le long d’un itinéraire défini, avec des
points d’arrét stratégiques.

Ce mode de déplacement favorise la
santédesenfantsen leurfaisant pratiquer
une activité physique quotidienne, tout
en réduisant I'usage de la voiture, donc

la pollution. Il contribue également .
conctat@parquatrechemins.org
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a renforcer les liens entre voisins et
a sensibiliser les jeunes a la sécurité
routiere. Les arréts sont coordonnés avec
les horaires des écoles. Ce projet s’inscrit
dans une démarche durable, bénéfique
pour [lenvironnement, la santé, la
cohésion sociale et le désencombrement
aux abords des écoles.

Vous avez envie de contribuer a une
ville plus saine et active?

Enfants, parents et voisin(e)s, rejoignez
le mouvement !




DE NOMBREUSES ACTIVITES
PROPOSEES AUX ENFANTS

endant les périodes scolaires, le service

périscolaire  accueille les enfants

matin et soir, ainsi que le mercredi

apres-midi. Laccueil du matin a lieu a

I'Espace Intergénérations a partir de
7h. Les enfants jouent en autonomie, avant d’étre
accompagnés a I’école avant 8h30.

Apres |'école, les éléves de Jules Ferry et Jacques
Prévert inscrits a l'accueil périscolaire du soir
prennent leur goQter au restaurant scolaire avant de
rejoindre respectivement I'espace Intergénérations
et I'école Jacques Prévert. Les éleves de maternelle
rejoignent l'accueil de loisirs Pierre Rouzel en car.
llsy prennent le goGter et différentes activités leurs
sont proposées jusqu’a 19h.

Le mercredi apres-midi en période scolaire,

I'accueil de loisirs Pierre Rouzel est ouvert de
11h30 a 19h. Tout au long de l'apres-midi, des
jeux en autonomie et des activités sont proposés
aux enfants.

Les écoles publiques proposent des temps
d’activités périscolaires, ou les enfants participent
a des activités variées organisées par les
animateurs et les associations Territoires Ludiques,
Lire et Faire Lire, la ludotheque La Toupie, ainsi
que I"'UNICEF. Au programme : arts plastiques,
bricolage, activités sportives ou nature, jeux de
société, lecture, théatre, débat philo, détente...

Ce sont les enfants qui choisissent leur activité
lors du repas du midi. Lannée scolaire est divisée
en 6 cycles de TAP. La participation a ces temps est
gratuite et facultative.
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omane Deschamps, 25 ans, habitante

de Liffré et kinésithérapeute, a été élue

Ambassadrice Bretagne 2025 le 3 mai

dernier a Pléchatel. Ce concours, ouvert

aux femmes de 17 a 30 ans résidant en
Bretagne, valorise 'engagement, la bienveillance et
I’élégance, sans criteres physiques ou marital.

« Etre ambassadrice, c’est avant tout représenter la
femme actuelle, engagée dans la société et proche
des autres », confie Romane. Aux cotés de ses deux
dauphines, elle participera tout au long de I'année a
des événements locaux tels que le Tour de France, des
courses solidaires ou des actions associatives.

Tres investie dans le domaine du handicap, elle
soutient I'association « Solidarité Bouchons 35 »,

qui collecte des bouchons recyclables pour financer
des projets en faveur de personnes en situation de
handicap. « C’est un engagement qui fait écho a mon
métier et a mon histoire familiale », explique-t-elle.

Romane prépare désormais |'élection nationale
d’Ambassadrice France, prévue en fin d’année.

En attendant, vous pouvez suivre ses actions sur les
réseaux sociaux : Romane — Ambassadrice Bretagne
2025.
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COMMERCES //

LES DESSOUS D'ANGELIQUE

LA LINGERIE SUR-MESURE ARRIVE A LIFFRE

Marie-Sarah Angélique propose au 8,
rue de Rennes, un espace dédié au bien-
étre féminin. Sa spécialité : une lingerie
haut de gamme fabriquée en Europe,
adaptée a toutes les morphologies
(bonnet A a P, taille XS a 6XL).

La boutique se distingue par ses
conseils personnalisés et ses tailles
sur-mesure et propose également
des piéces post-mastectomie. Des
animations bien-étre complétent
I'offre.

Horaires : lundi 14h-18h, mardi-vendredi 10h-18h (19h sur RDV),
samedi 10h-12h30 et 14h-17h

Contact : 06 50 22 58 51- lesdessousdangelique.com

DU COACHING SPORTIF

A DOMICILE

Nouvellement arrivée a Liffré, Emilie Bignon, coach sport santé
propose des séances personnalisées : boxe, cardio fitness,
renforcement musculaire, pilates ou encore yoga.

Titulaire d'un Brevet Professionnel des activités de la forme et de la
force, elle cumule dix ans d'expérience dans son domaine.

Elle vous accompagne dans la reprise ou le maintien de votre
activité sportive.

Son objectif est de vous (re)mettre en forme et vous faire aimer le
sport !

Contact : 0668784305- movebetterbestronger@gmail.com



Qualité - Conseil - Service

Vente et pose de menuiseries a Liffré depuis 1971
PORTES D’ENTREE - FENETRES - PORTES DE GARAGE - VOLETS - PORTAILS - PERGOLAS - STORES BANNES

Découvrez notre hall d'exposition au 2 bis avenue de la Forét a Liffré

www.sabouest.com 0299 68 3104

Volet roulant bloqué, moteur de portail ou )
porte de garage qui coince, vitre félée,
besoin d'un réglage porte... Contactez nos experts au SAV E!
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DANS LES ECOLES //
ECOLE ROBERT DESNOS

L ATETE DANS LES ETOILES !

Apres une séance au planétarium des Champs Libres en mai, les éléves
de Grande Section ont assisté a un atelier d'astronomie a I'école avec
I'intervention d’un animateur de l'espace des Sciences. L'occasion
d’apprendre de nombreuses choses, de manipuler pour découvrir la
course des planetes autour du Soleil.

COLLEGE SAINT-MICHEL

UN BOL DE RIZ
POUR LA BONNE CAUSE

Dans le cadre du projet d’établissement du collége, 'opération « Solidariz »
a été organisée le 4 avril dernier au restaurant scolaire. En remplagant leur
repas habituel par un bol de riz et un fruit, les éleves ont permis de collecter
des fonds pour l'association Handi’Chiens.

Ce don a récemment été remis a des membres de I'association, notamment
a David, accompagné de son chien Surfy.
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ECOLE SAINTE-CATHERINE / SAINTJOSEPH

ADIEU MADAME LA
PROFESSEURE !

C’est sous un soleil radieux que Nathalie Hilary a participé
a sa derniere kermesse avant la retraite. Le theme de
cette année est « le voyage autour du monde grdce au
pass'port culture et gastronomique ». 2500 personnes ont
assisté au spectacle. Elle a également participé en juin a
I'organisation des jeux départementaux qui se sont tenus a
I'espace Rouzel, accueillant plus de 3000 éleves bretilliens.



// DANS LES ECOLES

LE TRIATHLON SCOLAIRE LIFFREEN BRILLE AU NIVEAU NATIONAL

u4aub6juin, les sections sportives de Liffré ont représenté
la ville au championnat de France UNSS de triathlon
a Contrexéville, dans les Vosges. Qualifiées apres leur
victoire au championnat académique, deux équipes, du
colléege Martin-Luther King et du lycée Simone Veil, ont
défendu avec brio les couleurs de Liffré dans la catégorie "Excellence",

réservée aux sections sportives.

Résultat : une 8¢ place pour les collégiens et une 5¢ place pour les
lycéens. Ce résultat illustre le haut niveau d’engagement et de
performance des jeunes triathletes liffréens, ainsi que le dynamisme
des enseignants et éducateurs qui les accompagnent au quotidien.

LYCEE SIMONE VEIL

EXPOSITION
PHOTO

L'atelier de photographie du lycée Simone Veil
expose ses créations dans le nouvel espace
Robert Badinter.

Animé par Hervé Lambrecht, photographe et
professeur, |'atelier prépare sa participation

a GLAZ #2, la biennale internationale de la
photographie de Rennes prévue a I'automne
2025. Le théme retenu : "Des actes d'amour et
de rébellion".

18 panneaux présentent l'interprétation du
theme par les éléves, explorant le sentiment
d'exister par amour ou par rébellion a I'échelle
individuelle.
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CAZIN COINON - Avocats

Ce cabinet d'avocats expert en droit de la famille et en droit des affaires, est a
votre écoute afin de répondre a vos questions puis vous aider a assurer la
protection de vos intéréts. Sérieuse et réactive, Me Coinon vous guide dans
I'élaboration de vos contrats , ainsi que dans la création et la gestion de votre
société. Dévouée et bienveillante, Me Cazin vous assiste dans vos démarches
amiables ou contentieuses, notamment en cas de divorce ou de séparation,
pour vous offrir des solutions adaptées devant le juge.

7B Rue de Rennes, 35340 Liffré - 02 99 45 37 77
cabinet@cazincoinon-avocats.com - www.cazincoinon-avocats.com

VOus AVEZ UN PROJET DE PEINTURE?

Enseigne ou signalétique peinte a la main, décor, fresque,
rénovation de votre intérieur...

TESTEZ VOTRE AUDITION

*dépistage auditif a but non médical

PEINTRE EN LETTRES ET DECORS
& PEINTRE EN BATIMENT,

je donne vie a vos envies!

Gratuit
Ouvert a tous
Infos & conseils

06.75.23.43.46

adellescontact@gmail.com
68 la prétais, Liffré

Prenez rendez-vous dés maintenant

0299 39 09 23 _
16 rue de Fougeres 35340 Liffré =
ifre@phonemeaudiofr phOneme

AUDIOPROTHESISTE

des murs et des lettres

) ADELLES.ATELIER / WWW.ADELLES.NET

N°1 du surmatelas en France

Tous les indispensables de votre literie sont dans notre showroom & Liffré
3 avenue Thomas Edison - bdreams.fr

ENCART PUBLICITAIRE

Vous souhaitez communiquer sur
votre entreprise ?

Réservez un encart publicitaire dans le prochain
Liffréen Magazine en contactant le service
communication de la ville de Liffré :

communication@ville-liffre.fr




SERIGNE,

MEMOIRE VIVANTE D'UN VILLAGE INDUSTRIEL

n village aux confins de Liffré et La
Bouéxiere vous ouvre ses portes le
21 septembre. Plongez dans ['histoire
méconnue de ce bourg industriel du
XIX® siecle.

Niché entre les deux communes, Sérigné conserve
de nombreuses traces de son passé industriel. Ses
forges, qui ont fait battre le coeur économique
du village aux XIX® et XX® siecles, ont laissé un
patrimoine architectural remarquable que vous
pourrez découvrir lors des Journées du patrimoine.

UN VOYAGE DANS LE TEMPS AU CEUR DE
L'INDUSTRIE D'ANTAN

Des passionnés d'histoire locale vous montreront
comment la vie s'organisait autour de ces activités
industrielles qui ont faconné l'identité de Sérigné.
Vous pourrez ainsi découvrir la fonderie, la motte

féodale, le manoir, la résidence de la Pouparderie,
la chapelle ainsi que la vie du village.

UNE JOURNEE POUR TOUTE LA FAMILLE

Lesateliers permettrontaux petitscommeauxgrands
de s'immerger dans |'histoire du village. Des stands
associatifs completeront cette programmation,
offrant un apercu de la vie culturelle et sociale de
I'époque.

Une occasion unique de redécouvrir un patrimoine
méconnu, a deux pas de chez nous, et de
comprendre comment l'industrie d'hier a modelé
nos paysages d'aujourd'hui.

Rendez-vous le 21 septembre a Sérigné. Des visites
sont programmeées toutes les demi-heures a partir
de 14h

// CULTURE

QUEL AVENIR
POUR LA
MEDIATHEQUE ?

La médiatheque de Liffré va
s’agrandir a I’horizon 2026.
En attendant le lancement du
chantier, la parole est a vous !

Depuis le début de I'été, la Ville

a engagé une concertation
publique pour mieux cerner vos
besoins, vos pratiques et vos
idées autour de la lecture, de

la culture et de ce lieu de vie
essentiel.

L'objectif ? Imaginer une
médiathéque plus accueillante,
plus innovante et mieux adaptée
aux usages d'aujourd’hui et de
demain.

Il vous reste quelques
jours pour répondre au
questionnaire !
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SAISON CULTURELLE 7/

AUMARCHE
GRATUIT / TOUT PUBLIC

Un quartet farouche qui réunit une
contrebasse, un accordéon, une
trompette, une guitare manouche pour
vous embarquer dans un répertoire

de swings, de chansons frangaises

pas vraiment jeunes, de standards a
I'anglishe, tout cela interprété avec
beaucoup d’énergie, de fraicheur et de
liberté. C’est cru, vrai, et rock ‘n Roll.
Ces quatre-la se connaissent depuis un
moment et au-dela de la musique, on
ressent chez eux une grande complicité,
une présence scénique indéniable et un
vrai plaisir a jouer.

FORET DF LIFFRE
TARIF E. 118/5650 / TOUT PUBLLIC EN FAMILLE

Faisons ensemble résonner la magie des
contes a la magie de la forét ol les arbres
murmurent des secrets anciens, et ol une
aventure attend toute la famille. Chaque
pas résonne avec le chant des oiseaux et le
bruissement des feuilles. Les rires s'élevent
alors que les petits explorateurs écoutent
les histoires rythmées par la musique
spécialement composée pour I'évenement.
Ala fin de la balade, un petit goGter
permettra de partager des souvenirs et des
réves, tout en écoutant le doux chant de la
nature.
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Altin Giin

JEUDI 02 OCTOBRE - 20H30

Q ESPACE BEL AR
TARIE GALA - 30650 / 15650,/ TOUT-PUBLIC A PARTIR DE 14 ANS
MUSIQUE DU MONDE

Originaire d’Amsterdam mais venant de milieux divers, Altin Gin a capté I'imagination du
monde entier avec une fusion indélébile depuis plus de cing ans. Le groupe combine rock
psychédélique, deep funk, synthpop, reggae cosmique et plus encore avec les traditions
riches et incroyablement diverses de la musique folklorique anatolienne et turque.

Avec 'album Ask, Altin GUn s’éloigne du son électronique imprégné de synthétiseur de leurs
précédents albums. Les dix morceaux révolutionnaires d’Ask représentent tous de nouvelles
lectures visionnaires des airs folkloriques traditionnels turcs, révélant comment ces
chansons anciennes restent éternellement résonnantes et mdres pour une réinterprétation.
Il en résulte un retour exubérant au son folk-rock anatolien des années 70.



//- TRIBUNE DE LA MINORITE

UNETE HAUT EN COULEUR, BELLE RENTREE A TOUS |

Nous avons connu un été chaud et animé a Liffré avec notamment la traversée de la ville par le Tour de France le 12 juillet entre autres
animations estivales. A cette occasion la ville a organisé la journée avec des animations, cloturée par le feu d’artifice du 14 juillet anticipé.
Une belle réussite pour le plaisir des petits et des grands !

Apres cette période de vacances, il est temps de penser a la rentrée et de s’y préparer et d’anticiper. C’est |‘occasion de s’organiser, de
repenser ses déplacements pour éviter la densité de circulation autour des écoles, colleges et lycée et de préparer I'adhésion aux activités
associatives...

Il est encore temps de profiter des infrastructures extérieures de la ville et des espaces naturels, tout en veillant a gérer les déchets qui trop
souvent sont abandonnés sur les lieux de détente. L'accroissement de la ville ne doit pas conduire a un relachement. La qualité de notre
cadre de vie dépend de chacun d’entre nous et nous devons la préserver.

Nous vous souhaitons a toutes et tous une trés belle rentrée 2025.

L’équipe du Nouvel Elan pour Liffré reste a votre disposition.

Ya d'ar brezhoneg 1

EN FRANCAIS, ET EN BRETON..

La rentrée ? An distro-skol ?

« Plijus e vo an distro-skol rak

« La rentrée c’est bien, parce que _ )
gwelet a rin ma mignoned en-dro »

je vais revoir tous mes copains »

LA MAIRIE EST OUVERTE AU PUBLIC : Les lundi, mardi, mercredi et vendredi de 8h45 a 12h15 et 13h30 a |8h,
le jeudi de 8h45 a 12h15 (fermée le jeudi apres-midi) et le samedi de 9h30 a [2h30 - 02 99 68 31 45 - contact@yville-liffre.fr

SERVICES MUNICIPAUX : Médiathéque : 02 99 68 36 91- mediatheque@ville-liffre.fr- CCAS :02 99 68 52 29- ccas@Vville-liffre.fr-
Centre culturel : 02 99 68 58 58 - centre.culturel@ville-liffre.fr - Accueil de loisirs et périscolaire : 02 99 23 50 91- service.periscolaire@ville-liffre.fr
Police municipale :02 23 25 57 73- police @Vville-liffre.fr

FRANCE SERVICES : Lundi : de 8h45 a 12h15 - Mardi : de 8h45 a 12h15 et de 13h30 a17h00 - Mercredi : de 8h45 a 12h15 et de 13h30 a 16h30 - Jeudi : de 8h45 a 12h15
Vendredi : de 8h45 a 12h15- franceservices-liffre@liffre-cormier.fr

PERMANENCE DES ELUS : Pour prendre rendez-vous avec Monsieur le Maire et avec les élus, vous pouvez contacter la mairie au 02 99 68 31 45

Tous les samedis une permanence est tenue par un adjoint qui vous recoit sans rendez-vous.
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Jeudi 28 aoit
Cinéma de plein air : Le Petit Nicolas > 22h - Parc de la Guérinais

Samedi 30 aodt
La Guinguette du Moulin > A partir de | 0h - Etang de Liffié

Samedi 6 septembre
Forum des associations > |0h-13h - Campus Jules Ferry

Portes ouvertes au jardin "Colibri" > 14h30 - | 7h - Parc Pierre
Rouzel

Dimanche 7 septembre
Braderie de Liffré
Etape de la 30°™ balade des Motards ont du coeur

Du 10 septembre au 11 octobre

Exposition "Carnet de bord de mer" de I'Espace des Sciences >
Meédiatheque

Samedi 20 septembre

Samedi Vert > [0h-12h et 14h-17h - Espace Intergénérations

Dimanche 21 septembre

Journée du patrimoine : Sérigné, mémoire vivante d'un village
industrialisé > A partir de |4h - Sérigné

Mardi 23 septembre

Conférence UTL : Monnaie et Cryptomonnaie > |4h!5 - Cinéma
Le Mauclerc - Saint-Aubin-du-Cormier

Jeudi 25 septembre
Conseil municipal > 20h30 - Hétel de Ville

Du 24 au 28 septembre
Festival des possibles a venir > Cinéma Saint-Michel

Jeudi 2 octobre

Saison culturelle : Altin Gln > 20h30 - Espace Bel a Saint-Aubin-
du-Cormier

Samedi 4 octobre

Bourse aux vétements adultes > 14h30-19h - Espace
Intergénérations

Concours de tir a l'arc qualificatif pour le championnat de
France > de 10h a 20h - Site sportif La Croisette

Dimanche 5 octobre

Bourse aux vétements adultes > |0h-13h - Espace
Intergénérations

Concours de tir a l'arc qualificatif pour le championnat de
France > de 10h a 20h - Site sportif La Croisette

Jeudi 9 octobre

Lecture-spectacle "Ballade pour Edward Johnson" par
Christophe Briand > 20h30 - Médiatheque

Vendredi 10 octobre

Bourse aux vétements enfants > 20h-22h - Espace
Intergénérations

Samedi 11 octobre
Lecture de livres jeunesse > | [hl | - Médiathéque

Bourse aux vétements enfants > |0h-12h - Espace
Intergénérations

Banquet des ainés > | 2h - Complexe Jules Ferry

Mardi 14 octobre

Conférence UTL : Lart de vielillir ou la force des fragiles
[4h15 - Cinéma Saint-Michel

Mercredi 15 octobre
Passage de la ville a 30km/h

Samedi 18 octobre
Féte d'Halloween organisée par la FCPE > [5h
Saison culturelle : Les oreilles a I'écoute > [4h30 - Forét de Liffré

Du 18 au 24 octobre
Open International d'Echecs > Espace Intergénérations

Dimanche 19 octobre

Saison culturelle : Kannibal swing > | [h-13h - Marché

Mardi 21 octobre

Le gallo a petits pas / Le galo petit pataod - comptines, jeux,
chansons, travaux manuels, par la Granjagoul, a partir de 6 ans >
[4h - Médiathéque

Samedi 25 octobre

174 nuit du jeu > A partir de | 7h - Espace Intergénérations

Dimanche 26 octobre
Rotte des Bruyeres > & partir de 8h - Site sportif La Croisette

Mardi 4 novembre

Conférence UTL : Un catholique allemand contre Hitler
> |4h|5 - Cinéma Le Mauclerc - Saint-Aubin-du-Cormier
Mercredi 5 et jeudi 6 novembre

Don du sang > Espace Intergénérations



