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LIFFRE, VILLE ACTIVE ET SPORTIVE

Liffré vient d’obtenir 3 lauriers au label "Ville Active et Sportive".
Cette distinction nationale vient saluer un engagement en faveur
du sport pour toutes et tous : des scolaires aux associations, des
équipements de proximité aux grands événements, de la santé a
la convivialité.

Ces 3 lauriers récompensent avant tout un travail collectif : celui
des bénévoles, des éducateurs, des clubs, des agents municipaux
et de tous ceux qui font vivre le sport au quotidien dans notre
commune.

SOLIDARITE ET PARTAGE EN CETTE FIN D'ANNEE

Al'approche des fétes, la solidarité reste au coeur de la vie
liffréenne. Plusieurs actions viennent illustrer cet engagement
collectif : le dispositif de Noél permettant d’offrir des chéques
cadeaux aux enfants des familles modestes, la mutuelle
communale facilitant I'accés aux soins, ou encore la collecte de la
Bangue Alimentaire et la Course de Noél solidaire, organisée par
I'association Apiruntour, qui invite les participants a apporter des
denrées pour I'épicerie sociale et solidaire Ti An Heol.

Ces initiatives traduisent un méme objectif : soutenir les plus
fragiles et renforcer les liens entre habitants. En cette période
de partage, Liffré continue de faire vivre 'esprit de solidarité qui
I'anime tout au long de I'année.

Tres bonne fin d’année a tous.

Votre Maire,
Guillaume Bégué
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RETOUR EN IMAGCES //

LA BRADERIE ATTIRE DE
NOMBREUX CHINEURS

Le premier week-end de septembore, synonyme de
braderie & Lifré, na pas dérogé a la fradition.
Sous un beau soleil, les visiteurs ont pu rédliser de
nombreuses bonnes affaires.

A LA DECOUVERTE DES
ASSOCIATIONS LIFFREENNES

Samedi 6 septembore, une foule dense était au
rendez-vous au complexe Jules Fery dans le
cadre du forum des associations. Tout au long de
la matinée, des démonstrations présentaient la
diversité des 120 associations présentes & Liffré.

b
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LE SEMAINE DU GOUT “;_—W
TIENT SES PROMESSES ju«2 ihiﬂ“‘

Du 13 au 19 octobre, les éleves A
des écoles publiques ont eu le
plaisir de découvrir de nouvelles
saveurs et associations gustatives.
Les menus, concus par Chislaine
Denis, responsable de la
restauration municipale, et Lionel
Narcisse, qui lui succédera lors

de son départ a la refraite en
décembre, ont éveilié la curiosité et
les papilles des jeunes gourmets.




// RETOUR EN IMACES

BANQUET DES AINES

Somedi 11 octobre, 215 personnes agées de plus de 72 ans se
sont retrouvées autour du traditionnel banquet des cinés, organisé
par le CCAS. Une accordéoniste proposait des morceaux tout au

SERIGNE DEVOILE SES SECRETS

Les jounées du patimoine se sont cette année concentrées sur Sérigné, un village
médiéval puis industriel & la frontiere entre Liffré et La Bouéxiere. Les 1 000 & 1 500 visiteurs
ont pu découviir la motte féodale, la fonderie, le mano, la résidence de la Pouparderie,
loncienne chopelle ainsi que la vie du villoge, grace a des associations (Gallo Tonic,
Buxeriq, le Cerapar) et des hobitants passionnés. Une dégustation de pommes et pain cuit
dans un four du villoge était égolement proposée

RASSEMBLEMENT FESTIF A LUNC

LUnion Nationale des Combattants de Liffre compte
désomais 103 adhérents. Quelques jours plus tard, sa
fete familicle a rassemblé 55 participants autour dun
repas convivial, de visites et de jeux partagés.
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ON EN PARLE 7/

MINEURS NON ACCOMPAGNES
CHERCHENT FAMILLES SOLIDAIRES

Le dispositif « Familles solidaires » du Département d’llle-
et-Vilaine permet a des familles bretilliennes de parrainer
des mineurs non accompagnés, des jeunes de nationalité
étrangéere arrivés seuls en France et sans ressources.

Le parrainage consiste a partager des moments conviviaux
avec une ou un jeune (accueil pour un repas en famille,
sortie, activité de loisirs, soutien scolaire... ), et ainsi lui offrir
des temps de répit par rapport a la vie en collectivité et lui
permettre de tisser des liens localement.

Vous souhaitez en savoir plus ou vous souhaitez proposer un
parrainage ?

Rendez-vous sur www.ille-et-vilaine.fr/familles-solidaires
ou contactez le Département par mail a
famillessolidaires@ille-et-vilaine.fr

QUI AURA LA PLUS BELLE
DECORATION DE NOEL ?

Cette année, le Conseil Municipal des Enfants organise
quatre concours de création. Lobjectif est d’'embellir la ville
et de créer un moment convivial autour d’une animation
commune. Si vous souhaitez participer, envoyez maximum 5
photos d’un élément de décoration fait maison a
cme@ville-liffre.fr avec vos coordonnées avant le 12
décembre.

Un jury d’experts se rendra au domicile des présélectionnés
afin de départager les concurrents.

LA VILLE EST PASSEE A 30 KM/H

Depuis le 15 octobre, la vitesse maximale sur
I'ensemble de la voirie de Liffré est passée

a 30 km/h. Cette mesure vise a sécuriser

la circulation, apaiser la ville et favoriser la

cohabitation entre automobilistes, cyclistes et

piétons. Au mois de janvier, une consultation
permettra aux habitants de donner leur avis
pour améliorer sa mise en place.
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ET 5l VOUS IMAGINIEZ
LEHPAD DE DEMAIN ?

a Maison Saint-Michel va connaftre une profonde transformation
dans les mois a venir. Le projet comprend a la fois la construction d’un
nouveau batiment et la rénovation complete des locaux existants.
Mais le projet ne se limite pas aux batiments : il vise aussi a ouvrir
I'établissement davantage sur la ville et sur la vie locale.

Pour construire ensemble 'EHPAD de demain, un Café-Rencontre est organisé
le mercredi 3 décembre 2025, de 10h30 a 11h30 a la Maison Saint-Michel (30
rue de Rennes).

Habitants, familles, partenaires et élus sont invités a venir partager leurs idées
et imaginer une maison ouverte, vivante et ancrée dans son territoire.

Présence a confirmer avant le 28 novembre au 07 67 37 86 53 ou par mail a
serviceviesociale@maisonsaintmichel.fr

DEVENEZ BENEVOLE !

La Maison Saint-Michel recherche des bénévoles pour participer aux
animations, accompagner les sorties et enrichir la vie sociale des résidents.

Informations et inscriptions : serviceviesociale@maisonsaintmichel.fr




LE CCAS VOUS INFRME !

DES CHEQUES
CADEAUX POUR NOEL

A Liffré, les familles disposant d’un
quotient familial inférieur ou égal a
600 € peuvent recevoir un cheque
cadeau d’'un montant de 30 € pour
les enfants nés entre 2009 et 2015,
et de 20 € pour ceux nés a partir de
2016. Pour en bénéficier, il suffit de
fournir un justificatif de domicile,
une attestation CAF ou MSA et de
présenter un livret de famille au CCAS,
entre le 1°" et le 12 décembre.

UNE MUTUELLE COMMUNALE
POUR FACILITER LACCES AUX SOINS

Le CCAS de Liffré propose une mutuelle de
village ouverte a tous les habitants. Négociée
avec un partenaire, elle permet de bénéficier
de tarifs avantageux, sans condition d’age, de
ressources, ni questionnaire de santé.

Que vous soyez actif, retraité, en couple ou en

famille, plusieurs formules sont disponibles
pour s’adapter a vos besoins. L'objectif : réduire
les inégalités de santé et améliorer le pouvoir
d’achat des Liffréens.

Des permanences auront lieu a I'Espace des
Partenaires de proximité (9 rue des écoles) le
18 novembre et le 4 décembre de 9h a 12h et
de 14h a 17h sur rendez-vous.

Plus d'info :
contact 02 31 50 35 50
contact@complevie.fr

BANQUE ALIMENTAIRE : UNE COLLECTE LES 28 ET

29 NOVEMBRE

Comme chaque année, la ville de Liffré et le CCAS s’associent a cet événement solidaire. Trois
points de collecte seront déployés dans les supermarchés partenaires : Lidl, Intermarché et
Super U. Les collectes iront en partie a I'épicerie sociale et solidaire Ti An Heol.

Pour mener a bien cette action, la ville recherche des bénévoles pour étre présents
sur les lieux de collecte. Si vous étes intéressés et disponibles, vous pouvez vous faire

connaitre aupres du CCAS

//- ON EN PARLE

INSCRIVEZ-VOUS
SUR LES LISTES
ELECTORALES !

Les 15 et 22 mars 2026 auront lieu les
élections municipales et intercommunales.
Pour pouvoir voter, il est indispensable
d’étre inscrit sur les listes électorales de
Liffré.

Sivous venez d’'emmeénager, avez changé
d’adresse dans la commune ou n’étes

pas encore inscrit, pensez a effectuer la
démarche en mairie ou en ligne sur service-
public.fr.

Votre inscription est un geste simple... et
essentiel pour faire entendre votre voix !

DES RENDEZ-VOUS
PENSES POUR LES
PARENTS

Depuis plusieurs années, la direction
Education, Enfance, Jeunesse s'engage aux
cOtés des familles a travers le Festival de

la parentalité, des conférences ou encore
des sorties familiales. Cette dynamique

se poursuit avec cette nouvelle année
scolaire : une seconde édition du Festival de
la parentalité est a I'étude, tout comme de
nouvelles conférences et ateliers destinés
aux parents. Le service souhaite également
renforcer la communication afin de faciliter
I'acces a toutes les informations disponibles
sur le territoire.

Parce que votre avis est essentiel, un
questionnaire vous est proposé. Vos
réponses nous aideront a concevoir des
actions toujours plus proches de vos
attentes.

Occédez au questionnaire en EI [=]
scannartt le QRcode ci-contre

[=}
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ON EN PARLE //

|1.1:1:{H8 DE NOUVEAUX ESPACES
SANS FUMEE A LIFFRE

epuis le 28
juin 2025, un
décret national
élargit la liste
des espaces
sans tabac, avec un objectif
clair : renforcer la santé
publiqgue et  protéger
les plus vulnérables du
tabagisme passif.

Désormais, il est interdit de
fumerdansles parcs, jardins
publics et coulées vertes,
sous les abribus et zones
couvertes d’attente, aux
abords des écoles, colleges,
lycées et structures
accueillant des mineurs et
dans les espaces extérieurs
des bibliotheques, piscines,
stades et équipements
sportifs. Le non-respect
de ces regles est passible
d’'une amende de 135 €.

UNE CONTINUITE DES MESURES NATIONALES

Ce décret s’inscrit dans la continuité des réglementations déja en vigueur : interdiction
de fumer dans les lieux publics fermés depuis 2006, dans les voitures en présence d’un
mineur depuis 2015, et en forét pendant les périodes a risque d’incendie depuis 2023.

A Liffré, cette évolution réglementaire fait écho aux actions déja engagées. L'an dernier,
la Ville a déployé des cendriers urbains pres des abribus, des batiments publics et
sur les poubelles de rue. Les cendriers ont été déplacés pour s'adapter a ce nouveau
décret. U'objectif est double : accompagner les usagers dans le respect des nouvelles
regles et préserver la propreté des espaces publics.
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EN 2026, LA
POPULATION SERA
RECENSEE

Tous les cing ans, la Ville de Liffré
organise le recensement de sa
population, piloté par I'INSEE. Bien plus
qu’un simple comptage, il permet de
mieux connaitre les habitants et leurs
conditions de vie : age, profession,
logement, déplacements...

Ces données servent a |'Etat pour
attribuer des dotations financiéeres aux
communes et a la Ville pour planifier
les services publics (creches, écoles,
transports, équipements sportifs et
culturels, etc.).

COMMENT CA MARCHE ?

Le recensement se déroulera du jeudi
15 janvier au samedi 14 février 2026. Un
agent recenseur, missionné par la Ville
et formé par I'INSEE, viendra a votre
domicile. Vous pourrez alors répondre
en ligne, sur le site de I'INSEE ou via un
questionnaire papier remis par l'agent.
Quelques minutes suffisent pour
remplir le formulaire. Les réponses
sont obligatoires, confidentielles

et protégées par la loi. Les agents
recenseurs sont eux-mémes soumis au
secret professionnel.

&
ELA VILLE RECRUTE SES

AGENTS RECENSEURS !

Pour assurer le bon déroulement du
recensement, la Ville de Liffré recrute
plusieurs agents recenseurs pour une
mission d’un mois. Leur mission :
rencontrer les habitants, distribuer les
questionnaires et accompagner ceux qui
en ont besoin.

Profil recherché : sens du contact,
disponibilité et rigueur. Une formation
est assurée par I'INSEE et la mairie avant
le début de la campagne.

Si vous étes intéressés ou souhaitez des
renseignements : drh@ville-liffre.fr
Les entretiens de recrutement se

dérouleront le jeudi 4 décembre en
apres-midi.






DOSSIER //

Des equipements modernises
et adaptes aux besoins

A Liffré, la politique sportive se traduit aussi par un

plan ambitieux de rénovation et de modernisation des
infrastructures. Chaque année, pres de 300 000 € sont investis
pour entretenir, rénover et équiper les installations.

Ces dernieres années, plusieurs équipements majeurs ont été
construits ou modernisés

La salle Christiane Bougrat, dédiée a la boxe, a été rénovée avec de
nouveaux sols, un éclairage LED et des équipements spécialisés.

La salle Dominique Lerouge, flambant neuve, accueille
désormais handball, futsal, volley-ball ou encore basket-ball.

L'espace cycliste de la Croisette a été agrandi pour devenir une
référence départementale en trial et pumptrack.

i

Au-dela de ces chantiers, la Ville a engagé
la rénovation énergétique de ses batiments
avec le déploiement d’éclairages LED,

I'optimisation des systemes de chauffage
Les terrains de tennis extérieurs et le boulodrome ont et I'intégration des énergies renouvelables
7

bénéficié d’une remise a neuf pour améliorer confort et comme pour le futur complexe Aquazic.
sécurite.
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// DOSSIER

Une convention

renforcee avec I'Union Une nouvelle aire de jeux dediee au padel
Sportive Liffréeenne

Avec ses 3 560 licenciés répartis en 13 sections,
|"USL est la plus grande association sportive de la
commune et un acteur incontournable de la vie
locale. Pour accompagner son développement
et structurer ses actions, une convention

de partenariat et d’'objectifs est en cours de
finalisation entre I’'USL et la Ville.

Une aire de jeux couverte intégrant
trois terrains de padel homologués
verra le jour en 2026 sur I'espace
Paul Davené. Ce sport de raquette,
a mi-chemin entre le tennis et le
squash, connait un essor fulgurant
partout en Europe. Porté la ville, ce
projet est le fruit d’'une concertation
étroite avec I'USL tennis et Liffré
pétanque.

Cette convention définira les axes de coopération

autour de grandes priorités : I'éducation, la santé, Autre particularité : le projet s’inscrit dans une démarche durable, puisque l'aire
I'inclusion (notamment via le handisport), la sera couverte d’une centrale solaire de 2 500 m2. Celle-ci produira I'équivalent de
féminisation de la pratique, la performance sociale la consommation annuelle de 258 habitants. Le permis de construire a été déposé,
et I'écoresponsabilité (via la sobriété des usages faisant suite a I'approbation du projet en conseil municipal en mars 2025.

et le développement de pratiques comme le

covoiturage).

L'USL entend également innover, avec par
exemple l'acquisition récente d’'un mur numérique
interactif, outil pédagogique et ludique permettant
de développer motricité, réflexion et activité
physique sous une forme nouvelle.

p Marchez, courez, cherchez.»
‘et trouvez! o

. e
taller un parcours permanent

La Ville de Liffré vient d’i

iy
il ll L d’orientation au parc Léo L

o
A comme aux spﬁfs copﬁr
% n

& site autrement, entre
S
A"
L muni d’une carte, on doit retrouver

les bornes de controle réparties dans le parc, en choisissant
soi-méme son itinéraire. Selon son niveau, on peut opter
pour une balade tranquille ou relever le défi de circuits plus
exigeants.

e

Clément
NOEL

Des parcours adaptés a tous les publics sont proposés, des
juniors dés 3 ans aux adultes en quéte de découverte ou de
perfectionnement. Il suffit d’une paire de baskets et de la
; carte du parcours, disponible en mairie et sur le site internet. =
| Une boussole peut étre utile pour les plus aventuriers ! | “

Au-dela du plaisir de I'effort, cette activité allie découverte
de I'environnement, apprentissage de la lecture de carte et
respect de la biodiversité.

T
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ECOLOCIQUE //

DE NOUVELLES PISTES CYCLABLES

Nouvelle piste cyclable, avenue de la Forét

Aménagements réalisés
— En 2025
== Avant 2025

a Ville continue de développer les
mobilités douces pour faciliter les
déplacements a vélo. Ces derniéres
semaines, quatre nouvelles liaisons
cyclables ont été aménagées : Rouzel -
rue de Rennes, Maurice Ravel- centre-ville, rue
Pierre de Coubertin et carrefour Mitterrand/
Europe- rue du Moulin.

Des abris-vélos ont également été déployés
dans la cours de I'école Jacques Prévert, aux
abords de I'école Robert Desnos. Des arceaux
ont également été installés sous le kiosque du
campus Jules Ferry et devant la cantine scolaire.
Ces aménagements viennent renforcer le
maillage cyclable de la commune et offrir un
meilleur confort aux cyclistes.

de pistes et handes cyclables, de voies vertes
y et liaisons douces dans la ville (hors forét)
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Depuis 2020, Liffré modernise son éclairage
public pour réduire sa consommation
énergétique, limiter I'impact sur la
biodiversité et maitriser les colts. Apres

les quartiers de La Prétais et de Penloup,
c’est au Vert Galant que des travaux sont
actuellement réalisés.

Une démarche concertée

En 2021, un groupe de travail composé
d’habitants a proposé d’éteindre un
lampadaire sur deux pour mieux adapter
I’éclairage aux usages réels. Cette
expérimentation a été concluante et guide
désormais le déploiement au Vert Galant.
Certaines rues verront un lampadaire sur
deux ou trois remplacé, et le réseau sera
étendu a la coulée verte pour favoriser

les déplacements doux. Les mats retirés
dans d’autres quartiers seront réutilisés,
réduisant ainsi I'impact carbone et les colts.

Des bénéfices pour tous

@ Environnement : moins de pollution

lumineuse et 30 tonnes de CO,
.. D" ¢conomisées

Habitants : éclairage mieux adapté
et ambiance nocturne plus douce

Collectivitée : consommation
a électrique réduite de pres de 80 %

et économies annuelles de 5 500 €

Depuis 2023, la ville travaille pour installer
des ombriéres photovoltaiques sur deux
parkings, Pierre Rouzel et Pierre de
Coubertin. En plus de fournir de 'ombre,
elles permettront de produire une énergie
propre et renouvelable. Apres validation en
conseil municipal et études techniques, les
travaux s’étaleront de novembre a mars.

Le site de Pierre de Coubertin produira
environ 130 MWh par an, soit la
consommation moyenne de 32 foyers
liffréens, tandis que Pierre Rouzel atteindra
230 MWh, I'équivalent de 50 foyers.



CAZIN COINON - Avocats

Ce cabinet d'avocats expert en droit de la famille et en droit des affaires, est a
votre écoute afin de répondre a vos questions puis vous aider a assurer la
protection de vos intéréts. Sérieuse et réactive, Me Coinon vous guide dans
I'élaboration de vos contrats , ainsi que dans la création et la gestion de votre
société. Dévouée et bienveillante, Me Cazin vous assiste dans vos démarches
amiables ou contentieuses, notamment en cas de divorce ou de séparation,
pour vous offrir des solutions adaptées devant le juge.

7B Rue de Rennes, 35340 Liffré - 02 99 45 37 77
cabinet@cazincoinon-avocats.com - www.cazincoinon-avocats.com

Vous AVEZ UN PROJET DE PEINTURE?

Enseigne ou signalétique peinte a la main, décor, fresque,
rénovation de votre intérieur...

TESTEZ VOTRE AUDITION

*dépistage auditif a but non médical

PEINTRE EN LETTRES ET DECORS
& PEINTRE EN BATIMENT,

je donne vie a vos envies!

ADELLES 0675234346

adellescontact@gmail.com
des murs et des lettres 68 la prétais, Liffré

Gratuit
Ouvert a tous
Infos & conseils

Prenez rendez-vous dés maintenant

0299 39 09 23 _
16 rue de Fougeres 35340 Liffré —
[y ohoneme

AUDIOPROTHESISTE

€) ADELLES.ATELIER / WWW.ADELLES.NET

@©dreams’

N°1 du surmatelas en France

Tous les indispensables de votre literie sont dans notre showroom & Liffré

. 3 avenue Thomas Edison - bdreams.fr
e o e T e

<~ ARMORIK

AMBULANCES

Liffré - 0299686280 | St Aubin-du-Cormier - 02 99 39 12 91




ASSOCIATIONS  //

DES SEANCES DE SPORTS
ADAPTEES POUR LES PERSONNES
EN SITUATION DE HANDICAP

L'USL propose Handi Forme, un programme
de sport spécialement congu pour les
personnes en situation de handicap, tous les
mardis matins.

Les séances sont personnalisées afin que
chaque participant puisse progresser et
s’épanouir dans l'activité de son choix. Les
encadrants, formés aux besoins spécifiques,
assurent un suivi adapté pour aider chacun

a gagner en autonomie au quotidien. Les
séances se déroulent en groupe, offrant ainsi
des moments de partage et de convivialité
avec d’autres personnes confrontées a des
situations similaires.

LUSL DIT STGP

AUX VIOLENCES DANS LE SPORT

Informations & Contact :
Arnaud Cudelou
directeur-sports@usliffre.org

ébut septembre, les des chiffres préoccupants : 55 % des -
éducateurs de I'USL ont fédérations  sportives  concernees, L'USL SE MET AU lua
suivi une formation de 75 % des violences commises par des

prévention des violences éducateurs et 60 % de nature sexuelle.

dans le sport, animée
par la Fédération Francaise des Clubs
Omnisports.

Cette session a permis de rappeler

En cas de besoin, le 119 est a disposition
pour signaler toute situation d’enfance
en danger.
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L'Union Sportive Liffréenne élargit son offre

avec le lancement de séances de Pilates.
Cette discipline douce, idéale pour le
renforcement musculaire et la relaxation,

aura lieu les mardis de 10h a 11h et de 11h

a 12h.
Contact et inscription :

Meélyne Voleau - melyne.voleau@usliffre.org



/1 ASSOCIATIONS

JOURNEE LIFFRE-PIELA

SOLIDARITE ET PRODUITS LOCAUX
AU RENDEZ-VOUS

Dimanche 16 novembre, de
nombreux articles vous seront
proposés a la vente : arbres fruitiers,
rosiers, plants pour haies paysagéres
(sur commande), cactus, plantes
grasses, fruits, Iégumes et confitures
d’automne, jouets, livres, artisanat
africain, beurre de karité... une
buvette, un salon de thé, des crépes et
gateaux completeront la journée.

10h-17h — Espace Intergénérations
louis.gieu@orange.fr

TROC AUX PLANTES

ECHANGEZ ET PARTAGEZ VOS
VEGETAUX

'association des Familles du
Pays de Liffré (AFPL) organise son
traditionnel Troc aux plantes le
samedi 22 novembre, de 9h30 a
16h30, a I'espace Maurice Ravel.

A0S JEUX

La ludotheque La Toupie organise sa
traditionnelle bourse aux jouets a I'Espace
Intergénérations. L'occasion pour petits et
grands de trouver a prix réduits des jouets,
jeux de société, puzzles ou livres de Noél,
et de leur offrir une seconde vie.

Ouvert a tous, cet événement
gratuit permet de venir avec

ou sans plantes pour échanger
boutures, vivaces, graines ou
plantes d’intérieur et d’extérieur.
Les dépots de plants et boutures
sont possibles des 9 h le matin.

La vente se tiendra le dimanche 23
novembre de 9h30 a 12h30. Pour celles
et ceux qui souhaitent déposer des jeux
et jouets afin d’alimenter le stock, le dépot
est possible le samedi 22 novembre de
10h a 15h30. Les invendus pourront étre
récupérés le dimanche 23 novembre
entre 18h et 19h. Chaque participant peut
déposer jusqu’a 15 articles, avec des frais
de dépdt de 2 €, et une commission de
15 % sur le prix de vente sera prélevée.

A 14h30, une causerie sur le theme
de « La taille des plantes » sera
animée par Jérbme et Valérie

de la société d’horticulture,

offrant conseils et astuces aux
participants.

06 888542 51
asso.afpl@gmail.com
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CROQUEZ

POUR LA BONNE CAUSE !

Allier gourmandise et solidarité, c'est possible
avec l'opération chocolats de La Tribu des
Poilus. L'association propose une sélection de
douceurs, dont les bénéfices soutiendront ses
missions de soin et de protection animale.

Si vous souhaitez commander, rendez-vous
sur www.latribudespoilus.fr jusqu’au 19
novembre.

L'ORANGE BLEUE PRESENTE LES
(EUVRES DE SES ADHERENTS

Les 8 et 9 novembre, de 10h a 12h30 et

de 14h a 18h a I'Espace Intergénérations,
|'association présentera les ceuvres de ses
adhérents articulées autour de themes
décidés en assemblée générale, dont les sujets
sont choisis librement ainsi que les techniques
utilisées (Aquarelle, Huile Acrylique, Pastel,
pinceau, couteau, etc.).
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NN A
" VENTEDESAPINS

UNBENDEZ-VOUSFESTE /
—EJ SOLDAREL
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Comme chaque année, la FCPE organise une vente de sapins de Noél,
accompagnée d’un golter convivial et d'animations pour toute la famille.
L'événement permet de financer les activités pédagogiques des écoles
primaires publiques de Liffré, tout en offrant aux habitants un moment
chaleureux a I'approche des fétes.

Au programme :

Jeux et animations pour les enfants, crépes préparées par I’Amicale Laique,
gateaux maison, vente de miel et de nougat... sans oublier la visite du Pere
Noél.

La vente de sapins et le go(ter sont ouverts a tous. Les commandes doivent
étre passées avant le 1* décembre 2025

Passez votre commande en
scannant le QR code ci-contre




Bl cubcée

Qualité - Conseil - Service . p%mntur@, ,fr,r,J,I_‘",:'/',?

® RAVALEMENT DE FACADES
© ISOLATION PAR L’EXTERIEUR

® PEINTURE - PAPIERS-PEINTS

1, rue Clément Ader ZA de Beaugé - 35340 LIFFRE

Tél. 02 99 68 68 73
contact@ aubree-peinture35.fr

Vente et pose de menuiseries a Liffré depuis 1971
PORTES D'ENTREE - FENETRES - PORTES DE GARAGE - VOLETS - PORTAILS - PERGOLAS - STORES BANNES

Découvrez notre hall d'exposition au 2 bis avenue de la Forét a Liffré

www.sabouest.com 0299683104 @)

olet roulan o] Ué, moteur de portail ou 1 "
@ pore de garage qut somee,vire e, ) ? Rue de Rennes 35340 Liffré el : 06 24 0 20 il

besoin d'un réglage porte... Contactez nos experts au SAV Q Eg

ATELIERS DE MAROQUINERIE AU SERVICE DU LUXE

Mde

pour ses sites de Fougeres - Liffré - Laval

QUINERIES

FAUEERES - LAVAL - LIFFRE

Horaires de journées

Un métier de passion

Vous étes a la recherche d’un secteur d’activité qui allie

I’Excellence et le Savoir-faire ?

Nous avons une opportunité pour vous !
Aucune expérience exigée, on vous forme dans nos ateliers.

Sarah - Maroquiniéere chez Maroquinerie 35 depuis 2021

Opportunités d’évolution

Je m’appelle Sarah et je suis maroquiniere dans I'entreprise depuis janvier 2021. Je suis artisan table sur la partie sac. Mes missions
consistent a recevoir les pieces de cuir qui ont été coupées et préparées préalablement puis je les teinte et les assemble pour monter le sac.
Sans avoir de connaissances en maroquinerie avant, j’ai été formée directement au sein de I'entreprise. J'ai réalisé une formation de 3 mois
sur les savoir-faire utilisés en maroquinerie, puis sur un produit que j'ai réalisé en production par la suite. Au fil des années, j’ai évolué sur
d’autres produits avec des savoir-faire plus complexes. Pour réussir dans ce métier, la patience et la précision sont essentielles. Ce qui me
plait particulierement dans 'entreprise, c’est le plaisir du travail manuel et minutieux ainsi que les horaires en journée.

N’hésitez plus, envoyez-nous votre CV ! N rh@bflmaroquinerie.com @ 02.30.06.07.22

Notre site et nos offres \/enez nous rencontrer lors de nos prochaines réunions d’informations collectives
ElpE
e,

i Le 22/07/2025 Le 02/09/2025 Le 16/09/2025




DANS LES ECOLES 7/

ECOLE SAINTJOSEPH / SAINTE-CATHERINE

DF NOUVEAUX AMENAGEMENTS
EXTERIEURS

En cette rentrée 2025, les enfants
du primaire ont pu découvrir une
nouvelle piste aménagée qui leur
permet de pratiquer différents

sports. Les éleves se déplacant a
vélo étant de plus en plus nombreux,
I'APEL a également installé pendant
|'été un tout nouveau parking a vélo.

UNE RENTREE HAUTE EN COULEUR

La hausse des effectifs a permis
I'ouverture d’une 20%™ classe. Les
projets pédagogiques de l'année
gravitent autour des couleurs. Les plus
petits exploreront les contes, avec une
sortie a Brocéliande pour découvrir
les légendes celtiques. Les cycles 2 et
3 déclineront les couleurs a travers

la botanique, 'art et les langues
étrangéres.

Coté sport, le programme reste
dense : patinage artistique, escrime,
tennis, natation... L'été a d'ailleurs vu

naitre un nouvel espace athlétisme
financé par I'APEL.

Trois projets hors établissement
marqueront 'année : classe riviere
en CE2, séjour montagne en CM1 et
découverte de Paris pour les CM2.

Avec le nouveau directeur du college
Saint-Michel, I'école Sainte-Catherine
Saint-Joseph souhaitent renforcer les
liens avec le college et proposer un
parcours continu et adapté pour les

éleves, de la maternelle a la troisieme.
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COLLEGE SAINT-MICHEL

NOUVELLE
RENTREE

AU COLLEGE

Pour la rentrée 2025-2026, Jean-Frangois Simon,
nouveau chef d’établissement, a accueilli 'ensemble
de la communauté éducative, en particulier les
nouveaux professeurs et personnels.

Les éleves de 6° ont bénéficié d'une journée
d’intégration le 1°" septembre, avec des activités
ludiques encadrées par les enseignants, tandis que les
5¢, 4¢ et 3° ont retrouvé camarades et professeurs le
lendemain.

Cette année de transition se déroulera au rythme
des projets existants et des aménagements en cours,
visant a offrir un cadre adapté aux besoins des éléves
et de I'équipe pédagogique.

RENTREE 2026
INSCRIPTIONS SCOLAIRES

Les écoles publiques de Liffré préparent leurs effectifs
pour la rentrée de septembre 2026.

Si vous souhaitez y inscrire votre enfant, vous pouvez
informer des maintenant la directrice de I'école.

Linscription officielle se fera a partir de janvier 2026
en mairie, avec le livret de famille, un justificatif de
domicile et le carnet de santé.

Des classes bilingues frangais-breton sont également
proposées. Pensez a le préciser lors de la prise de
contact.

Contacts :

Maternelle Robert Desnos : 02 99 68 45 14
ecole.0350953w@ac-rennes.fr

Elémentaire Jules Ferry (Ferry/Prévert) : 02 99 68 35 65
et 02 99 68 63 04 - ecole.0350313a@ac-rennes.fr




LYCEE SIMONE VEIL

LE LYCEE EXPOSE
LA PROTOGRAPHE

KAYLEE FRANCIS
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Du 17 novembre au 4 janvier, |'établissement intégre
le parcours des rencontres internationales de la
photographie GLAZ#2, qui rayonnent a Rennes et
au-dela. Une reconnaissance qui place le lycée parmi
les trente lieux d'exposition sélectionnés pour cette
deuxieme édition.

Unregard sensible sur notre époque

La photographe galloise Kaylee Francis investit les murs
de I'établissement avec ses compositions épurées.
Présentée par la FFOTOGALLERY de Cardiff, son travail
délicat soulage du vacarme du monde sans éluder les
enjeux de relations et d’exclusion qui hantent un certain
mode de vie contemporain. Une approche qui évoque
Martin Parr ou Mary Turner.

Le vernissage de I'exposition aura lieu le lundi 17
novembre a 18h15. Le lieu sera ouvert au public
jusqu’au 18 décembre aux horaires d’'ouverture de
I'établissement.

GLAZ Festival, crédit photo : Alec Soth, TDR

// INTERCOMMUNALITE

LES COMPAGNONS BATISSEURS :

DES LOGEMENTS RENOVES ET SOLIDAIRES

Des factures élevées, un logement
humide, un chauffage restreint

ou des travaux urgents a réaliser
(électricité, plomberie, isolation...) ?
Liffré-Cormier Communauté
renforce son partenariat avec
I'association Compagnons
Batisseurs pour venir en aide aux
propriétaires occupants.

Cette association mene des
chantiers solidaires afin de
permettre aux familles modestes
et tres modestes de vivre dans
un logement digne et adapté a

v b_r:cobus_L M. aniesers

leurs besoins. Au-dela de l'aide
technique, ces interventions
favorisent les échanges entre
habitants, référents techniques
et bénévoles, et offrent aux
participants l'occasion de
développer leurs compétences et
leur autonomie.

Les personnes souhaitant bénéficier
d’un accompagnement pour leurs
travaux ou désireuses de s'engager
comme bénévoles peuvent
contacter les commpagnons
batisseurs.

Compagnons Batisseurs

22 rue de la Doneliere,
35000 Rennes

07 6174 26 45
02 99 02 60 60
bricobus35@

compagnonsbatisseurs.eu

" \I.COBREI/H

ACCES AUX DECHETERIES : JRG€=

UN BADGE OBLIGATOIRE DES NOVEMBRE

A partir de ce mois de novembre,
I'acces aux décheteries du
SMICTOM Valcobreizh se fait a
I'aide d’un badge nominatif. Ce
dispositif vise a réserver I'utilisation
des décheéteries aux habitants du
territoire et a prévenir les dépots
extérieurs, sources de surco(ts et
de saturation.

Chaque foyer a regu son badge
d’accés par courrier au mois

d’octobre. Il permet d’accéder
librement aux sites de Combourg,
La Bouéxiere, Liffré, Melesse,
Montreuil-sur-llle, Saint-Aubin-
d’Aubigné et Tinténiac, et ce, sans
limitation du nombre de passages.

Une période d’accompagnement
sera mise en place jusqu’a la fin
de I'année pour vous aider a vous
approprier ce nouveau mode
d’acces.
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3 Le samedi 7 décembre, de 10h 3 18h,
I'ESpate Intergénérations accueillgra le
‘marché de Noél organisé par le Cansei
Mupicipal des Enfants et la boutique

/\Bo’hj6ur Bon Jour. Les visiteurs pourront y
découvrir des stands @€ créateurs, d’artisans

Yet de comimercants locaux pour dénicher
des cadeaux originaux. Dessgnimations
viendront ponctuer la journée, ave€ des

) 8 ateliers créatifs, des séances de maquillage,

un concours d\e dessins, des ateliers parents-

A< enfants, un cofte de Noél et la venue du

Pére Noél de 10h a 12h puis de 15h a 17h.

Une restauration sera proposée sur place,
les bénéfices seront reversés a la Ligue
contre le cancer.

Les animations se poursuivront en
extérieur avec, le samedl 13 décembre
derriére la mairie; une animation
structures gonflables et vin chaud
organisée par les Comptoirs L|f'freens

Les bénéfices issus de la cotisation des
commergants pour la tenue de leur stand
seront reversés a la ligue contre le cancer.

Le service culture de la ville proposera a
partizde 16h le traditionnel godter des
enfants suivi de la projection d’un conte
de Noél.

Les mercredi 17, jeudi 18 et vendredi 19
décembre, d’'autres projections de contes
seront organisées au méme endroit,
accompagnées d’une buvette associative
pour prolonger ce moment convivial.

Un deuxieme marché de Noél aura lieu le 20
décembre a I'Espace Intergénérations, dans
- le cadre de la course de Noél. -
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Plusieurs séances destinées aux jeunes
spectateurs seront proposées : un

film pour les enfants des écoles de
maternelle et un autre pour les éleves
d’élémentaire seront diffusés au
cinéma Saint-Michel.

Une invitation sera remise aux jeunes
liffréens début décembre.

La programation sera dévoilée fin
novembre par les bénévoles du
cinéma.

Les réservations seront prochainement
possibles aupres du service culturel au
02 99 68 58 58 ou sur la billetterie en
ligne.
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EXPOSITION D'AUTOMNE

DU 29 NOVEMBRE AU 7 DECEMBRE

BY APIRUNTOUR

«.Grande nouveauté

de cette édition, a8-Course de Noél viendra animer

les rues dela ville samedi 20 décembre. Organisée

par I'association Apiruntour, elle proposera plusieurs
épreuves podritoustes niveaux : 3 courses gratuites pour
les enfarits ainsi qu'un 5&km, un 10 km et un 10 km élite,
festinge aux athletes confirmés. Un marché de Noél sera
{ également proposé tout au long de la journée a I'Espace
Intergénérations. L'événement sera festif grace aux
animations musicales et a I'ambiance conviviale créée

par les coureurs déguisés. Il sera aussi sportif, avec un
)parcours urbain, rapide et nocturne qui promet de beaux

Laétitia-May Le Guélaff

Entre création sculpturale (métal,
< faience, gres, bois) et pratique
défis. picturale (peinture animaliére,

. . q q gravure et dessin), elle interroge
Mais surtout, il se veut solidaire :

notre comportement et nos
En cette veille de No&l, une gollecte de produits relations envers le regne animal,
d'hygiéne ou alimentaires non périssables est organisée. que ce soit au travers du prisme
Chaque coureur est incité a faire un don au profit de de I'enfance ou bien de celui de
I'épicerie sociale et solidaire Ti An Heol. I'ecologie.
Elle aime faire émerger la fragilité
_ . E[E des especes ou des instants par un
Les inscriptions sont ouvertes FE".} T jeu d’équilibre et de suspension
sur https://urls.fr/DyeYxH. Elﬁ dans ses pieces, tout en brouillant
= la perception des matériaux
- :-":“‘EI: Découvrez le parcours de la course de Noél sur memes.
H’J https://www.ville-liffre.fr/actualite/course-de-noel

apiruntour@gmail.com

A
1
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d’hiver ?

mission a Liffré ?

L'association recherche par ailleurs
des bénévoles pour accompagner Nom :

JEU CONCOURS

GAGNEZ DEUX PLACES POUR "CHEZ DIONYS0S™
LE VENDREDI 5 DECEMBRE AU RESTAURANT LE PADAM, EN REPONDANT A GES QUESTIONS :

Christine Ferré

Artiste peintre, elle est spécialisée
en peinture a I'huile, peinture
acrylique, techniques mixtes. Elle
peint a « I'instant » les lumieres,
les contrastes en jouant avec les
couleurs.

Si la nature et les paysages
I'inspirent, elle suit son instinct

et puise dans ses souvenirs

sans chercher a reproduire un

lieu précis, mais plutot une
atmosphere, une saison, une
sensation intérieure. Les touches se
superposent instinctivement...

1 - Quelle est la nouveauté cette année a l’'occasion des festivités

O Une course de Noél O Une braderie O Un spectacle en plein air

2 — Combien de personnes ont visité le village de Sérigné a l'occasion
des journées du patrimoine ?
OEntre 100 et 200 O Entre 500 et 1000 O Entre 1000 et 1500

3 — Comment s’appelle le photographe actuellement en résidence

O Claire Montreuil 0O Cédric Martigny O Elodie Vautrin

, . . . .
'organisation de cette manifestation. Prénom -

Si vous étes intéressé, vous pouvez vous T4l
él:

inscrire en scannant le QRcode ci-dessus.

Bulletin a déposer avant le 22 novembre a I'accueil de la mairie, a la médiathéque ou au centre culturel.



SAISON CULTURELLE /7

I Wa pas plu depuis tres (trop) longtemps.
A la radio on ne parle que de ca. Deux sceurs

montent dans leur grenier et retrouvent les
vétements et objets de pluie quileur servaient
autrefois. Alors quelles plongent dans ces
souvenirs, tout s'anime et s'éveille sous leurs
doigts méticuleux. Tantdét clownesque et
naif, tantot virtuose et poétique grace a une
composition musicale pour viole de gambe
autour de « La Folia » de Marin Marais, ce duo
fantasque emporte petits et grands dans une
aventure a cordes et a verse, pleine de poésie
etdegrace!
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LA BOUEXIERE
ESP,

ACE CULTL

ANDRE BLOT

Le trio a su intégrer la culture électronique
aux influences jazz/rock a la richesse
culturelle bretonne pour créer une musique
d’ancrage ouverte sur le monde, toujours liée
aladanse. Le groupe arrive ainsi a donner un
nouveau regard sur cette culture de transe,
dans une expérience/performance collective
festive et solennelle assez inédite.
Derrierel'apparence d'une culture locale que
certains appelleraient “folklore breton”, c'est
en fait un laboratoire de musique et de danse
qui a su inventer son chemin, épargné des
conformismes mais soucieux du commun.

C'est un voyage musical qui entraine les tout-
petits a la découverte du cycle du linge. Au
gré de chansons colorées, suivez Turbulette
et son doudou Mouflette dans un spectacle
cousu main dont les mélopées entétantes
font virevolter les enfants comme les
vétements !

RESIDEN

QI

C'est peut-étre a partir de ces quelques
mots que Rémi a construit sa ligne de vie ;
Ou peut-étre grace aux heures passées
sous le pommier qui poussait dans l'arriere-
cour de la maison de ses parents au 5 rue du
Chanoine Kerbrat a Quimper ; Ou encore
lorsqu’il est tombé sur son premier pépin.

En tout cas pour Rémi tout est clair : le
monde se réfléchit a travers le prisme de la
pomme, elle nous donne vie, nous guide et
nous instruit. Elle est notre hier et peut-étre
notre demain. Lui, tout ce qu’il nous souhaite,
c'est de continuer a manger des pommes.
Et c'est cela et tant d’autres choses qu'il est
venu partager avec nous aujourd’hui.

TARIFC : 166/ 96

RESERVATIONS INDISPENSABLES, JAUGE REDUITE

Apres sa création de Mythologies
Personnelles en 2018 et de son adaptation
en forme courte théatre dobjet Mytho
Perso, Myriam Gautier souhaite continuer
a explorer les mythes grecs et la narration
grace au théatre d'objets. Elle choisit cette
fois de se consacrer a un dieu en particulier
et 6 combien particulier : Dionysos. Souvent
uniguement considéré comme le dieu du vin,
il serait plus exactement le dieu de l'ivresse...
Dionysos est double, il est le passage entre
deux mondes.



// TRIBUNE DE LA MINORITE

L'équipe Un Nouvel Elan pour Liffré est a votre écoute et reste a votre disposition

@® EN FRANCAIS, EN GALLO ET EN BRETON..

@ Salamandre
La salamandre na pas de prédateurs

® Corbeau
Le corbeau peut imiter les cris du loup ou
du renard

@ Grenouille
La grenouille rousse émet un ronronnement

@ Grillon
Le grillon chante en frottant ses ailes

® Chauve-souris
La chauve-souris vole avec ses mains

® Chouette
La chouette peut regarder derriéere elle sans
bouger son corps

LLese

2025—2026

@ Sourd
Le sourd, n-i a pas de béte ou d'aotr a le
chacer

@ Conie
La cénie peut conterfére la hulerie du leu e
la yaperie du rena

® Guernouille
La guernouille rouje fét un ronronement

® Guerzillon
Le guerzillon chante a ferter ses eles

@ Souri-chaove
La souri-chaove parvole o ses pognes

® Ferzae (chouette effrai) chouan (chouette-
hulotte)

La ferzae peut ergarder derre yelle sans q'e
boUjeraet son corp

Le chouan peut ergarder derre li sans q'i
boUjeraet son corp

@ Ar sourded
Ar sourded n'o deus preizher ebet

@ Ar brini
Ar brini a c’hall drevezifi yudadennou
ar bleizi pe al lern

® Ar gleskered
Ar gleskered rouz a rouzmouz

@ Ar grilhed
Ar grilhed a gan en ur frotaii o

divaskell

@ Al logod-dall
Al logod-dall a nij gant o daouarn

® Ar c’haouenned
Ar c’haouenned a c'hall sellet a-drefiv
dezho hep fifival o c’horf

Découvrez la saison culturelle gallese des communes de Liffré, La Bouéxiere, Ercé-pres-liffré,
Gosné et Saint-Aubin-du-Cormier en scannant le QRcode ci-contre
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Mardi 4 novembre
Don du sang >14h30-1%h - Espace Intergénérations

Mercredi 5 novembre
Don du sang >14h30-1%h - Espace Intergénérations

Jeudi 6 novembre
Conseil municipal > 20h30 - Espace Intergénérations

Samedi 8 et Dimanche 9 novembre
Exposition des ceuvres de I'Orange Bleue > 10h-12h30 et |4h-18h -
Espace Intergénérations

Mardi 11 novembre

Cérémonie commémorative de IArmistice du 17 novembre 1918,
de la Victoire et de la Paix et d'hommage a tous les Morts pour la
France > | Ih - Cimetiére

Samedi 15 novembre

Saison culturelle : Variations pour un parapluie > |
Intergénérations

Visite de [€glise Saint-Michel > Rendez-vous a 9h dans la salle
paroissiale

[h - Espace

Dimanche 16 novembre

Saison culturelle : Fleuves > | 6h - Espace culturel André Blot - La
Bouéxiere

Journée Liffré-Piela > 10h-17h - Espace Intergénérations

Conférence « La vie musicale dans les paroisses du diocese de
Rennes XVIII¢ siecle » > Eglise Saint-Michel

Mardi 18 novembre
Permanence Ma Mutuelle de Village - Complévie > 9h-12h et
I 4h-17h - Espace partenaires de proximité

Mercredi 19 novembre
Saison culturelle : Les habits sales > Ecole Robert Desnos - | 7h

Vendredi 21 novembre
Saison culturelle : La pomme, c'est délicieux > | 9h - Résidence Le
Grand Chéne

Samedi 22 novembre
Troc aux plantes > 9h30 - 16h30 - Espace Maurice Ravel

Repair café > 10h - 126h30 et |4h-17h - Espace Intergénérations

Dimanche 23 novembre
Bourse aux jouets > 9h30-12h30 - Espace Intergénérations

Vendredi 28 novembre
Collecte de la Banque alimentaire > Supermarchés de Liffré

Réunion d'information sur la location-accession > [ 4h-1%h - Foyer
Maurice Ravel

Samedi 29 novembre
Collecte de la Banque alimentaire > Supermarchés de Liffré
Fantastiques puzzles > 9h-20h30 - Espace Intergénérations

Dimanche 30 novembre
Fantastiques puzzles > 9h-18h - Espace Intergénérations

Du 29 novembre au 7 décembre
Exposition d'automne > Hétel de ville

Mercredi 3 décembre
Café-Rencontre : "Et si vous imaginiez 'EHPAD de demain ?"
> |0h30-1h30 - Maison Saint-Michel

Jeudi 4 décembre
Permanence Ma Mutuelle de Village - Complévie > 9h-12h et
[4h-17h - Espace partenaires de proximité

Vendredi 5 décembre
Saison culturelle : Chez Dionysos > 19h30 - Restaurant Le Padam

Samedi 6 décembre
Vente de sapins de Noél

Dimanche 7 décembre

Marché de Noél >10h-18h - Espace Intergénérations

Cérémonie "Journée nationale dhommage aux morts pour la
France de la guerre dAlgérie et des combats du Maroc et de la
Tunisie"> | Ih - La Bouéxiére

Samedi 13 décembre
Animation de Noél > Place de la Mairie

Dimanche 14 décembre
Tournoi de poker > [6h - 23h - Espace Intergénérations

Mardi 16 décembre

Conférence de Suzanne Joly : « aborder la vie affective et
relationnelle avec ses enfants » > 20h - Espace Intergénérations et en
visioconférence

17, 18 et 19 décembre
Projection d'un contes de Noél > | 7h-19h - Place de la Mairie

Samedi 20 décembre
Course de Noél by Apiruntour > a partir de | 5h30 - Centre ville

Lundi 5 janvier
Don du sang >14h30-1%h - Espace Intergénérations

Mardi 6 janvier
Don du sang >14h30-1%h - Espace Intergénérations

Conférence UTL : Louis Guilloux par Olivier Macaux > 14h15 -
cinéma Mauclerc - Saint-Aubin-du-Cormier



